
IZVJEŠĆE O RADU
ZA 2023. GODINU

DRUŠTVO
DISTROFIČARA
ZAGREB



O DDZ-U

DDZ JE OSNOVANO 1977. GODINE

U DDZ JE UČLANJENO 314 ČLANOVA IZ GRADA
ZAGREBA I ZAGREBAČKE ŽUPANIJE



VIZIJA

IZGRADITI DRUŠTVO JEDNAKIH MOGUĆNOSTI KAKO BI SE OSIGURALO NEOVISNO

ŽIVLJENJE OSOBA S MIŠIĆNOM DISTROFIJOM I OSTALIM NEUROMIŠIĆNIM BOLESTIMA.

MISIJA

PRUŽANJE SOCIJALNIH USLUGA, PROMICANJE LJUDSKIH PRAVA TE POTICANJE

INICIJATIVA ZA UNAPREĐENJE POLITIKA U PODRUČJU INVALIDITETA KAKO BI SE

POVEĆALA SOCIJALNA UKLJUČENOST TE RAVNOPRAVNO UŽIVANJE SVIH LJUDSKIH

PRAVA I OČUVANJE DOSTOJANSTVA OSOBA S MIŠIĆNOM DISTROFIJOM I OSTALIM
NEUROMUSKULARNIM BOLESTIMA.



ZAPOSLENI

• STRUČNA SLUŽBA – 11 ZAPOSLENIH

(IZVRŠNA DIREKTORICA, KOORDINATORICA PROJEKATA/PROGRAMA, ADMINISTRATIVN

DJELATNICA, DVA FIZIOTERAPEUTA, VODITELJICA KREATIVNIH RADIONICA, DVA RADNA

TERAPEUTA, SOCIJALNA RADNICA I DVA VOZAČA)

• POMOĆNICE U KUĆI - 2 ZAPOSLENE

• OSOBNI ASISTENTI – 26 ZAPOSLENIH



PROJEKTI/PROGRAMI

SOCIJALNE USLUGE





DONATORI BESPOVRATNIH SREDSTAVA

1. NACIONALNA ZAKLADA ZA RAZVOJ CIVILNOG DRUŠTVA

2. MINISTARTVO RADA, MIROVINSKOG SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE

3. MINISTARSTVO ZDRAVSTVA

4. MINISTARSTVO ZNANOSTI I OBRAZOVANJA

5. HRVATSKI ZAVOD ZA ZAPOŠLJAVANJE

6. EUROPSKI SOCIJALNI FOND

7. GRAD ZAGREB

8. ZAKLADA HRVATSKA ZA DJECU

9. TURISTIČKA ZAJEDNICA GRADA ZAGREBA



PRILAGOĐENI PRIJEVOZ

• 2 PRILAGOĐENA KOMBI VOZILA (FORD, PEUGEOT)

• ZAPOSLENA 2 VOZAČA – PRATITELJA

• DISPEČERSKI CENTAR NA KRUGAMA

• PRIJEVOZ KORISTI 90 KORISNIKA

• BESPLATNI BROJ 0800 9809



CENTAR FOKUS

• REHA CENTAR – SLANA SOBA,

OPREMLJEN RAHBILITACIJSKI PRISTOR

• SOCIJALNA USLUGA PRIHOSOCIJALNA

PODRŠKA – RIJEŠENJE MINISTARSTVA

• INFORMIRANJE I SAVJETOVANJE

KORISNIKA

• EDUKACIJSKI CENTAR



EDUKACIJSKO-REHABILITACIJSKE AKTIVNOSTI I ŠKOLA REHABILITACIJE ZA 
DJECU I MLADE S MD - ROVINJ

KORISNICI DDZ-A, SUDJELOVALI SU NA REHABILITACIJI KORISNIKA U CENTRU M.A.R.E. U ROVINJU. U PRVOJ GRUPI, 
REHABILITACIJSKI KAMP ZA OSOBE S MD, DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREB PROVODIO SE KAO DIO AKTIVNOSTI PROJEKTA 
„EDUKACIJSKO REHABILITACIJSKE AKTIVNOSTI ZA OSOBE S MIŠIĆNOM DISTROFIJOM“ KOJI FINANCIRA GRAD ZAGREB, U 
RAZDOBLJU OD 2.- 9.7.2023., POD VODSTVOM STRUČNOG SURADNIKA VALENTINA ŠKILJANA. SUDJELOVALO JE 16 KORISNIKA 
UZ PRATNJE. U DRUGOJ GRUPI ŠKOLU REHABILITACIJE ZA DJECU I MLADE S MD, DDZ JE PROVODIO UZ FINANCIJSKU POTPORU 
ZAKLADE HRVATSKA ZA DJECU,  U RAZDOBLJU OD 9.-16.7.2023. POD VODSTVOM FIZIOTERAPEUTKINJE GABRIELE ČABRAJE. 
SUDJELOVALO JE 14 KORISNIKA UZ PRATNJE.



KREATIVNE RADIONICE U PROSTORU DDZ-A U DOMU ZDRAVLJA KRUGE I U 
PROSTORU U NOVOM JELKOVCU, ODVIJAJU SE, TIJEKOM 
CIJELE GODINE, KREATIVNE RADIONICE:
• DECOUPAGE NA STAKLU
• DECOUPAGE NA DRVETU
• RADIONICE SVILE
• RADIONICE KERAMIKE
• LIKOVNE RADIONICE
• RADIONICE PO PRINCIPIMA EKSPRESIVNE ART TERAPIJE

➢ ODRŽANE 24 KREATIVNE RADIONICE
➢ ODRŽANO 6 RADIONICA PO PRINCIPIMA EKSPRESIVNE

ART TERAPIJE



EDUKACIJE PRIPREMNO PRIJELAZNO RAZDOBLJE – TEMELJNA SUSTAVNA
PODRŠKA

NACIONALNA ZAKLADA ZA RAZVOJ CIVILNOGA DRUŠTVA (NZRCD) ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU 

„OBRAČUN PLAĆA; OBRAČUN DRUGOG DOHOTKA; OBRAČUN PUTNOG NALOGA“ PUTEM ONLINE PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING. ISTAKNULE SU SE 

KLJUČNE STVARI NA KOJE POSLODAVCI MORAJU VODITI RAČUNA: OBVEZA DOSTAVE OBRAČUNA PLAĆE RADNIKU NAJVIŠE JE 15 DANA OD OBRAČUNA; ZA SVE 

OBRAČUNE PLAĆE POTREBNI SU JOPPD OBRASCI; PUTNE NALOGE JE OBVEZNO ISPUNITI DAN PRIJE PUTA ILI NA TAJ DAN; ISPLATA PUTNOG NALOGA PUTEM 

TRANSAKCIJSKOG RAČUNA ILI BLAGAJNOM. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. 

(03.10.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „ZAKON O RAČUNOVODSTVU NEPROFITNIH ORGANIZACIJA“ 

PUTEM ONLINE PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING. NEPROFITNE ORGANIZACIJE DUŽNE SU PRIKUPLJATI PODATKE I SASTAVLJATI KNJIGOVODSTVENE ISPRAVE, 

VODITI POSLOVNE KNJIGE TE SASTAVLJATI FINANCIJSKE IZVJEŠTAJE NA NAČIN KOJIM SE OMOGUĆAVA PROVJERA POSLOVNIH DOGAĐAJA, UTVRĐIVANJE 

FINANCIJSKOG POLOŽAJA I POSLOVANJA NEPROFITNE ORGANIZACIJE, POŠTUJUĆI PRITOM TEMELJNA NAČELA UREDNOG KNJIGOVODSTVA. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA 

DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (05.10.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „VIDLJIVOST U KONTEKSTU EU FONDOVA“ PUTEM ONLINE 

PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING. CILJ IZOBRAZBE JE KORISNICIMA SREDSTAVA SUSTAVNE PODRŠKE PRUŽITI POTREBNA ZNANJA I INFORMACIJE O PRIMJENI 

ELEMENATA VIDLJIVOSTI U KONTEKSTU EU FONDOVA. SUDJELOVALA JE ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (10.10.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKAORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „DOKAZNA DOKUMENTACIJA I MIKROPODACI U ESF“ PUTEM 

ONLINE PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING. CILJ IZOBRAZBE JE KORISNICIMA SREDSTAVA SUSTAVNE PODRŠKE PRUŽITI POTREBNA ZNANJA I INFORMACIJE O 

DOKAZNOJ DOKUMENTACIJI I MIKROPODACIMA U ESF. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA 

ĐURINIĆ. (12.10.2023.)



EDUKACIJE PRIPREMNO PRIJELAZNO RAZDOBLJE – TEMELJNA SUSTAVNA
PODRŠKA

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „SUKOB INTERESA I NEPRAVILNOSTI U ESF-U“ PUTEM 

ONLINE PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING. SUMNJU NA NEPRAVILNOST MOGU PRIJAVITI SVI ZAPOSLENICI I DUŽNI SU UPOZORITI NADLEŽNA TIJELA BILO 

KOJIM KANALOM KOMUNIKACIJE ILI OSOBNO. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. 

(17.10.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „PRIJEVARE U EU FINANCIRANJIMA“ PUTEM ONLINE 

PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING. CILJ IZOBRAZBE JE KORISNICIMA SREDSTAVA SUSTAVNE PODRŠKE PRUŽITI POTREBNA ZNANJA I INFORMACIJE O MOGUĆIM 

PRIJEVARAMA U EU FINANCIRANJU TE OKOLNOSTIMA KOJE NIJE MOGUĆE PREDVIDJETI.  SUDJELOVALA JE IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK. (19.10.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „IZRADA IZVJEŠTAJA (NACIONALNO FINANCIRANJE)“ PUTEM 

ONLINE PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING. GOVORILO SE O GLAVNIM ZNAČAJKAMA IZRADE IZVJEŠTAJA I NA ŠTO UDRUGE TREBAJU VODITI RAČUNA I 

OBRATIT POZORNOST.  SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (24.10.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEME „PROVEDBA PODRŠKI; IZBJEGAVANJE SUKOBA INTERESA; 

VIDLJIVOST AKTIVNOSTI“ U HOTELU DUBROVNIK, GAJEVA 1. PRAVILA ZA PROVEDBU JASNO NAVODE VRSTE DOKAZNE DOKUMENTACIJE PREMA AKTIVNOSTIMA I 

TROŠKOVIMA. NAGLASILO SE NAČELO IZBJEGAVANJA SUKOBA INTERESA KOJE OSIGURAVA NEPRISTRANO I OBJEKTIVNO IZVRŠAVANJE ZADATAKA SVIH OSOBA 

UKLJUČENIH U POSTUPAK NABAVE I KOJE MOGU UTJECATI NA ISHOD TOG POSTUPKA. SUDJELOVALA JE ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. 

(26.10.2023.)



EDUKACIJE PRIPREMNO PRIJELAZNO RAZDOBLJE – TEMELJNA SUSTAVNA
PODRŠKA

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „PRAVNI OKVIR EU FONDOVA (ESI; CPR)“ PUTEM ONLINE 

PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING. ESI FONDOVI SU FINANCIJSKI INSTRUMENTI ZA PROVEDBU POJEDINE JAVNE POLITIKE EUROPSKE UNIJE U ZEMLJAMA 

ČLANICAMA. ESF+ IMA ZA CILJ PODUPRIJETI DRŽAVE ČLANICE I REGIJE U OSTVARENJU VISOKOG STUPNJA ZAPOSLENOSTI, PRAVEDNE SOCIJALNE ZAŠTITE TE IZGRADNJI 

KVALIFICIRANE I OTPORNE RADNE SNAGE SPREMNE ZA BUDUĆI SVIJET RADA. SUDJELOVALA JE SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK. (02.11.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „MOGUĆNOST FINANCIRANJA U NOVOM FINANCIJSKOM 

RAZDOBLJU“ PUTEM ONLINE PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING.  GOVORILO SE O PROGRAMU „UČINKOVITI LJUDSKI POTENCIJALI 2021.-2027.“ KOJI SE 

TEMELJI NA NACIONALNOJ RAZVOJNOJ STRATEGIJI RH DO 2030. NAGLASILO SE DA SE PROGRAM TEMELJI NA KONCENTRACIJI ULAGANJA U ČETIRI KLJUČNA 

PODRUČJA: ULAGANJE U ZAPOŠLJAVANJE I POVEĆANJE RAZINE VJEŠTINA, SOCIJALNO UKLJUČIVANJE, OBRAZOVANJE I CJELOŽIVOTNO UČENJE TE ULAGANJE U 

ZDRAVSTVENU SKRB. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (07.11.2023.)

NACIONALNA ZAKLADA ZA RAZVOJ CIVILNOGA DRUŠTVA (NZRCD) ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU 

„PRIJAVA NA POZIVE - KAKO KVALITETNO PRIJAVITI PROJEKT“ U HOTELU ZONAR, TRG KREŠIMIRA ĆOSIĆA 9, ZAGREB. PRAVILA ZA PROVEDBU JASNO NAVODE VRSTE 

DOKAZNE DOKUMENTACIJE PREMA AKTIVNOSTIMA I TROŠKOVIMA. POSEBNU PAŽNJU TREBA OBRATITI DA KONAČNI IZNOS PRORAČUNA BUDE U GRANICAMA 

OSTVARENE POTPORE; DA TROŠKOVI PRORAČUNA BUDU STVARNI, REALNI I DA ODRŽAVAJU STANJE NA TRŽIŠTU TE DA RAZMJERNO POKRIVA SVE POTREBE ZA 

RESURSIMA PROJEKTA KAKO NE BI DOŠLO DO MANJKA. SUDJELOVALA JE ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (09.11.2023.)



EDUKACIJE PRIPREMNO PRIJELAZNO RAZDOBLJE – TEMELJNA SUSTAVNA
PODRŠKA

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „PROVEDBA AKTIVNOSTI PROJEKTA“ PUTEM ONLINE 

PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING. PROJEKTI SU NAPORI ILI AKTIVNOSTI KOJI SU OSMIŠLJENI ZA POSTIZANJE SPECIFIČNIH CILJEVA. UPRAVLJANJE PROJEKTOM 

OBUHVAĆA PROCES PLANIRANJA, IZVRŠENJA I KONTROLE PROJEKTA. PROVEDBA PROJEKTA PROLAZI KROZ PET FAZA – POČETNA FAZA, FAZA PLANIRANJA, 

PROVEDBENA FAZA, FAZA IZVRŠENJA I ZAVRŠNA FAZA. KAKO BI PROJEKT USPJEŠNO DOŠAO DO ZAVRŠNE FAZE, ZA UPRAVLJANJE ISTIM POTREBNO JE DA VODITELJ IMA 

NIZ VJEŠTINA – OD PLANIRANJA, ORGANIZIRANJA, UPRAVLJANJE TROŠKOVIMA I RIZICIMA DO KOMUNIKACIJE I VODSTVA. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA 

DRAŽENKA PAVLEK I  ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (13.11.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „POSTUPCI NABAVE (NOJN)“ PUTEM ONLINE PLATFORME 

MICROSOFT TEAMS MEETING. NOJN SU PRAVNE I FIZIČKE OSOBE KOJE NISU OBVEZNICI ZAKONA O JAVNOJ NABAVI, ALI SU OBVEZANI PROVODITI NABAVE U 

PROJEKTU SUKLADNO UPUTAMA U PRILOGU III. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I  ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. 

(15.11.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „PRIHVATLJIVE AKTIVNOSTI“ PUTEM ONLINE PLATFORME 

MICROSOFT TEAMS MEETING. OPĆENITO, AKTIVNOSTI KOJE DOPRINOSE OSTVARIVANJU OPĆEG I SPECIFIČNIH CILJEVA POZIVA BIT ĆE PRIHVATLJIVE ZA FINANCIRANJE.  

ISTAKNUTE SU AKTIVNOSTI KOJE NISU PRIHVATLJIVE: AKTIVNOSTI KOJE SE ODNOSE ISKLJUČIVO NA RAZVOJ STRATEGIJE, PLANOVE; AKTIVNOSTI KOJE SE TIČU 

ISKLJUČIVO PRAVNE ZAŠTITE; AKTIVNOSTI KOJE SE TIČU ISKLJUČIVO ODNOSA S JAVNOŠĆU I DR. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I  

ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (16.11.2023.)



EDUKACIJE PRIPREMNO PRIJELAZNO RAZDOBLJE – TEMELJNA SUSTAVNA
PODRŠKA

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „PRIHVATLJIVOST TROŠKOVA“ PUTEM ONLINE PLATFORME MICROSOFT TEAMS 

MEETING. PREDUVJETI ZA PRIHVATLJIVOST TROŠKOVA SU: NASTALI SU TIJEKOM RAZDOBLJA PROVEDBE PROJEKTA I PLAĆENI SU TIJEKOM RAZDOBLJA PRIHVATLJIVOSTI TROŠKOVA; 

NASTALI SU ZA VRIJEME PROVOĐENJA PROJEKATA, POVEZANI SU PROJEKTOM I PROJEKTNIM AKTIVNOSTIMA TE NASTALI U SVRHU PROVEDBE, OSTVARIVANJA CILJEVA I REZULTATA 

PROJEKTA; NASTALI SU SUKLADNO POZITIVNIM PROPISIMA RH TE RELEVANTNOM EU ZAKONODAVSTVU. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I  ADMINISTRATIVNA 

DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (21.11.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „RADNO ZAKONODAVSTVO; UGOVOR, RAD, DJELO, RAD OD KUĆE “ PUTEM 

ONLINE PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING. PREMA RADNOM ZAKONODAVSTVU,  RADNIK JE FIZIČKA OSOBA KOJA U RADNOM ODNOSU OBAVLJA ODREĐENE POSLOVE ZA 

POSLODAVCA, DOK JE POSLODAVAC FIZIČKA ILI PRAVNA OSOBA KOJA ZAPOŠLJAVA RADNIKA. POSLODAVAC JE DUŽAN VODITI EVIDENCIJU KOJA SADRŽAVA PODATKE O RADNICIMA I 

RADNOM VREMENU, TE VODITI RAČUNA OKO MJESEČNE ISPLATNE ZA OBAVLJEN RAD. RADNI ODNOS ZASNIVA SE UGOVOROM O RADU KOJI SE SKLAPA NA NEODREĐENO VRIJEME, A 

IZNIMNI NA ODREĐENO. U SLUČAJU NASTANKA IZVANREDNIH OKOLNOSTI NASTALIH USLIJED EPIDEMIJE BOLESTI, POTRESA, POPLAVE, EKOLOŠKOG INCIDENTA I SLIČNIH POJAVA, 

POSLODAVAC MOŽE, RADI NASTAVKA POSLOVANJA TE ZAŠTITE ZDRAVLJA I SIGURNOSTI RADNIKA I DRUGIH OSOBA, BEZ IZMJENE UGOVORA O RADU S RADNIKOM DOGOVORITI RAD NA 

IZDVOJENOM MJESTU RADA. ZA TAKAV RAD, A KOJI BI TRAJAO DUŽE OD 30 DANA, POČEVŠI OD DANA NASTANKA IZVANREDNE OKOLNOSTI, POSLODAVAC JE RADNIKU DUŽAN PONUDITI 

SKLAPANJE UGOVORA O RADU S OBVEZNIM SADRŽAJEM UGOVORA O RADU U SLUČAJU RADA NA IZDVOJENOM MJESTU RADA. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA 

PAVLEK I  ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (23.11.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „KOREKCIJE; NEPRIHVATLJIVOST TROŠKOVA“ PUTEM ONLINE PLATFORME 

MICROSOFT TEAMS MEETING. FINANCIJSKA KOREKCIJA JE INSTRUMENT KOJIM SE NAKON ŠTO JE NADLEŽNO TIJELO UTVRDILO NEPRAVILNOST KOJU JE POČINIO PRIJAVITELJ I/ILI PARTNER 

PRIJAVITELJA, ODNOSNO KORISNIK I/ILI PARTNER KORISNIKA BESPOVRATNIH SREDSTAVA, UMANJUJU BESPOVRATNA SREDSTVA IZ UGOVORA O DODJELI BESPOVRATNIH SREDSTAVA ILI 

NALAŽE POVRAT CIJELOG ILI DIJELA FINANCIRANJA ISPLAĆENOG KORISNIKU. NEPRIHVATLJIVE PROJEKTNE TROŠKOVE SNOSI KORISNIK. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA 

PAVLEK I  ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (28.11.2023.)



EDUKACIJE PRIPREMNO PRIJELAZNO RAZDOBLJE – TEMELJNA SUSTAVNA
PODRŠKA

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „SUSTAV PRIGOVORA“ PUTEM ONLINE PLATFORME 

MICROSOFT TEAMS MEETING. DAVATELJ FINANCIRANJA MORA ODREDIT RAZLOG ZBOG KOJIH JE MOGUĆE PODNIJETI PRIGOVOR TE ROK ZA PRIGOVOR NE SMIJE BITI 

KRAĆI OD 8 DANA. DAVATELJ FINANCIRANJA OSNIVA TIJELO ZA RJEŠAVANJE PRIGOVORA U ČIJEM RADU NE SMIJE SUDJELOVATI OSOBE KOJE SU SUDJELOVALE U 

PRIPREMI I PROVEDBI NATJEČAJA. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I  ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (30.11.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „MOGUĆNOST NACIONALNOG FINANCIRANJA; PRIJAVA NA 

NACIONALNE NATJEČAJE“ U HISTRIONSKOM DOMU, ILICA 90, ZAGREB. GOVORILO SE O JAVNIM IZVORIMA – SREDSTVA DRŽAVNOG PRORAČUNA KOJA UKLJUČUJU I 

NAMJENSKA SREDSTVA OD IGARA NA SREĆU TE SREDSTVA PRORAČUNA ŽUPANIJA, GRADOVA I OPĆINA; SREDSTVA JAVNIH FONDOVA I PRIHODA JAVNIH TRGOVAČKIH 

DRUŠTAVA I DRUGIH JAVNIH INSTITUCIJA; SREDSTVA FONDOVA EU TE SREDSTVA INOZEMNIH JAVNIH IZVORA. SUDJELOVALA JE ADMINISTRATIVNA DJELATNICA 

HELENA ĐURINIĆ. (04.12.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „ODGOVORNOST VODITELJA PROJEKTA“ PUTEM ONLINE 

PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING. VODITELJ PROJEKTA JE OSOBA KOJA IMA ODGOVORNOST PLANIRANJA I IZVEDBE BILO KAKVOG PROJEJKTA. JEDINI CILJ 

PROJEKTNOG MENADŽERA JE OSIGURATI USPJEH PROJEKTA MINIMALIZIRANJEM RIZIKA KROZ ŽIVOTNI CIKLUS PROJEKTA. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA 

DRAŽENKA PAVLEK I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (05.12.2023.)



EDUKACIJE PRIPREMNO PRIJELAZNO RAZDOBLJE – TEMELJNA SUSTAVNA
PODRŠKA

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „PRIPREMA ZNS-A“ PUTEM ONLINE PLATFORME MICROSOFT 

TEAMS MEETING. MODERATOR ANTE MARTIĆ JE KROZ EDUKACIJA PRIMJERIMA PRIKAZIVAO NA KOJI SE NAČIN PRIPREMA ZNS TE NJEGOVA PREDAJA U PLATFORMI. 

SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (07.12.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „GOSPODARSKE DJELATNOSTI UDRUGA; ZAKON O 

PSIHOLOŠKOJ DJELATNOSTI“ PUTEM ONLINE PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING. MODERATOR ANTE MARTIĆ JE KROZ EDUKACIJA PRIMJERIMA PRIKAZIVAO NA 

KOJI SE NAČIN PRIPREMA ZNS TE NJEGOVA PREDAJA U PLATFORMI. KROZ PREDAVANJE STAVLJEN JE NAGLASAK DA UDRUGA SMIJE OBAVLJATI GOSPODARSKE 

DJELATNOSTI AKO JE TO PROPISANO STATUTOM, SUKLADNO POSEBNIM PROPISIMA KOJIMA SE UREĐUJU UVJETI ZA OBAVLJANJE TE VRSTE DJELATNOSTI U CILJU 

UTVRĐENIM STATUTOM, ALI IH NE SMIJE OBAVLJATI RADI STJECANJA DOBITI ZA SVOJE ČLANOVE ILI TREĆE OSOBE. ZAKONOM O PSIHOLOŠKOJ DJELATNOSTI UREĐUJE 

SE SADRŽAJ, PODRUČJE PRIMJENE, UVJETI I NAČINI OBAVLJANJA TE ORGANIZACIJA I NADZOR PSIHOLOŠKE DJELATNOSTI U REPUBLICI HRVATSKOJ. SUDJELOVALA JE 

STRUČNA DJELATNICA DARIJA GEČEK. (11.12.2023.)

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „ZAKON O BESPLATNOJ PRAVNOJ POMOĆI“ PUTEM ONLINE 

PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING. KORISNICI BESPLATNE PRAVNE POMOĆI SU HRVATSKI DRŽAVLJANI I ODREĐENE KATEGORIJE STRANACA. PREMA ZAKONU O 

BESPLATNOJ PRAVNOJ POMOĆI, PRIMARNU BESPLATNA PRAVNA POMOĆ PRUŽAJU UREDI DRŽAVNE UPRAVE U ŽUPANIJAMA, OVLAŠTENE UDRUGE I PRAVNE KLINIKE, 

A SEKUNDARNU PRUŽAJU ISKLJUČIVO ODVJETNICI. UPRAVNA TIJELA SU OVLAŠTENA U PRUŽANJU PRIMARNE PRAVNE POMOĆI DAVATI OPĆE PRAVNE INFORMACIJE, 

PRAVNE SAVJETE I SASTAVLJATI PODNESKE.SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. 

(20.12.2023.)



EDUKACIJE PRIPREMNO PRIJELAZNO RAZDOBLJE – TEMELJNA SUSTAVNA
PODRŠKA

NZRCD ODRŽALA JE IZOBRAZBU ZAPOSLENIKA ORGANIZACIJA KORISNICA SUSTAVNIH PODRŠKI NA TEMU „ZAKON O PRUŽANJU USLUGA U TURIZMU“ PUTEM ONLINE 

PLATFORME MICROSOFT TEAMS MEETING. OVIM ZAKONOM (NN 130/17, 25/19, 98/19, 42/20, 70/21) UREĐUJU SE USLUGE U TURIZMU, NAČIN I UVJETI ZA PRUŽANJE 

TIH USLUGA, UGOVOR O PUTOVANJU U PAKET-ARANŽMANU I UGOVOR O POVEZANOM PUTNOM ARANŽMANU TE PRAVA I OBVEZE TRGOVCA I PUTNIKA U VEZI S TIM 

UGOVOROM. USLUGE U TURIZMU U SMISLU OVOG ZAKONA SU: PRUŽANJE USLUGA TURISTIČKE AGENCIJE, TURISTIČKOG VODIČA, VODITELJA PUTOVANJA, 

TURISTIČKOG ANIMATORA, USLUGE IZNAJMLJIVANJA OPREME ZA ŠPORT I SL. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I ADMINISTRATIVNA 

DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (20.12.2023.)



SURADNJA



U PROSTORIJAMA EDUKACIJSKO-REHABILITACIJSKOG FAKULTETA SVEUČILIŠTA U ZAGREBU PREDSTAVLJENI SU REZULTATI ISTRAŽIVANJA PROVEDENIH U OKVIRU
PROJEKTA „PLATFORMA 50+“, KOJEG SOIH PROVODI U PARTNERSTVU S 11 SAVEZA I EDUKACIJSKO-REHABILITACIJSKIM FAKULTETOM. NA PREDSTAVLJANJU,
KOJE JE OKUPILO 36 SUDIONIKA, SU VODITELJI ISTRAŽIVAČKIHSKUPINA IZNIJELI REZULTATE TRI ZNANSTVENA ISTRAŽIVANJA: „ASISTIVNE TEHNOLOGIJE U 21.
STOLJEĆU – PRIMJENA I PERSPEKTIVE“, „USKLAĐIVANJE NACIONALNOG ZAKONODAVSTVA S KONVENCIJOM O PRAVIMA OSOBA S INVALIDITETOM“I
„MAPIRANJE SASTAVNICA NEOVISNOG ŽIVLJENJA“. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK,
VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK I STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN. (19.1.2023.)

PRVI KOORDINACIJSKISASTANAKU ORGANIZACIJI SOIH-A S PREDSTAVNICIMA GRADSKIH UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM ODRŽAN JE NA TRIBINI 
GRADA ZAGREBA. CILJ SASTANKA BIO JE PRAĆENJE PROVOĐENJA ZAGREBAČKE STRATEGIJE IZJEDNAČAVANJA MOGUĆNOSTI ZA OSOBE S 
INVALIDITETOM ZA RAZDOBLJE OD 2022. DO 2025. KAO I OSMIŠLJAVANJE I PREDLAGANJE POJEDINIH AKTIVNOSTI VEZANIH ZA OSOBE S 
INVALIDITETOM, TE DOGOVOR O SUDJELOVANJUPO RADNIM SKUPINAMA ZA: ODGOJ I OBRAZOVANJE; ZAPOŠLJAVANJEI PROFESIONALNU
REHABILITACIJU; ZDRAVSTVENU ZAŠTITU; SOCIJALNU ZAŠTITA, SOCIJALNO UKLJUČIVANJE I STANOVANJE; MOBILNOST I PRISTUPAČNOST; KULTURU, 
SPORT I SUDJELOVANJE U POLITIČKOM ŽIVOTU. SUDJELOVALE SU PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, 
VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA I SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK. (19.1.2023.)



U OKVIRU SOIH FORUMA VIRTUALNOG UČENJA O KPOSI POD MOTOM „USUDIMO SE SAZNATI“ RADI UNAPREĐENJA ZNANJA U
PODRUČJU ASISTIVNE TEHNOLOGIJE, ZAJEDNICA SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE – SOIH ORGANIZIRALA JE EDUKACIJU
KOJU JE ODRŽALA VANJSKA IZVODITELJICA INES DELZOTTO, MAGISTRA EDUKACIJSKE REHABILITACIJE, DNEVNI CENTAR ZA
REHABILITACIJU VERUDA PULA. PRVI MODUL O TEMI „ASISTIVNA TEHNOLOGIJA I PRILAGODBA RADNOG MJESTA“, ODRŽAO SE
PUTEM PLATFORME ZOOM. SUDJELOVALISU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA
PAVLEK,VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA
GAVRANOVIĆ, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA NA ESF PROJEKTU HELENA ĐURINIĆ.
SVEUKUPNO JE PRISUSTVOVALO 86 SUDIONIKA. (30.1.2023.)



EDUKACIJA ZA PRAKTIČARE EKSPRESIVNE ART TERAPIJE II. MODUL – KREACIJSKA OS, ODRŽANA JE U 
ORGANIZACIJI HRVATSKE UDRUGE ZA EKSPRESIVNU ART TERAPIJU HEART. VODITELJ EDUKACIJE BIO 
JE DR.SC. AVI GOREN-BAR, KLINIČKI I EDUKACIJSKI PSIHOLOG, CERTIFICIRANI I REGISTRIRANI ART 
TERAPEUT, PUNOPRAVNI ČLAN EUROPSKOG DRUŠTVA ZA GESTALT TERAPIJU (EAGT) TE JUNGIJANSKI 
PSIHOTERAPEUT. U DRUGOM MODULU POLAZNICI SU SE UPOZNALI S OSNOVNIM KONCEPTIMA 
EKSPRESIVNE ART TERAPIJE, TE SU TAKOĐER STEKLI ISKUSTVO KREATIVNOG TERAPIJSKOG PROCESA 
UČEĆI O VAŽNOSTI KREACIJSKEOSI KOJA SE SASTOJI OD 6 FAZA. NA EDUKACIJI JE SUDJELOVAO STRUČNI 
SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN. (3.-5.2.2023.)

NA SJEDNICI POVJERENSTVA GRADA ZAGREBA ZA OSOBE S INVALIDITETOM, U PROSTORIMA GRADA 
ZAGREBA, SUDJELOVALA JE PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ. (2.2.2023.)

NA SJEDNICI POVJERENSTVA VLADE RH ZA OSOBE S INVALIDITETOM, KOJA JE ODRŽANA U
NACIONALNOJ I SVEUČILIŠNOJ KNJIŽNICI, UL. HRVATSKE BRATSKE ZAJEDNICE 4, ZAGREB, PREDSJEDNICA 
DDZ-A MARICA MIRIĆ PREDSTAVILA JE OPĆI KOMENTAR BR. 8 (2022.) O PRAVU OSOBA S 
INVALIDITETOM NA RAD I ZAPOŠLJAVANJE. (7.2.2023.)



U OKVIRU SOIH FORUMA VIRTUALNOG UČENJA O KPOSI POD MOTOM „USUDIMO SE SAZNATI“ RADI UNAPREĐENJA
ZNANJA U PODRUČJU ASISTIVNE TEHNOLOGIJE, ZAJEDNICA SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE – SOIH
ORGANIZIRALA JE EDUKACIJU KOJU JE ODRŽALA VANJSKA IZVODITELJICA INES DELZOTTO, MAGISTRA
EDUKACIJSKE REHABILITACIJE, DNEVNI CENTAR ZA REHABILITACIJU VERUDA PULA. DRUGI MODUL O TEMI
„AUGMNETATIVNA I ALTERNATIVNA KOMUNIKACIJA“, ODRŽAO SE PUTEM PLATFORME ZOOM. SUDJELOVALI SU
IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA
GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUT IGOR FILJEVIĆ I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA NA
ESF PROJEKTU HELENA ĐURINIĆ. SVEUKUPNO JE PRISUSTVOVALO 55 SUDIONIKA. (6.2.2023.)



U ORGANIZACIJI UREDA ZA UDRUGE VLADE RH – NACIONALNA KONTAKT TOČKA PROGRAMA PREDAVAČICA ŽELJKA MARKULIN ODRŽALA
JE U KUĆI EUROPE CJELODNEVNU RADIONICU O PROGRAMU UNIJE – GRAĐANI, JEDNAKOST, PRAVA I VRIJEDNOSTI (CERV) 2021.-2027.
NA POČETKU RADIONICE ODRŽANA JE EDUKACIJA O PROGRAMU CERV – OD KOJI SE PROGRAMA, ODNOSNO, PODRUČJA
SASTOJI, KOJE CILJEVE TAJ PROGRAM IMA TE KOJIM SE AKTIVNOSTIMA ONI MOGU OSTVARITE KAO I MOGUĆNOSTIMA
FINANCIRANJA UNUTAR TOG PROGRAMA I KRITERIJIMA PO KOJIMA SE OCJENJUJU POJEDINE PROJEKTNE PRIJAVE. IDUĆE JE
SLIJEDILA EDUKACIJA O PROJEKTNOJ LOGICI, SUDIONICIMA PROJEKTA TE RAZVOJU PROJEKTNIH IDEJA NA KOJOJ JE I BIO FOKUS
NAJVEĆI DIO RADIONICE. SUDJELOVALA JE SOCIJALNA RADNICA DDZ-A DARIJA GEČEK. (9.2.2023.)



U ORGANIZACIJI CENTRA ZA MANAGEMENT I SAVJETOVANJE ODRŽANA JE JEDNODNEVNA RADIONICA 
PUTEM ZOOM PLATFORME O TEMI „FINANCIJSKA PISMENOST ZA UDRUGE U PRAKSI“ KOJA JE 
KONCIPIRANA KAO ČITAV NIZ PRAKTIČNIH PRIMJERA IZ PODRUČJA FINANCIJSKOG POSLOVANJA UDRUGA 
S MNOŠTVOM PRAKTIČNIH PRIMJERA I KONKRETNIH ODGOVORA NA PITANJA, A SVE U CILJU KAKO BI SE 
ŠTO JASNIJE I RAZUMLJIVIJE PREZENTIRALA RAZNA PROBLEMATIKA VEZANA UZ ZAKONSKO POSLOVANJE 
UDRUGA U REPUBLICI HRVATSKOJ. SUDJELOVALA JE IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK. 
(11.2.2023.)

NA OSNOVU ZAKLJUČKA SA KOORDINACIJSKOG SASTANKA OSNOVANE SU RADNE SKUPINE PRI 
POVJERENSTVU GRADA ZAGREBA ZA OSOBE S INVALIDITETOM. U RADNOJ SKUPINI ZDRAVSTVENA ZAŠTITA 
ISPRED DDZ JE IVANA KUČINA; U RADNOJ SKUPINI SOCIJALNA ZAŠTITA, SOCIJALNO UKLJUČIVANJE I 
STANOVANJE ISPRED DDZ JE DARIJA GEČEK; U RADNOJ SKUPINI KULTURA, SPORT, SUDJELOVANJE U 
POLITIČKOM ŽIVOTU ISPRED DDZ JE DRAŽENKA PAVLEK, A VODITELJICA RADNE SKUPINE ZA ZAŠTITU OD 
NASILJA, IZVANREDNE SITUACIJE, HUMANITARNE KRIZE I KATASTROFE JE MARICA MIRIĆ. (20.2.2023.)



U OKVIRU OBILJEŽAVANJA 10 GODINA KAMPANJE „MILIJARDA USTAJE PROTIV NASILJA NAD ŽENAMA I DJEVOJČICAMA
(ONE BILLION RISING)“ I 20 GODINA POKRETA V-DAY-A IZ KOJEGA JE PROIZAŠLA KAMPANJA „MILIJARDA USTAJE“,
ORGANIZIRANO JE DOGAĐANJE U ZAGREBAČKOM PLESNOM CENTRU U ILICI 10 NA VALENTINOVO 14. VELJAČE. OVE GODINE
MOTO KAMPANJE MILIJARDA USTAJE GLASIO JE „USTAJEMO ZA SLOBODU (RISE FOR FREEDOM)“ S CILJEM KREIRANJA NOVE
KULTURE U KOJOJ NEMA NASILJA, U KOJOJ SE STVARA SUOSJEĆANJE, U KOJOJ SE BORI PROTIV NEJEDNAKOSTI I U KOJOJ SE
PLANETA ZEMLJA ČUVA. SUDIONICI SU UKAZALI NA KOJI NAČIN AKTIVNO SUDJELUJU U SPREČAVANJU NASILJA I NA KOJI SE
NAČIN DAJE PODRŠKA ŽENAMA I DJEVOJČICAMA KOJE SU ŽRTVE NASILJA. NA DOGAĐANJE SE ODAZVAO VEĆI BROJ SUDIONIKA
MEĐU KOJIMA SU BILI PREDSJEDNICA DDZ MARICA MIRIĆ I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA NA ESF PROJEKTU HELENA ĐURINIĆ TE 2
ČLANA (14.2.2023.)



U OKVIRU SOIH FORUMA VIRTUALNOG UČENJA O KPOSI POD MOTOM “USUDIMO SE SAZNATI“, RADI UNAPREĐENJA ZNANJA U
PODRUČJU ASISTIVNE TEHNOLOGIJE, SOIH JE ORGANIZIRAO EDUKACIJU PUTEM PLATFORME ZOOM „PRISTUP RAČUNALU;
PISANJE, ČITANJE I RAČUNANJE UZ POMOĆ ASISTIVNETEHNOLOGIJE“, KOJU JE ODRŽALA VANJSKA IZVODITELJICA INES DELZOTTO,
MAGISTRA EDUKACIJSKE REHABILITACIJE. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA
PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUT IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, RADNA
TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA
ĐURINIĆ. (27.2.2023.)

S NAMJEROM DA SE ODRASLIM OSOBAMA SA SPINALNOM MIŠIĆNOM ATROFIJOM (SMA) U TRENUTKU ZNAKOVITIHI ZAZOVA JOŠ VIŠE 
PROŠIRE SPOZNAJE O PODRUČJIMA NA KOJE BOLEST UTJEČE, KAO I MOGUĆNOSTIMA USPOSTAVE KVALITETNE SURADNJE S
MEDICINSKIM TIMOVIMA, SAVEZ DRUŠTAVA DISTROFIČARA HRVATSKE - SDDH, REFERALNI CENTAR MINISTARSTVA ZDRAVSTVA RH ZA 
NEUROMUSKULARNE BOLESTI I KLINIČKU ELEKTROMIONEUROGRAFIJU I TVRTKA ROCHE ORGANIZIRALISU SASTANAK S OSOBAMA
OBOLJELIM OD SMA, POD NAZIVOM „THE SMA EXCHANGE FORUM“. SASTANAK JE ODRŽAN U VIRTUALNOM OBLIKU, PUTEM
PLATFORME ZOOM. UVODNIM RIJEČIMA OKUPLJENIMA SE OBRATILA PREDSJEDNICA SDDH-A I DDZ-A MARICA MIRIĆ,
POZDRAVIVŠI I NAGLASIVŠI VAŽNOST OVAKVOG OKUPLJANJA S NAMJEROM RAZMJENE ISKUSTAVA U VIDU NOVIH SAZNANJA U
LIJEČENJU SMA. NA SASTANKU JE SUDJELOVALO 46 OSOBA, OD ČLANOVA SAVEZA I RAZLIČITIH UDRUGA OSOBA SA SMA TE
NJIHOVIH OBITELJI, DO STRUČNJAKA, OD KOJIH SU ČLANOVI REFERALNOG CENTARA MINISTARSTVA ZDRAVSTVA RH ZA
NEUROMUSKULARNEBOLESTI I KLINIČKU ELEKTROMIONEUROGRAFIJU,POD VODSTVOM PROF. DR SC ERVINE BILIĆ, ODRŽALI KRATKE
PREZENTACIJE O NOVIM SAZNANJIMA I NAPRETKU U LIJEČENJU SMA. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA
DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUT IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA RADNICA
DARIJA GEČEK, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA
DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 7 ČLANOVA. (1.3.2023.)



U OKVIRU SOIH FORUMA VIRTUALNOGUČENJA O KPOSI POD MOTOM “USUDIMO SE SAZNATI“, RADI UNAPREĐENJA ZNANJA U 
PODRUČJU ASISTIVNE TEHNOLOGIJE, SOIH JE ORGANIZIRAO EDUKACIJU O TEMI „DOMOTIKA I INSTRUMENTI ZA SKRB O SEBI“ 
KOJU JE ODRŽALA VANJSKA IZVODITELJICA INES DELZOTTO, MAGISTRA EDUKACIJSKE REHABILITACIJE. SUDJELOVALI SU
PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA,
FIZIOTERAPEUT IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, STRUČNI
SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (6.3.2023.)

STRUKOVNI RAZRED ZA DJELATNOST RADNE TERAPIJE HKZR ORGANIZIRAO JE PREDAVANJE POD NAZIVOM „FLOORTIME
PRISTUP U TERAPIJSKOM HRANJENJU KAO DIO INTERVENCIJE RADNOG TERAPEUTA“, PUTEM PLATFORME TEAMS.
PREDAVANJE JE ODRŽALA MATEA VIDEK, BACC. THERAP. OCCUP., KLINIČKI BOLNIČKI CENTAR SPLIT. FLOORTIME TEHNIKA
PODRAZUMIJEVA SUSRETANJE DJETETA NA NJEGOVOJ TRENUTNOJ RAZVOJNOJ RAZINI SLIJEĐENJEM NJEGOVA VODSTVA I
NADOGRAĐIVANJENJEGOVIHSPOSOBNOSTII VJEŠTINAU SVRHU POTICANJA RAZVOJA.SUDJELOVALI SU RADNA TERAPEUTKINJA
DDZ-A GABRIELA GAVRANOVIĆ I STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN. (6.3.2023.)

U EMISIJI OTV-A O TEMI OBILJEŽAVANJA8. OŽUJKA - MEĐUNARODNOG DANA ŽENA U EMISIJI SVAKODNEVICA SUDJELOVALA 
JE PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ. TEMA EMISIJE BILA JE MEĐUNARODNI DAN ŽENA U ORGANIZACIJI ZAJEDNICE 
SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE I PRAVOBRANITELJICE ZA OSOBE S INVALIDITETOM. (7.3.2023.)



ZAJEDNICA SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE – SOIH I URED PRAVOBRANITELJICEZA OSOBE S INVALIDITETOM
ORGANIZIRALISU POVODOM MEĐUNARODNOG DANA ŽENA EDUKACIJU I RADIONICU U PROSTORU TRIBINE GRADA ZAGREBA,
KAPTOL 27, POD NASLOVOM „DIGITAL: INOVACIJA I TEHNOLOGIJA ZA RAVNOPRAVNOST SPOLOVA“. NASLOV UJEDNO
PREDSTAVLJA I TEMU KOJOM ORGANIZACIJA UN WOMEN OBILJEŽAVA 8. OŽUJAK. MODERATORICA JE BILA GORDANA
JURČEVIĆ, PREDSJEDNICA SOIH - MREŽE ŽENA S INVALIDITETOM.OKUPLJENIMA SU SE U POZDRAVNOM GOVORU OBRATILE
PRAVOBRANITELJICA ZA OSOBE S INVALIDITETOM ANKA SLONJŠAK (PUTEM VIDEOPORUKE), MARIJA PLETIKOSA, DRŽAVNA
TAJNICA PRI MINISTARSTVURADA, MIROVINSKOGA SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE TE PREDSJEDNICA SOIH-A MARICA
MIRIĆ. EDUKACIJU I RADIONICU JE ODRŽALA ČLANICA DDZ-A KRISTINA IVATOVIĆ, INFORMATIČARKA I STRUČNJAKINJA U
PODRUČJU DIGITALIZACIJE. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK,
VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUT IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, RADNA
TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA
ĐURINIĆ TE 3 ČLANICE. (8.3.2023.)



U EMISIJI HRT-A „DOBRO JUTRO HRVATSKA“ VEZANO ZA PROMOCIJU DOKUMENTARNOG FILMA „SKRIVENI PUPOLJCI BOLJEG
DRUŠTVA“ IZRAĐENOG U OKVIRU ESF PROJEKTA „RAZVOJ I PODRŠKA RAZVOJU ODRŽIVIH MODELA ZAPOŠLJAVANJA RANJIVIH
SKUPINA NA URBANOM PODRUČJU PULA“, SUDJELOVALA JE PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ. (11.3.2023.)

ODRŽANA JE PREMIJERA DOKUMENTARNOGFILMA "SKRIVENI PUPOLJCI BOLJEG DRUŠTVA“ U KAZALIŠTU VIDRA, DRAŠKOVIĆEVA 80 U 
ZAGREBU. DOKUMENTARNI FILM NASTAO JE U OKVIRU ESF PROJEKTA „RAZVOJ I PODRŠKA RAZVOJU ODRŽIVIH MODELA
ZAPOŠLJAVANJA RANJIVIH SKUPINA NA URBANOM PODRUČJU PULA“ TE TEMATIZIRA PROBLEMATIKU RADA I ZAPOŠLJAVANJA
OSOBA S INVALIDITETOM. CILJ MU JE SENZIBILIZIRATI ŠIRU JAVNOST, POSEBICE POSLODAVCE, O MOGUĆNOSTIMA I VAŽNOSTI
ZAPOŠLJAVANJA OSOBA S INVALIDITETOM,A TAKOĐER POTAKNUTI OSOBE S INVALIDITETOMNA ZAPOŠLJAVANJE. NA PREMIJERI JE
SUDJELOVALA PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ. (12.3.2023.)

U OKVIRU PROJEKTA „SEE ME“ - SAFE AND EQUAL IN EMERGENCIES, KOJI KOORDINIRA ŽUPANIJSKI CENTAR 112 ZAGREB, ODRŽAN JE 
SASTANAK S NAMJEROM PREDSTAVLJANJA PROJEKTA I POZIV NA SURADNJU UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM. DETALJNIJE JE
PREDSTAVLJENA JEDNA OD AKTIVNOSTI PROJEKTA KOJA OBUHVAĆA ANALIZU SPECIFIČNIH POTREBA I NEDOSTATAKA U POSTUPANJU S 
OSOBAMA S INVALIDITETOM U HITNIM SITUACIJAMA, KAO I ANALIZA TRENUTNIH PRAKSI POSTUPANJA S OSOBAMA S
INVALIDITETOM U HITNIM SITUACIJAMA NA RAZINI EU. DDZ SE UKLJUČIO U AKTIVNOSTI PROJEKTA SKUPLJANJEM PODATAKA OD 5
ČLANOVA DDZ-A KOJI SU POSLANI U GRAD ZAGREB, GRADSKI URED ZA SOCIJALNU ZAŠTITU, ZDRAVSTVO, BRANITELJE I OSOBE S
INVALIDITETOM, SEKTOR ZA ZAŠTITU OSOBA S INVALIDITETOM NA DALJNJU OBRADU I MAPIRANJE OSOBE S INVALIDITETOM.
PREDSTAVNICA DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREBA BILA JE DARIJA GEČEK, SOCIJALNA RADNICA DDZ-A. (14.3.2023.)



PUTEM ZOOM PLATFORME ODRŽANA JE EDUKACIJA
"DEPRESIJA- ŠTO ZNAMO, A ŠTO MISLIMO DA ZNAMO„ ZA 
OSOBE S MD, ČLANOVE OBITELJI I PREDSTAVNIKE
UDRUGA ČLANICA U ŠTO SE UKLJUČIO I DDZ. EDUKACIJU JE 
ODRŽALA DRAGANA BUDIMIR, PSIHOLOGINJA SDDH.
UVODNO JE OBJAŠNJENO ŠTO JE DEPRESIJA, KOJI MOGU BITI 
BIOLOŠKI, PSIHOLOŠKI I SOCIJALNI UZROCI NJEZINOG
JAVLJANJA TE POJAVNOST DEPRESIJE, ODNOSNO,
POREMEĆAJA RASPOLOŽENJA U OPĆOJ POPULACIJI.
PRIKAZANE SU GLAVNE ZNAČAJKE DEPRESIJE KAO I NIZ
SIMPTOMA KOJI SE MOGU JAVITI KOD OSOBE KOJA
BOLUJE OD DEPRESIJE. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA
MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK,
VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUT
IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK,
RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, STRUČNI
SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA
DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (16.3.2023.)



POVODOM 18. OŽUJKA – SVJETSKOG DANA RECIKLIRANJA ZAJEDNICA SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE (SOIH) U
OKVIRU ERASMUS+ PROJEKTA KRENI NA ZELENO…, U PARTNERSTVU S NACIONALNOM ORGANIZACIJOM OSOBA S INVALIDITETOM
SRBIJE (NOOIS), PRAVOBRANITELJEM ZA OSOBE S INVALIDITETOM (POSI) I HRVATSKIM SAVEZOM GLUHIH I NAGLUHIH (HSGN),
ORGANIZIRALA JE EDUKACIJU „RECIKLIRAM – DOBRO BIRAM“, PUTEM PLATFORME ZOOM S CILJEM DA UKAŽE NA ZNAČAJ
RECIKLIRANJA I POTAKNE SAVEZE I UDRUGE OSOBA S INVALIDITETOM, KAO I SAME OSOBE S INVALIDITETOM NA SVAKODNEVNO
SAVJESNO DJELOVANJE U CILJU OČUVANJA NAŠEG PLANETA. SUDJELOVALA JE PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ. (20.3.2023.)

KONFERENCIJA ZA MEDIJE O „NACRTU PRIJEDLOGA ZAKONA O OSOBNOJ ASISTENCIJI“ U ORGANIZACIJI ZAJEDNICE SAVEZA OSOBA S 
INVALIDITETOM HRVATSKE – SOIH, ODRŽANA JE U PROSTORIMA DDZ NA KRUGAMA, POD VODSTVOM PREDSJEDNICE SOIH-A MARICE 
MIRIĆ. NACRT PRIJEDLOGA ZAKONA O OSOBNOJ ASISTENCIJI VLADA REPUBLIKE HRVATSKE USVOJILA NA SJEDNICI 22.OŽUJKA, A 
UPUĆEN JE U SABORSKU PROCEDURU. SUDJELOVAO JE STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN. (23.3.2023.)

PRVI SASTANAK RADNE SKUPINE “KULTURA,SPORT I SUDJELOVANJEU POLITIČKOM ŽIVOTU” ODRŽAN JE U PROSTORIMA GRADSKE
UPRAVE, TRG STJEPANA RADIĆA 1. NA PRVOM SASTANKU BILO JE PREDSTAVLJANJE PREDSTAVNIKA I AKTIVNOSTI UDRUGA.
SUDJELOVALA JE IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK. (23.3.2023)



EDUKACIJU ZA ZAPOSLENIKE UDRUGE – CAPACITY BUILDING O TEMI „SOCIJALNE USLUGE“ ODRŽALA JE SOCIJALNA
RADNICA DDZ-A DARIJA GEČEK. PREDSTAVILA JE TEORIJSKA ODREĐENJA SOCIJALNIH USLUGA PO RAZLIČITIM
KRITERIJIMATE JE NA TAJ NAČIN DOBIVEN UVID U NEPOSTOJANJEJE DNOZNAČNO ODREĐENE DEFINICIJE SOCIJALNIH
USLUGA I ŠTO ONE OBUHVAĆAJU. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA
PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUTIFRAN VULJANIĆ I IGOR FILJEVIĆ,SOCIJALNA RADNICA
DARIJA GEČEK, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I
ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (24.3.2023.)



WORLD BOCCIA INTERCONTINENTAL CHALLENGER – ZAGREB
2023. ODRŽAN JE U DOMU SPORTOVA U ZAGREBU. NA
OTVARANJU NATJECANJA SUDJELOVALA JE PREDSJEDNICA
DRUŠTVA MARICA MIRIĆ. ZAPOSLENICI DDZ-A FIZIOTERAPEUT
IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, RADNA
TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ I STRUČNI SURADNIK
VALENTINO ŠKILJAN SUDJELOVALI SU KAO VOLONTERI KROZ SVE
DANE NATJECANJA, A TAKOĐER JE SUDJELOVALO 5 ČLANOVA
DRUŠTVA KAO NATJECATELJI I U ORGANIZACIJI. SVEUKUPNO SU
SUDJELOVALE 22 ZEMLJE, A NAŠI SPORTAŠI SU POSTIGLI
ZAVIDNE REZULTATE. U POJEDINAČNOJ KATEGORIJI ANAMARIA
ARAMBAŠIĆ ZAUZELA JE 6 MJESTO U KATEGORIJI BC4 ŽENE DOK 
JE S DAVOROM KOMAROM U KATEGORIJI BC4 PAROVI OSVOJILA 
ZLATNU MEDALJU. U RUKE HRVATA SU ZASLUŽENO STIGLE JOŠ 
DVIJE POJEDINAČNE MEDALJE – DORA BAŠIĆ U KATEGORIJI BC1 
OSVOJILA JE BRONČANU MEDALJU I DAVOR KOMAR OSVOJIO 
JE SREBRO U BC4 KATEGORIJI. (25.3.- 2.4.2023.)



ZAJEDNICA SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOMHRVATSKE - SOIH ODRŽALA JE U OKVIRU ONLINE RASPRAVE POD MOTOM
„FOKUSIRAJMO SE“ TEMATSKU RASPRAVU O ZAKONU O OSOBNOJ ASISTENCIJI. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A
MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA I ADMINISTRATIVNA
DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 3 ČLANA. (28.3.2023.)

ODRŽAN JE PRVI SASTANAK RADNE SKUPINE „ZDRAVSTVENA ZAŠTITA“ ZA PRAĆENJE ZAGREBAČKE STRATEGIJE U GRADSKOJ
UPRAVI, TRG STJEPANA RADIĆA 1 A. RASPRAVLJALO SE O PRIORITETIMA AKTUALNIH MJERA ZA 2023. GODINU. SUDJELOVALA JE 
VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA. (29.3.2023.)

URED ZA UDRUGE, U SURADNJI S TIJELIMA DRŽAVNE UPRAVE - DAVATELJIMA FINANCIJSKIH SREDSTAVA IZ JAVNIH IZVORA,
ORGANIZIRAO JE INFO DANE O NATJEČAJIMA ZA FINANCIRANJE PROJEKATA I PROGRAMA ORGANIZACIJA CIVILNOGA DRUŠTVA IZ 
SREDSTAVA DRŽAVNOG PRORAČUNA RH I FONDOVA EU U 2023. GODINI. INFO DANI 2023. ODRŽANI SU SE U VELIKOJ DVORANI 
MINISTARSTVA ZNANOSTI I OBRAZOVANJA (DONJE SVETICE 38, ZAGREB). PUTEM KANALA YOU TUBE SUDJELOVALA JE VODITELJICA 
PROJEKATA IVANA KUČINA. (30.-31.3.2023.)



U ORGANIZACIJI STEP RI ZNANSTVENO-TEHNOLOGIJSKOG PARKA SVEUČILIŠTA U RIJECI, ODRŽAN JE WEBINAR NA TEMU: ZAŠTITA
INTELEKTUALNOG VLASNIŠTVA– TIPS & TRICKS. ZAŠTITU INTELEKTUALNOG VLASNIŠTVA PODUZETNICI ČESTO U POSLOVANJU ZANEMARUJU I
PERCIPIRAJU KAO NEŠTO NEPOTREBNO, SKUPO I KOMPLEKSNO. SVAKIM DANOM JE ZA VEĆINU PODUZETNIKA IZ RAZLIČITIH
GOSPODARSKIH GRANA SVE VAŽNIJA PRISUTNOST NA DIGITALNOM TRŽIŠTU, U KOJIM OKOLNOSTIMA NASTAJE POTREBA ZA ISTICANJEM
VLASTITIH PROIZVODA I USLUGA U NASTOJANJU DA BUDU JEDINSTVENI, RAZLIČITI I ZANIMLJIVI NJIHOVIM KUPCIMA I KORISNICIMA, NO PRITOM 
BI TREBALI VODITI RAČUNA KAKO SPRIJEČITI OSTALE PODUZETNIKE I KONKURENCIJU DA IH „KOPIRAJU“. SUDJELOVALA JE VODITELJICA 
PROJEKATA IVANA KUČINA. (5.4.2023.)

PREDAVANJE "PSIHOLOŠKI IMUNITET" ODRŽALA JE DRAGANA BUDIMIR, PSIHOLOGINJA SDDH U SKLOPU ZDRAVSTVENOG PROJEKTA 
FINANCIRANOG OD STRANE MINISTARSTVA ZDRAVSTVA. KOLIKO JE VAŽNO BRINUTI O SEBI I SVOM DUHOVNOM MIRU, SVAKODNEVNOJ 
STALOŽENOSTI I PROMIŠLJENOSTI OBJASNILA JE PSIHOLOGINJA. ŽIVOT ČINE BROJNE SITUACIJE KOJE NAM MOGU PROUZROČITI VELIKE KOLIČINE 
STRESA KOJE AKO SE AKUMULIRAJU MOGU PROUZROČITI UNUTARNJI NEMIR KOJI SE ODRAŽAVA NA NAŠE SVAKODNEVNO FUNKCIONIRANJEU 
DRUŠTVU I KOMUNIKACIJI.SUDJELOVALOJE 20 OSOBA. OD ZAPOSLENIKA DDZ-A SUDJELOVALISU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, 
VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA TE FIZIOTERAPEUTI FRAN VULJANIĆ I IGOR FILJEVIĆ. (13.4.2023.)

U PROSTORU ZG FORUMA ODRŽANA JE EDUKACIJA POD NAZIVOM BUDI INKLUZIVAN – PRISTUPAČNOST KAO LJUDSKO PRAVO. EDUKACIJU JE
ODRŽALA HRVATSKA UDRUGA ZA ŠKOLOVANJE PASA VODIČA I MOBILITET U SKLOPU PROJEKTA „DOSTUPNOST TURIZMA – BUDI INKLUZIVAN“ SA
ZAJEDNICOM SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE (SOIH) I HOTELSKIM KOMPLEKSOM PARK PLAZA HISTRIA PULA KAO
PARTNERIMA. CILJ EDUKACIJE JE EDUCIRATI TURISTIČKE DJELATNIKE RADI BOLJEG UPOZNAVANJA PRISTUPAČNOSTI I DOSTUPNOSTI TURISTIČKIH
USLUGA I OBJEKATA I SPECIFIČNIH POTREBA OSOBA S INVALIDITETOM KAO TURISTA. NA SAMOM POČETKU EDUKACIJE SUDIONICIMA JE
PREDSTAVLJEN FILM „TURIZAM ZA SVE“, IZRAĐEN U SKLOPU PROJEKTA „DOSTUPNOST TURIZMA – BUDI INKLUZIVAN U KOJEM SU IMALI PRILIKU 
VIDJETI PRIMJERE DOBRE PRAKSE PRISTUPAČNOSTI USLUGA U TURIZMU. UVOD U PROJEKT ODRŽALA JE VODITELJICA EDUKATIVNO-
PROMOTIVNIH PROGRAMA HUŠPVM SLAVICA KUZMIĆ, A MARICA MIRIĆ JE ODRŽALA EDUKACIJU U KOJOJ SU TEME BILE UNIVERZALNI DIZAJN
(DIZAJN ZA SVE), RAZUMNA PRILAGODBA (PRIMJERICE BRAILLOVO PISMO NA LIJEKOVIMA) I KONCEPT INKLUZIVNOG TURIZMA. TAKOĐER
SUDIONICI SU IMALI PRILIKU ČUTI KAKO KOMUNICIRATI I PRISTUPITI GLUHIM I SLIJEPIM OSOBAMA, OBITELJIMA DJECE S TEŠKOĆAMA U
RAZVOJUTE KAKO POSTUPITI S OSOBAMA S INVALIDITETOMU KRIZNIM SITUACIJAMA. NA EDUKACIJI SUDJELOVALE SU ZAPOSLENICE DDZ-A:
SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA NA ESF PROJEKTU
HELENA ĐURINIĆ. (13.4.2023.)



CENTAR ZA MIROVNE STUDIJE ORGANIZIRAO JE 
KONFERENCIJU „DOPRINOS UDRUGA OBRAZOVANJU I 
RAZVOJU ZAJEDNICA“ KOJA SE ODRŽALA U HOTELU 
DUBROVNIK.KONFERENCIJASE SASTOJALA OD DVA DIJELA 
– PRVI PANEL BIO JE POD NAZIVOM „KVALITETA I
VAŽNOST NEFORMALNOG OBRAZOVANJA“ I GOVORNICE 
SU BILE VALERIJA POSAVEC (AGENCIJA ZA MOBILNOST I 
PROGRAME EU), SLAĐANA NOVOTA (UDRUGA ZA 
RAZVOJ CIVILNOG DRUŠTVA SMART/ACF), NIKOLETA 
POLJAK (DKOLEKTIV-ORGANIZACIJAZA DRUŠTVENI 
RAZVOJ) I ANA ŽNIDAREC ČUČKOVIĆ (UČITELJSKI
FAKULTET SVEUČILIŠTA U ZAGREBU) DOK JE DRUGI 
PANEL BIO POD NAZIVOM „MOGUĆNOSTI I VAŽNOST 
MEĐUSEKTORSKE SURADNJE U PODRUČJU 
OBRAZOVANJA“, A GOVORNICE SU BILE ANDREJA BURIĆ 
(AGENCIJA ZA ODGOJ I OBRAZOVANJE),TAMARA
DAMIJANIĆ (UPRAVNI ODJEL ZA DRUŠTVENE 
DJELATNOSTI, GRAD PAZIN), DINKA KAVALIR 
(EKONOMSKA I TURISTIČKA ŠKOLA DARUVAR) I GRETA 
GRAKALIĆ RAČKI (SOS RIJEKA – CENTAR ZA NENASILJE I 
LJUDSKA PRAVA). MODERATORICA PRVOG PANELA BILA 
JE LOVORKA BAČIĆ (CENTAR ZA MIROVNE STUDIJE), A
DRUGOG PANELA TINA ĐAKOVIĆ (KUĆA LJUDSKIH 
PRAVA ZAGREB). SUDJELOVALA JE SOCIJALNA RADNICA 
DDZ-A DARIJA GEČEK. (18.4.2023.)



ZAVRŠNA KONFERENCIJA ZA JAVNOST I MEDIJE, PROJEKTA SAVEZA DRUŠTAVA DISTROFIČARA HRVATSKE, POD NAZIVOM “DIGITALNI PROZOR U SVIJET
MD“, ODRŽALA SE HOTELU DIPLOMAT (HORVATOVAUL. 35B). “DIGITALNI PROZOR U SVIJET MD“ JE ERASMUS+ PROJEKT, KOJI JE SDDH PROVODIO U
SURADNJI S DRUŠTVOM DISTOFIKOV SLOVENIJE – DDS, A U SKLOPU KLJUČNE AKTIVNOSTI 2 – SURADNJA ORGANIZACIJA I INSTITUCIJA: PARTNERSTVA ZA 
SURADNJU – MALA PARTNERSTVA. CILJNA SKUPINA PROJEKTA BILI SU YOUTH WORKERI SDDH I DDS, TJ. OSOBE KOJE RADE S MLADIMA S MD, KOJE U 
SVOM SVAKODNEVNOM RADU KOMUNICIRAJU S MLADIMA, ORGANIZIRAJU AKTIVNOSTI, POTIČU IH NA SUDJELOVANJE U ZAJEDNICI, ZAGOVARAJU
NJIHOVA PRAVA. SAM CILJ PROJEKTA BIO JE IZGRADITI KAPACITETE ORGANIZACIJA UKLJUČENIH U PROJEKT KROZ UNAPRJEĐENJE ZNANJA I VJEŠTINA 
YOUTH WORKERA SDDH I DDS ZA RAD S MLADIMA S MIŠIĆNOM DISTROFIJOM (MD); OSNAŽITI YOUTH WORKERE TE UNAPRIJEDITI NJIHOVA ZNANJA ZA 
OTKRIVANJE I PREDSTAVLJANJE POTENCIJALA MLADIH S MD U SVRHU STVARANJA AFIRMATIVNOG OKRUŽENJA ZA UKLJUČIVANJE MLADIH S MD U 
ZAJEDNICU; RAZVITI INOVATIVNE METODE RADA S MLADIMA S MD; SVIM ORGANIZACIJAMA KOJE RADE S MLADIMA I KOJIMA SU MLADI S MD CILJANA 
POPULACIJA UČINITI DOSTUPNIM METODE RADA I ALATE KOJI SU KROZ PROJEKT KREIRANI. SUDJELOVALI SU VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA I 
STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN TE 6 ČLANOVA (25.4.2023.)



U SKLOPU ERASMUS+ PROGRAMA RECADE (RECOVERY OF ADULTS LIVING WITH DEPRESSION AND PSYCHOSIS IN EUROPE) NA KLINICI ZA
PSIHIJATRIJU VRAPČE ODRŽANA JE KONFERENCIJA POD NAZIVOM „LIJEČENJE I SKRB ZA OSOBE S DIJAGNOZOM MENTALNOG POREMEĆAJA U
TERAPIJSKOJ KULTURI OPORAVKA“. TEME KOJE SU BILE OBUHVAĆENE KROZ KONFERENCIJU SU „VAŽNOSTZAJEDNIČKE VIZIJE OPORAVKA SVIH
DIONIKA U SUSTAVU ZAŠTITE MENTALNOG ZDRAVLJA“ I „SVEOBUHVATAN PRISTUP MENTALNOM ZDRAVLJU I OPORAVKU - PRIKAZ KORMILA
OPORAVKA“ KOJE JE PREDSTAVILA DR. MED. SPECIJALIST PSIHIJATRIJE SLAĐANA ŠTRKALJ IVEZIĆ, DR. MED. SPECIJALIST PSIHIJATRIJE KREŠIMIR RADIĆ
PRIKAZAO JE KNJIŽICU „KAKO POSTIĆI OPORAVAK MENTALNOG ZDRAVLJA“ I VIDEO PRIMJER PUTA OPORAVKA KOJI SU IZRAĐENI U OKVIRU PROJEKTA 
RECADE, PSIHIJATRICA MARIJANA BATKOVIĆ PRIKAZALA JE „ISKUSTVA IZ DUBROVNIKA S IZGRADNJOM TERAPIJSKE KULTURE OPORAVKA
UKLJUČIVANJEM SVIH DIONIKA“, MARINA VIDOVIĆA GOVORILA JE O „ZNAČAJU TERAPIJSKE KULTURE OPORAVKA ZA OSOBE S OSOBNIM ISKUSTVOM 
MENTALNOG POREMEĆAJA“ IZ VLASTITE PERSPEKTIVE I PERSPEKTIVE PREDSJEDNICE UDRUGE FENIKS SPLIT TE JE PROF. DR. SC. DANIJELA ŠTIMAC 
GRBIĆ PREDSTAVILA „STRATEŠKI OKVIR RAZVOJA MENTALNOG ZDRAVLJA DO 2030.“. SUDJELOVALA JE SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK. 
(27.4.2023.)



U OKVIRU ERASMUS+ PROJEKTA „KRENI NA ZELENO…“,
ZAJEDNICA SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE – 
SOIH U PARTNERSTVU S NACIONALNOM ORGANIZACIJOM 
OSOBA S INVALIDITETOM SRBIJE (NOOIS), HRVATSKIM 
SAVEZOM GLUHIH I NAGLUHIH (HSGN) I 
PRAVOBRANITELJEM ZA OSOBE S INVALIDITETOM
(POSI), ODRŽALA JE ONLINE EDUKACIJU O TEHNIČKIM 
STANDARDIMA ZAŠTITE OKOLIŠA, EKO OZNAKAMA I 
PROCJENI TROŠKOVA ŽIVOTNOG CIKLUSA. PREDAVAČICE 
SU BILE MARIJA ŠPERANDA IZ MINISTARSTVA
PROSTORNOGA UREĐENJA, GRADITELJSTVA I DRŽAVNE 
IMOVINE I BRANKA PIVČEVIĆ NOVAK IZ MINISTARSTVA 
GOSPODARSTVA I ODRŽIVOG RAZVOJA. SUDJELOVALI SU 
PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA 
DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA 
KUČINA I STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN. 
(28.4.2023.)



U PROSTORIJAMA KNJIŽNICE I ČITAONICE BOGDANA OGRIZOVIĆA PREDSTAVLJENISU REZULTATI ISTRAŽIVANJA,A I SAMO ISTRAŽIVANJE, NA TEMU „SEKSUALNOSTI 

OSOBE S INVALIDITETOM“. ISTRAŽIVANJEJE ZAPOČETO NA INICIJATIVU UREDA PRAVOBRANITELJICEZA OSOBE S INVALIDITETOM, A PROVEO GA IZV. PROF. DR. SC. MARKO 

BULJEVAC S PRAVNOG FAKULTETA, STUDIJSKOG CENTRA SOCIJALNOG RADA U ZAGREBU. NA PREZENTACIJI REZULTATA SUDJELOVALA JE RADNA TERAPEUTKINJA DRUŠTVA 

DISTROFIČARA ZAGREB GABRIELA GAVRANOVIĆ. (2.5.2023.)

POVODOM 5. SVIBNJA - NACIONALNOG DANA OSOBA S CEREBRALNOM PARALIZOM –  ODRŽANA JE RADIONICA „ODMOR OD SKRBI – USLUGA ZA OSOBE KOJE SKRBE O 

OSOBAMA S CP“, U ORGANIZACIJI HSUCDP UZ SURADNJU S CEDEPE ZAGREB. PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ GOVORILA JE O TEMI: „NOVA SOCIJALNA USLUGA  - ODMOR 

OD SKRBI KAO IZAZOV“. (5.5.2023.)

ODRŽALA SE UNIC ŠKOLA IZRAZITE RAZNOLIKOSTI NA TEMU „INKLUZIVNO VISOKO OBRAZOVANJE: ISTRAŽIVANJE, NASTAVA I PODRŠKA STUDENTIMA“ NA PRAVNOM 

FAKULTETU U ZAGREB.  FOKUS IZLAGANJA BIO JE NA IZAZOVE I NAJBOLJE PRAKSE U PROVOĐENJU DRUŠTVENO ANGAŽIRANOG ISTRAŽIVANJA I POTPORI STUDENTIMA S 

INVALIDITETOM. IZLAGALA JE I SUDJELOVALA KATARINA STRUNJAK, ČLANICA DDZ-A. (10-12.5.2023.)

ODRŽANO JE U U GALERIJI ESKTENZIJA MUZEJA SUVREMENE UMJETNOSTI, OTVORENJE IZLOŽBE „URBAN SURVIVAL KIT – URBANI SETOVI ZA PREŽIVLJAVANJE“U 

ORGANIZACIJI UDRUGE ZA PODRŠKU OSOBAMA S INTELEKTUALNIM OŠTEĆENJIMA GRADA ZAGREBA I SKUPINE VJEVERICA. IZLOŽBA URBAN SURVIVALKIT – URBANI SETOVI 

ZA PREŽIVLJAVANJE(USK) IMALA JE ZA CILJ PREZENTIRATI INDIVIDUALIZIRANE UMJETNIČKE I PRAKTIČNE RADOVE TE PREDMETE KOJE OSOBE S 

INVALIDITETOMTREBAJU ZA BOLJE SNALAŽENJE U KRETANJU, KOMUNIKACIJI I INTERAKCIJIU URBANIM SREDINAMA I NA PUTOVANJIMA.KONCEPT IZLOŽBE PRATIO JE 

AKTIVNOSTI ISTOIMENOG MEĐUNARODNOG PROJEKTA URBAN SURVIVAL KIT, SUFINANCIRANOG OD EUROPSKE UNIJE I PROGRAMA ERASMUS+. SUDJELOVAO JE STRUČNI 

SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN. (16.5.2023)

U ORGANIZACIJI PRAVOBRANITELJICE ZA OSOBE S INVALIDITETOM ODRŽAN JE SASTANAK KOORDINACIJE ZA POTPORU VISOKOM OBRAZOVANJU. TEMA SASTANKA BILA 

JE RASPRAVA O MOGUĆNOSTI IMPLEMENTACIJE VODIČA ZA STUDENTE S INVALIDITETOM, KOJEG JE IZRADILO SVEUČILIŠTE U SPLITU NA SVEUČILIŠTE U ZAGREBU; RAD NA 

IZMJENI PRAVILNIKA O STUDIJU NA SVEUČILIŠTIMA TE KOMENTARI O AKTUALNOSTIMA NAKON PRETHODNOG SASTANKA. NA SASTANKU JE SUDJELOVALA ČLANICA DDZ-

A KATARINA STRUNJAK. (18.5.2023.)



HRVATSKA PSIHOLOŠKA KOMORA ORGANIZIRALA JE POD POKROVITELJSTVOM MINISTARSTVA ZNANOSTI I OBRAZOVANJA, 
MINISTARSTVA ZDRAVSTVA I MINISTARSTVA RADA, MIROVINSKOG SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE, ONLINE STRUČNI 
SKUP "IZLOŽENOST NASILJU I MENTALNO ZDRAVLJE DJECE I MLADIH". SVI GOVORNICI ISTICALI SU KOMPLEKSNO PITANJE 
NASILJA U ŠKOLAMA, ODNOSNO, RAZLIČITIM ČIMBENICIMA KOJI DO NJEGA DOVODE I POSLJEDICE KOJE ONO IZAZIVA PO 
POČINITELJE I ŽRTVE NASILJA. ISTAKNUTA JE I POTREBA STRUČNJAKA ZA MENTALNO ZDRAVLJE U OSNOVNIM ŠKOLAMA JER JE 
TO SUSTAV U KOJEM SE ODVIJA DJEČJI RAZVOJ TE JE POTREBNO MULTIDISCIPLINARNO PRISTUPATI DJECI UZ STALNO 
USAVRŠAVANJE STRUČNJAKA. SUDJELOVALA JE SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK. (21.-22.5.2023.)

U OKVIRU KAMPANJE OBILJEŽAVANJA 21. SVIBNJA - NACIONALNOG DANA OSOBA OBOLJELIH OD NEUROMUSKULARNIH BOLESTI 
UZ PODRŠKU BORIS IVANČIĆ I DEJAN ŠPOLJAR STUNT RIDER ODRŽAO SE U STUPNIKU AUTO-MOTO SHOW U CILJU PODIZANJA 
SVIJESTI O OSOBAMA S MIŠIĆNOM DISTROFIJOM TE U CILJU HUMANITARNE AKCIJE ZA ČLANA DDZ-A NIKOLU LISECA. 
SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKOTORICA DRAŽENKA PAVLEK, ADMINISTRATIVNA 
DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE ČLAN DDZ-A DAMIR JUREN. (20.5.2023.)



U BRISELU SE ODRŽAO PETI EUROPSKI PARLAMENT OSOBA S INVALIDITETOM,KOJI JE OKUPIO PREKO 600 SUDIONIKA. ISPRED 
DELEGACIJE HRVATSKE GOVORILA JE ČLANICA DDZ-A KATARINA STRUNJAK, A NA SJEDICI SU SUDJELOVALE
PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ I VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČIN. (23.5.2023.)

KONFERENCIJA „PROGRAMI UNIJE 2021.-2027. – MOGUĆNOSTI FINANCIRANJA I SINERGIJA S PROGRAMIMA KOHEZIJSKE
POLITIKE“ ODRŽANA JEU ORGANIZACIJI MINISTARSTVAREGIONALNOG RAZVOJA I FONDOVA EUROPSKE UNIJE U SURADNJI S
MINISTARSTVOMZNANOSTI I OBRAZOVANJA,MINISTARSTVOMZDRAVSTVA, AGENCIJOM ZA MOBILNOST I PROGRAME EU
MINISTARSTVOMKULTURE I MEDIJA, MINISTARSTVOMGOSPODARSTVAI ODRŽIVOG RAZVOJA,MINISTARSTVOMUNUTARNJIH
POSLOVA, HRVATSKIM ZAVODOM ZA JAVNO ZDRAVSTVO I UREDOM ZA UDRUGE VRH. PROGRAMI UNIJE PREDSTAVLJAJU
INTEGRIRANINIZ AKTIVNOSTIKOJE USVAJA EUROPSKA UNIJA U SVRHU PROMICANJA SURADNJE IZMEĐU DRŽAVA ČLANICA U
RAZLIČITIM PODRUČJIMA POVEZANIM SA ZAJEDNIČKIM POLITIKAMA EU (KULTURA, ZNANOST, OBRAZOVANJE,
ZDRAVSTVO,…),A PROVODITI IH MOŽE ŠIROK KRUG DIONIKA – TIJELA DRŽAVNE UPRAVE, JAVNE INSTITUCIJE,ORGANIZACIJE
CIVILNOG DRUŠTVA TE PRIVATNE I PRAVNE OSOBE. SUDJELOVALISU SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK I STRUČNI SURADNIK
VALENTINO ŠKILJAN. (23.5.2023.)



U PROSTORIMA ZAGREBTOWERA, ODRŽALA SE
MEĐUNARODNA KONFERENCIJA "VOLUNTEERING INSPIRED
BY VALUES", U ORGANIZACIJI HRVATSKOG CENTRA ZA
RAZVOJ VOLONTERSTVA, FINANCIRANO OD STRANE
PROGRAMA MALOG PARTNERSTVA ERASMUS+ KA2
PROJEKTA. KOORDINATOR PROJEKTA JE CENTRO SERVIZIO
VOLONTARIATODI PADOVA E REVIGO (ITALIJA), A PARTNERI NA 
PROJEKTU SU HRVATSKI CENTAR ZA RAZVOJ
VOLONTERSTVA I ASSACIOACAO MAIS CIDADANIA
(PORTUGAL). CILJ KONFERENCIJE BIO JE PODIĆI SVIJEST O
UTJECAJU VOLONTERSKIH PROGRAMA U KONTEKSTU
POTICANJA INKLUZIJE, RAZNOLIKOSTI, TOLERANCIJE,
SOLIDARNOSTI I EUROPSKIH VRIJEDNOSTI, MOTIVIRATI
SUDIONIKE NA KREIRANJE VOLONTERSKIH PROGRAMA
TEMELJENIH NA VRIJEDNOSTIMA TE POTAKNUTI
DONOSITELJE ODLUKA DA PODRŽE RAZVOJ VOLONTERSKIH
PROGRAMA KROZ NACIONALNE STRATEGIJE I POLITIKE.
SUDJELOVAO JE STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN.
(5.6.2023.)



OSTVARENA JE SURADNJA SA ZAGREBAČKIM PRIHVATNIM 
CENTROM PORIN, U VIDU PRUŽANJA  PSIHOSOCIJALNE 
PODRŠKE RUSKOJ OBITELJI (USLUGE PRUŽAJU 
FIZIOTERAPEUTKINJA, RADNI TERAPEUT I SOCIJALNA 
RADNICA) TE KORISTE USLUGU PRILAGOĐENOG PRIJEVOZA. 
USLUGE SE PRUŽAJU DIJETETU (12 GODINA) S VIŠESTRUKIM 
POTEŠKOĆAMA KROZ POTICANJE RAZVOJA FUNKCIONALNIH 
SPOSOBNOSTI TE PRUŽANJA PODRŠKE MAJCI KROZ 
PSIHOSOCIJALNU PODRŠKU UNAPRJEĐENJEM 
FUNKCIONALNIH I SOCIJALNIH VJEŠTINA. AKTIVNOSTI SU SE 
ODVIJALE U PROSTORIMA DDZ-A U NOVOM JELKOVCU. 
DOGOVORENI SU DALJNJI TERMINI DOLASKA NA PRUŽANJE 
PSIHOSOCIJALNE PODRŠKE. (7.6.2023.)



ZAJEDNICA SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE -  SOIH, ORGANIZIRALA JE ONLINE RASPRAVU „FOKUSIRAJMO SE“ O NACRTU KONAČNOG PRIJEDLOGA ZAKONA O 

OSOBNOJ ASISTENCIJI, KOJA JE ODRŽANA PUTEM ZOOM PLATFORME I OKUPILA JE STOTINJAK SUDIONIKA. RASPRAVI SU PRISUSTVOVALE SABORSKA ZASTUPNICA LJUBICA 

LUKAČIĆ I ZAMJENICA PRAVOBRANITELJICE ZA OSOBE S INVALIDITETOM MIRA PEKEČ-KNEŽEVIĆ. NA 224. SJEDNICI VLADE REPUBLIKE HRVATSKE BIO JE NACRT KONAČNOG 

PRIJEDLOGA ZAKONA O OSOBNOJ ASISTENCIJI. VLADA JE UPUTILA KONAČNI PRIJEDLOG ZAKONA NA DRUGO ČITANJE U SABOR TE JOŠ POSTOJI  MOGUĆNOST 

INTERVENCIJE. ORGANIZATORI SU TIJEKOM RASPRAVE SVE PRIJEDLOGE ZA POBOLJŠANJE ZAPISIVALI I BIT ĆE UPUĆENI MINISTARSTVU RADA, MIROVINSKOGA SUSTAVA, 

OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA I SOCIJALNA RADNICA  DARIJA GEČEK. 

(12.6.2023)

ZAKLADA HRVATSKA ZA DJECU ORGANIZIRALA JE PRIPREMU ONLINE RADIONICU ZA ZAINTERESIRANE PRAVNE OSOBE – PRIJAVITELJE JAVNOG POZIVA. NA RADIONICI SU

OBJAŠNJENI POJEDINI DIJELOVI JAVNOG POZIVA. NA POČETKU JE OBJAŠNJENO GDJE SE NALAZI SVA DOKUMENTACIJA I MJESTO ZA PRIJAVU PROJEKTA NA STRANICAMA

ZAKLADE HRVATSKA ZA DJECU, A ZATIM SU OBJAŠNJENE OSNOVNE ODREDNICE (PRIJAVITELJA, DEFINIRANJA I FINANCIRANJA), OCJENJIVANJE I ODABIR, SELEKCIJSKI

KRITERIJI, PODNOŠENJE PRIGOVORA, SKLAPANJE I PROVEDBA UGOVORA, IZVJEŠTAVANJE O PROVEDBI, PRILOZI PRIJAVI,DETALJAN PRIKAZ, TROŠKOVNIK, ŽIVOTOPIS

VODITELJA, IZJAVE PRAVNE OSOBE-PRIJAVITELJA, DODATNE UPUTE ZA PRIJAVITELJE, PITANJA I ODGOVORI, VAŽNE OBAVIJESTI, TEHNIČKA PODRŠKA, POSTUPAK

PODNOŠENJA PRIJAVE TE NAJČEŠĆE POGREŠKE PRILIKOM PRIJAVE. SUDJELOVALE SU VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA I SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK.

(13.6.2023.)

DJEČJI KREATIVNI CENTAR DOKKICA IZ OSIJEKA ORGANIZIRAO JE 2. MEĐUNARODNU ZNANSTVENO-STRUČNU KONFERENCIJU PUTEM ZOOM PLATFORME. KONFERENCIJA JE

BILA USMJERENA NA INOVATIVNE METODE I PRISTUPE U RADU S DJECOM S TEŠKOĆAMA U RAZVOJU. PLENARNA PREDAVANJA NA KONFERENCIJI ODRŽALE SU IZV.

PROF.DR.SC. ANA WAGNER JAKAB S TEMOM „ULOGA STRUČNJAKA U RADU S OBITELJIMA DJECE S TEŠKOĆAMA“ I EDUKACIJSKA REHABILITATORICA DINA DEŽMAR S

TEMOM „SUVREMENI PRISTUP TIMSKOJ SURADNJI U MODELU OBITELJI USMJERENE RANE INTERVENCIJE TIMA ZA RANU INTERVENCIJU SPECIJALNE BOLNICE ZA

ORTOPEDIJU I REHABILITACIJU „MARTIN HORVAT“ ROVINJ - ROVIGNO“. OSTATAK PROGRAMA CJELODNEVNE KONFERENCIJE BIO JE ISPUNJEN PRIMJERIMA DOBRE PRAKSE I

INOVATIVNIM METODAMA RADA S DJECOM S TEŠKOĆAMA U RAZVOJU S PODRUČJA CIJELE HRVATSKE. SUDJELOVALA JE SOCIJALNA RADNICA DDZ-A DARIJA GEČEK.

(14.6.2023.)



U ORGANIZACIJI ZAJEDNICE SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE - SOIH I PARTNERA NA ERASMUS+ PROJEKTU „KRENI 
NA ZELENO...“ (NOOIS, POSI I HSGN) ODRŽALA SE  ONLINE EDUKACIJU O FIZIČKOJ I KOMUNIKACIJSKOJ PRISTUPAČNOSTI UREDA. 
UVODNE I POZDRAVNE RIJEČI OKUPLJENIMA JE UPUTILA PREDSJEDNICA SOIH-A MARICA MIRIĆ. DRUGO IZLAGANJE ODRŽALA JE 
ANAMARIJA HRIBAR (HRVATSKI SAVEZ GLUHIH I NAGLUHIH), NA TEMU „KOMUNIKACIJSKA PRISTUPAČNOST UREDA“. ONA JE 
GOVORILA O VAŽNOSTI ZNAČAJA PREVODITELJA HRVATSKOG ZNAKOVNOG JEZIKA, FM SUSTAVA, TELEFONA S POJAČALOM, 
SUSTAVA INDUKTIVNE PETLJE, ALI I ERGONOMSKE PRILAGODBE PROSTORA UREDA (OGLEDALA, RADNO MJESTO OKRENUTO 
LICEM PREMA VRATIMA TE UPOTREBE BLJESKAJUĆIH UPOZORENJA ZA ULAZNO ZVONO I TELEFON). U IME DDZ-A SUDJELOVALI 
SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA  DARIJA GEČEK, 
STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (15.6.2023.)



ODRŽAN JE DRUGI SASTANAK RADNE SKUPINE  „ZDRAVSTVENA ZAŠTITA“, U DVORANI 6, DRAŠKOVIĆEVA 15/III, SEKTORA ZDRAVSTVO, GRADSKOG UREDA 

ZA SOCIJALNU ZAŠTITU, ZDRAVSTVO , BRANITELJE I OSOBE S INVALIDITETOM. TEMA SASTANKA BILA JE TOČKA 7.2. STRATEŠKO PODRUČJE: ZDRAVSTVENA 

ZAŠTITA I REHABILITACIJA. SUDJELOVALA JE VODITELJICA PROJEKATA DDZ-A IVANA KUČINA. (16.6.2023.)

U STAROJ GRADSKOJ VIJEĆNICI, ULICA SV. ĆIRILA I METODA 5/I., ODRŽANA JE 23. SJEDNICA ODBORA ZA SOCIJALNU SKRB. TEME RASPRAVE BILE SU 

PRIJEDLOG ODLUKE O IZMJENAMA I DOPUNAMA PRORAČUNA GRADA ZAGREBA ZA 2023. I PROJEKCIJE ZA 2024. I 2025. GODINU, IZVJEŠĆE O PROVEDBI 

MJERA I AKTIVNOSTI ZA 2022. IZ ZAGREBAČKE STRATEGIJE IZJEDNAČAVANJA MOGUĆNOSTI ZA OSOBE S INVALIDITETOM U RAZDOBLJU OD 2022. DO 

2025. TE DAVANJE PRETHODNE SUGLASNOSTI NA PRIJEDLOG ODLUKE O IZMJENAMA I DOPUNI STATUTA DOMA ZA DJECU I ODRASLE - ŽRTVE 

OBITELJSKOG NASILJA „DUGA ZAGREB“. SUDJELOVALA JE VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA. (27.6.2023.)

U STAROJ GRADSKOJ VIJEĆNICI, ULICA SV. ĆIRILA I METODA 5/I., ODRŽANA JE 22. SJEDNICU POVJERENSTVA ZA RAVNOPRAVNOST SPOLOVA GRADA 

ZAGREBA. TEME RASPRAVE BILE SU PRIJEDLOG ODLUKE O IZMJENAMA I DOPUNAMA PRORAČUNA GRADA ZAGREBA ZA 2023. I PROJEKCIJE ZA 2024. I 

2025. GODINU, IZVJEŠĆE O PROVEDBI MJERA I AKTIVNOSTI ZA 2022. IZ ZAGREBAČKE STRATEGIJE IZJEDNAČAVANJA MOGUĆNOSTI ZA OSOBE S 

INVALIDITETOM U RAZDOBLJU OD 2022. DO 2025. TE DAVANJE PRETHODNE SUGLASNOSTI NA PRIJEDLOG ODLUKE O IZMJENAMA I DOPUNI STATUTA 

DOMA ZA DJECU I ODRASLE - ŽRTVE OBITELJSKOG NASILJA „DUGA ZAGREB“. SUDJELOVALA JE PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ. (28.6.2023.)

U STAROJ GRADSKOJ VIJEĆNICI, ULICA SV. ĆIRILA I METODA 5/I., ODRŽANA JE 20. SJEDNICA ODBORA ZA MLADEŽ. TEME RASPRAVE BILE SU PRIJEDLOG 

ODLUKE O IZMJENAMA I DOPUNAMA PRORAČUNA GRADA ZAGREBA ZA 2023. I PROJEKCIJE ZA 2024. I 2025. GODINU TE IZVJEŠĆE O PROVEDBI MJERA I 

AKTIVNOSTI ZA 2022. IZ ZAGREBAČKE STRATEGIJE IZJEDNAČAVANJA MOGUĆNOSTI ZA OSOBE S INVALIDITETOM U RAZDOBLJU OD 2022. DO 2025. 

SUDJELOVALA JE ČLANICA DDZ-A KATARINA STRUNJAK. (28.6.2023.)



U SKLOPU PROJEKTA DREE KOJU U HRVATSKOJ PROVODI ZAJEDNICA SAVEZA OSOBA S 

INVALIDITETOM HRVATSKE - SOIH KAO PARTNERSKA ORGANIZACIJA, ČLANICE DDZ TIMA 

SUDJELOVALE SU 7. SRPNJA 2023. NA CAPACITY BUILDING TRENINGU POD NAZIVOM „ABC 

MODERNOG AKTIVIZMA“. U AKTIVNOSTIMA PROJEKTA SUDJELOVALE SU IVANA KUČINA I KATARINA 

STRUNJAK. (7.7.2023.)

STRUKOVNI RAZRED ZA DJELATNOST RADNE TERAPIJE HKZR ORGANIZIRAO JE ON LINE PREDAVANJE 

PUTEM PLATFORME TEAMS, POD NAZIVOM: „UVOD U POTPOMOGNUTU KOMUNIKACIJU“ KOJEG 

JE ODRŽALA MIRNA CAREVIĆ, EDUKACIJSKA REHABILITATORICA CENTRA ZA AUTIZAM SPLIT. 

POTPOMOGNUTA KOMUNIKACIJA (PK) INTEGRIRANA JE SKUPINA SASTAVNICA KOJA UKLJUČUJE: 

SIMBOLE, POMAGALA, STRATEGIJE I TEHNIKE KOJE KORISNICI RABE S CILJEM JAČANJA 

KOMUNIKACIJE.  NAMIJENJENA JE OSOBAMA SA SLOŽENIM KOMUNIKACIJSKIM POTREBAMA KOJE 

SE NE MOGU SLUŽITI GOVORNIM JEZIKOM I/ILI IMAJU TEŠKOĆE JEZIČNOGA RAZUMIJEVANJA 

USLIJED RAZLIČITIH TEŠKOĆA, POREMEĆAJA I OŠTEĆENJA, VIŠESTRUKIM TEŠKOĆAMA, 

INTELEKTUALNIM TEŠKOĆAMA, KOMUNIKACIJSKIM TEŠKOĆAMA I POREMEĆAJEM IZ SPEKTRA 

AUTIZMA, OŠTEĆENJEM VIDA,  OŠTEĆENJEM SLUHA, DJECA S NEURORAZVOJNIM RIZIKOM, DJECA S 

JEZIČNIM I GOVORNIM TEŠKOĆAMA. CILJ UPOTREBE NEKOG OD OBLIKA POTPOMOGNUTE 

KOMUNIKACIJE JE OSTVARENJE FUNKCIONALNE KOMUNIKACIJE, CJELOVITO SUDJELOVANJE U 

DOBNO PRIMJERENIM AKTIVNOSTIMA TE STJECANJE NOVIH ZNANJA I ISKUSTAVA. KOD NEKIH 

KORISNIKA ONA JE SAMO PRIVREMENO SREDSTVO KOMUNIKACIJE, A KOD NEKIH SE KORISTI KAO 

PRIMARNO I TRAJNO SREDSTVO KOMUNIKACIJE. SUDJELOVAO JE STRUČNI SURADNIK VALENTINO 

ŠKILJAN. (10.7.2023.)



ODRŽAN JE INICIJALNI ON-LINE SASTANAK PREDSJEDNIKA SAVEZA DRUŠTAVA DISTROFIČARA HRVATSKE - SDDH, HRVATSKOG SAVEZA UDRUGA 

CEREBRALNE I DJEČJE PARALIZE - HSUCDP I HRVATSKOG SAVEZA UDRUGA TJELESNIH INVALIDA - HSUTI TE PREDSTAVNIKA UDRUGA ČLANICA SAVEZA, S 

CILJEM PREDSTAVLJANJA NOVOG NAČINA FINANCIRANJA UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM, NOVIH OBAVEZA I ULOGA SAVEZA TE PREDSTAVLJANJA 

PLANA AKTIVNOSTI OD RUJNA DO PROSINCA 2023. U POZDRAVNIM RIJEČIMA SU SE PREDSTAVNICIMA UDRUGA OBRATILI MARICA MIRIĆ, PREDSJEDNICA 

DDZ-A I SDDH, JOZEFINA KRANJČEC, PREDSJEDNICA HSUTI I IVICA BAŠIĆ, PREDSJEDNIK HSUCDP. SVAKI SAVEZ JE PREDSTAVIO AKTIVNOSTI KOJE PLANIRA 

PROVODITI DO KRAJA GODINE TE SU DANI ODGOVORI NA PITANJA I DILEME KOJE SU PREDSTAVNIKE UDRUGA INTERESIRALE. ISTAKNUTA JE POTREBA ZA 

SNAŽNIJOM SURADNJOM TE PROFILIRANJEM SAVEZA I UDRUGA KAO I POTREBA ZA PRIJAVOM UDRUGA KOJE JOŠ UVIJEK NISU OBUHVAĆENE PODRŠKOM 

NACIONALNE ZAKLADE ZA RAZVOJ CIVILNOG DRUŠTVA - NZRCD, NA NATJEČAJ ZA INSTITUCIONALNU PODRŠKU KAO PRIPREMNU FAZU ZA UKLJUČIVANJE 

U TEMELJNU PODRŠKU NZRCD. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA 

PROJEKATA IVANA KUČINA I STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN. (14.7.2023.)

ZAJEDNICA SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE – SOIH, ORGANIZIRALA JE ON LINE TEMATSKU RASPRAVU „FOKUSIRAJMO SE“ O PRAVILNICIMA

VEZANIM ZA PRUŽANJE USLUGE OSOBNE ASISTENCIJE OBJAVLJENIM NA SREDIŠNJEM DRŽAVNOM PORTALU E-SAVJETOVANJA. RASPRAVU JE VODILA TE

ODGOVARALA NA PITANJA, PREDSJEDNICA SOIH-A MARICA MIRIĆ. SUDIONICI RASPRAVE, KOJIH SE OKUPILO STOTINJAK, TEMATSKI SU PROŠLI KROZ

ČETIRI PRAVILNIKA: PRAVILNIK O SASTAVU I NAČINU RADA KOMISIJE ZA PROCJENU POTREBE KORISNIKA ZA USLUGOM OSOBNE ASISTENCIJE; PRAVILNIK

O SADRŽAJU I NAČINU VOĐENJA REGISTRA PRAVNIH OSOBA KOJE PRUŽAJU USLUGU OSOBNE ASISTENCIJE; PRAVILNIK O MJERILIMA ZA PRUŽANJE

USLUGE OSOBNE ASISTENCIJE, UTVRĐIVANJU CIJENE, SADRŽAJU OBRASCA ZA PODNOŠENJE PRIJAVE NA JAVNI POZIV TE NAČINU I UVJETIMA SKLAPANJA

UGOVORA. NA RASPRAVI SU U IME DDZ-A SUDJELOVALI MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA

KUČINA I STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN TE 4 ČLANA DDZ-A. (20.7.2023.)



SOIH-MREŽA ŽENA S INVALIDITETOM ORGANIZIRALA JE TRADICIONALNI SEDMODNEVNI TRENING 

ČLANICA MREŽE KOJI SE PROVODI S CILJEM UNAPRJEĐENJA ZNANJA I VJEŠTINA ZA ZAŠTITU I 

PROMICANJE ŽENSKIH LJUDSKIH PRAVA TE JAČANJE KOMPETENCIJA ZA RAD SA ŽENAMA S 

INVALIDITETOM U LOKALNIM ZAJEDNICAMA, A POSEBICE ŽENAMA ŽRTVAMA NASILJA I NJIHOVOM 

OSNAŽIVANJU ZA PRIJAVU NASILJA. OVOGODIŠNJI TRENING ODRŽAN JE U CENTRU M.A.R.E. U 

ROVINJU, UZ FINANCIJSKU POTPORU GRADA ZAGREBA, NACIONALNE ZAKLADE ZA RAZVOJ 

CIVILNOGA DRUŠTVA I UREDA ZA RAVNOPRAVNOST SPOLOVA VLADE REPUBLIKE HRVATSKE. 

ISPRED DDZ-A SUDJELOVALA JE VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA. (23.-30.7.2023.)

UDRUGA STATUS M, ODRŽALA JE PUTEM PLATFORME ZOOM PREZENTACIJU NA TEMU: „PRVA 

GODINA ERASMUS AKREDITACIJE U PODRUČJU MLADIH“. IZLAGANJE JE ODRŽALA ELIZABETA 

MATKOVIĆ (STATUS M). KROZ PREZENTACIJU POBLIŽE JE PRIKAZAN NAČIN PRIJAVE ZA 

AKREDITIRANJE, PROCES OSIGURAVANJA SREDSTAVA, SAME AKTIVNOSTI KOJE JE UDRUGA 

PROVODILA TE NAČIN PRAĆENJA AKREDITACIJE I ADMINISTRACIJE. SUDJELOVALI SU VODITELJICA 

PROJEKATA IVANA KUČINA I STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN. (24.8.2023.)

ODRŽAN JE ONLINE SASTANAK VEZANO ZA PROVOĐENJE PLANIRANIH AKTIVNOSTI U OKVIRU 

PROJEKTA DREE - DISABILITY RIGHTS IN THE EUROPEAN ELECTIONS KOJEG PROVODI EUROPEAN 

DISABILITY FORUM (EDF) U KOJEMU KAO PARTNERSKA ORGANIZACIJA SUDJELUJE ZAJEDNICA 

SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM (SOIH) TE JOŠ ŠEST NACIONALNIH ORGANIZACIJA IZ RAZLIČITIH 

EUROPSKIH ZEMALJA. SASTANAK JE ODRŽAN S OSOBAMA KOJE TREBAJU DONIJETI PROMJENU, 

SUDIONICIMA CAPACITY BUILDING TRENINGA „ABC MODERNOG AKTIVIZMA“, SA SVRHOM 

POJAŠNJENJA BUDUĆIH AKTIVNOSTI. SUDJELOVALA JE VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA. 

(28.8.2023.)



DDZ JE SUDJELOVAO NA IZBORNOJ SKUPŠTINI UDRUGE DISTROFIČARA VIROVITICE KOJA SE ODRŽALA U NJIHOVIM PROSTORIJAMA U VIROVITICI. PRIJE 

SAME SKUPŠTINE ODRŽAN JE SASTANAK S PREDSJEDNICOM ANĐELKOM BISTROVIĆ NASTIĆ O NASTAVKU SURADNJE DVIJE ORGANIZACIJE OSOBA S 

MIŠIĆNOM DISTROFIJOM. NAKON IZBORNE SKUPŠTINE ODRŽAN JE RADNI SASTANAK S NOVO IZABRANOM PREDSJEDNICOM BRIGITOM PERKOVIĆ. TEMA 

RAZGOVORA JE BILA UKLJUČIVANJE NJIHOVIH ČLANOVA U EDUKACIJE KOJE DDZ PROVODI U HIBRIDNOM OBLIKU ZA SVOJE KORISNIKE. SUDJELOVALA JE 

VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA. (1.9.2023.)

U VUKOVARU JE ODRŽAN RADNI SASTANAK S PREDSTAVNICIMA DRUŠTVA MULTIPLE SKLEROZE VUKOVARSKO-SRIJEMSKE ŽUPANIJE. TEME SASTANKA SU 

BILE PREBACIVANJE DDZ KORISNIKA USLUGE OSOBNE ASISTENCIJE OD 1.1.2024. TE PODRŠKA U PRIPREMI DOKUMENTACIJE ZA CERTIFICIRANJE USLUGE 

OSOBNE ASISTENCIJE PREMA DONESENOM ZAKONU I PRAVILNIKU. SUDJELOVALA JE VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA. (1.9.2023.)



ODRŽAN JE ONLINE SASTANAK - SALTO SOUTH EAST EUROPE “MEETING POINT”, U ORGANIZACIJI SALTO SOUTH EAST EUROPE RESOURCE CENTRE-A, S 

CILJEM POSTAVLJANJA PITANJA, PRONALAŽENJA ODGOVORA NA NJIH I ISTRAŽIVANJA PROGRAMA ERASMUS+ I EUROPSKIH SNAGA SOLIDARNOSTI TE 

NJIHOVE KVALITETNE PROVEDBE NA PRAKTIČAN NAČIN USMJEREN NA RJEŠENJA. FACILITATORI SASTANKA BILE SU SNEŽANA BACLIJA KNOCH I MARINELA 

SUMNJANSKI. RAD SALTO SEE (SOUTH EAST EUROPE) I 7 POLJA RADA ERASMUS+: PROGRAMA MLADI NA DJELU I EUROPSKIH SNAGA SOLIDARNOSTI 

PREDSTAVILI SU ČLANOVI SALTO SEE TIMA: IRENA IVNIK, MAIJA LEHTO I ANDREJA TROHA. SUDJELOVALI SU VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA I 

STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN. (4.9.2023.)

AGENCIJA ZA MOBILNOST I PROGRAME EUROPSKE UNIJE (AMPEU) ORGANIZIRALA JE RADIONICU ZA PODRUČJE STRUKOVNOG I OBRAZOVANJA ODRASLIH 

UOČI ROKOVA ZA PRIJAVU ERASMUS AKREDITACIJE U PODRUČJU STRUKOVNOG OBRAZOVANJA I OSPOSOBLJAVANJA, ODGOJA I OPĆEG OBRAZOVANJA I 

OBRAZOVANJA ODRASLIH TE U PODRUČJU MLADIH. RADIONICA SE SASTOJALA OD UVODNOG DIJELA PREDSTAVNICE AMPEU-A KOJA JE OPĆENITO 

PREDSTAVILA ERASMUS+ PROGRAM I NJEGOVE MOGUĆNOSTI. NAKON TOGA, SLIJEDILE SU TRI RADIONICE KOJE SU BILE USMJERENE NA KVALITETNO 

RAZVIJANJE CILJEVA I PRIORITETA, KORAKE KOJE JE POTREBNO PODUZETI VEZANO UZ MOBILNOST KAO I ULOGE I ODGOVORNOST POJEDINIH DIONIKA 

PROGRAMA TE O VANJSKIM I UNUTARNJIM STAKEHOLDERS-IMA PROJEKTA. RADIONICE JE VODIO STRUČNJAK S DUGOGODIŠNJIH ISKUSTVIMA PROVEDBE 

ERASMUS+ PROJEKATA, PAUL GUEST. SUDJELOVALE SU VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA I SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK. (14.9.2023.)

ODRŽANO JE SAVJETOVANJE UDRUGA NA TEMU: IZRADA GODIŠNJEG FINANCIJSKOG PLANA U SKLOPU PROGRAMA REGIONALNOG RAZVOJA CIVILNOGA 

DRUŠTVA KOJI FINANCIRA NACIONALNA ZAKLADA ZA RAZVOJ CIVILNOGA DRUŠTVA. SAVJETOVANJE SE ODRŽALO U ONLINE OBLIKU PUTEM PLATFORME 

ZOOM, A VODILA GA JE ADRIANA STANIVUK IZ CENTRA ZA CIVILNE INICIJATIVE. SUDJELOVALA JE VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA. (28.9.2023.)



ODRŽANA JE ZAVRŠNA KONFERENCIJA PROJEKTA „IZAZOVI U KRIZI“ U ORGANIZACIJI ZAJEDNICE SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE – SOIH. CILJ 

ZAVRŠNE KONFERENCIJE BIO JE JAČANJE KAPACITETA UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM ZA PRIMJENU ČLANKA 11. KONVENCIJE O PRAVIMA OSOBA S 

INVALIDITETOM. OKUPLJENIMA SE OBRATILA PREDSJEDNICA SOIH-A MARICA MIRIĆ, POZDRAVIVŠI SVE OKUPLJENE TE JE DALA RIJEČ KOLEGICI MARTINI 

MOKUS, VODITELJICI PROJEKTA, KOJA JE DETALJNIJE OPISALA PROJEKT I PREDSTAVILA REZULTATE ISTOG NAGLASIVŠI JE KAKO JE CILJANA SKUPINA OVOG 

PROGRAMA - KOJI JE TRAJAO OD OŽUJKA PROŠLE DO RUJNA OVE GODINE - BILO JEDANAEST ORGANIZACIJA CIVILNOG DRUŠTVA, UGLAVNOM 

REPREZENTATIVNIH UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM. PREDSTAVLJENE PROJEKTNE AKTIVNOSTI BILE SU USMJERENE NA JAČANJE KAPACITETA UDRUGA 

OSOBA S INVALIDITETOM ZA UNAPREĐIVANJE JAVNE SVIJESTI I AKTIVNOSTI ZAGOVARANJA I RJEŠAVANJA POTREBA RANJIVIH SKUPINA, POSEBNO 

USLIJED KRIZNIH SITUACIJA. PREDSTAVLJENI SU I ON LINE I DIGITALNI PRIRUČNICI, ALATI ZA SAMOPOMOĆ I PODRŠKU RANJIVIM SKUPINAMA U KRIZNIM 

SITUACIJAMA. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, STRUČNI SURADNIK VALENTINO 

ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (19.9.2023.)



U SKLOPU EUROPSKOG TJEDNA MOBILNOSTI, TRADICIONALNO JE ODRŽANA EDUKACIJA 

VOZAČA ZET-A O SPECIFIČNOSTIMA PRIJEVOZA I KOMUNIKACIJE S OSOBAMA S 

INVALIDITETOM U POGONU U DUBRAVI U ORGANIZACIJI ZAJEDNICE SAVEZA OSOBA S 

INVALIDITETOM HRVATSKE – SOIH TE U SURADNJI SA SAVEZOM GLUHIH I NAGLUHIH GRADA 

ZAGREBA, UDRUGOM SLIJEPIH ZAGREB, UDRUGOM SPINALNE OZLJEDE ZAGREB, SAVEZOM 

UDRUGA ZA AUTIZAM HRVATSKE I DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREB. PROVEDENA JE 

EDUKACIJA 20-TAK VOZAČA ZET-A O SPECIFIČNOSTIMA PRIJEVOZA OSOBA S INVALIDITETOM S 

NAGLASKOM NA ULAZAK/IZLAZAK IZ VOZILA, KORIŠTENJA RAMPE, GLASOVNE NAJAVE I 

KOMUNIKACIJA. EDUKACIJU ISPRED DDZ-A ODRŽAO JE ČLAN MARKO ARAMBAŠIĆ. 

(20.9.2023.)

U ORGANIZACIJI SREDIŠNJEG DRŽAVNOG UREDA ZA RAZVOJ DIGITALNOG DRUŠTVA, PUTEM 

PLATFORME ZOOM ODRŽAN JE 4. VIRTUALNI OKRUGLI STOL „DIGITALNA PRISTUPAČNOST OD 

ZAKONA DO PRAKSE“. MODERATORICA OKRUGLOG STOLA  BILA JE SVJETLANA MARIJON 

(UDRUGA ZAMISLI), ČLANICA EUROPSKOG GOSPODARSKOG I SOCIJALNOG ODBORA. ISPRED 

DRŽAVNE ŠKOLE ZA JAVNU UPRAVU PRISUTNE SU POZDRAVILI RAVNATELJ RUDOLF VUJEVIĆ, 

SADAŠNJI  POVJERENIK ZA INFORMIRANJE, ZORAN PIČULJAN TE NIKOLA MODRUŠAN, 

ZAMJENIK DRŽAVNOG TAJNIKA U SREDIŠNJEM DRŽAVNOM UREDU ZA RAZVOJ DIGITALNOG 

DRUŠTVA. NA OKRUGLOM STOLU ODRŽANA JE PANEL RASPRAVA NA TEMU DIGITALNE 

PRISTUPAČNOSTI TE SU GOVORNICI PREDSTAVILI SVOJA ISKUSTVA I PERSPEKTIVU. IDUĆI 

SEGMENT OKRUGLOG STOLA BILI SU: PRIMJERI PROJEKATA DOBRE PRAKSE U PODRUČJU 

DIGITALNE PRISTUPAČNOSTI. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ I STRUČNI 

SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN. (22.9.2023.)



PREDAVANJE PUTEM PLATFORME ZOOM, NA TEMU: THE CO-OP STORY: POINTING 

TO A NEW UNDERSTANDING OF OCCUPATIONAL PERFORMANCE“, ODRŽALA JE 

JEDNA OD UTEMELJITELJICA PRISTUPA HELEN POLOTAJKO, ZNANSTVENICA ZA 

RADNU TERAPIJU I PROFESORICA EMERITUS NA ODJELU ZA ZNANOST O RADU I 

RADNOJ TERAPIJI NA MEDICINSKOM FAKULTETU TEMERTY SVEUČILIŠTA U 

TORONTU.  PRISTUP KOGNITIVNE USMJERENOSTI NA IZVEDBU DNEVNIH 

AKTIVNOSTI (ENG. COGNITIVE ORIENTATION TO DAILY OCCUPATIONAL 

PERFORMANCE APPROACH; CO-OP), TERAPIJSKI JE ZNANSTVENO UTEMELJEN 

PRISTUP KOJI RADNI TERAPEUTI PRIMJENJUJU U RADU S DJECOM I ODRASLIMA, A 

KOJI DOVODI DO USPJEŠNE IZVEDBE SVAKODNEVNIH AKTIVNOSTI KOJE SU OSOBI 

VAŽNE. SUDJELOVAO JE STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN. (27.9.2023.)

U OKVIRU PROJEKTA PLAN B - CIVILNO DRUŠTVO OTPORNO NA KRIZNE SITUACIJE 

UDRUGA RODA ORGANIZIRALA JE ONLINE DOGAĐAJ NA KOJEMU JE PREDSTAVILA 

REZULTATE PROJEKTA NAMIJENJENE ORGANIZACIJAMA CIVILNOG DRUŠTVA I 

ORGANIZACIJAMA KOJE SU UKLJUČENE U ODGOVORE NA KRIZNE SITUACIJE. 

TAKOĐER, PREDSTAVLJENE SU PUBLIKACIJE MINIMALNI STANDARDI ZAŠTITE DJECE 

U KRIZNIM SITUACIJAMA – SMJERNICE ZA RAD OCD-A, AUTORICE MARTINE TOMIĆ 

LATINAC I PUBLIKACIJA IZ KRIZE U KRIZU! DOPRINOS ORGANIZACIJA CIVILNOG 

DRUŠTVA U HRVATSKOJ SMANJENJU UČINAKA KRIZNIH SITUACIJA, AUTORICE TEE 

VIDOVIĆ DALIPI. SUDJELOVALA JE VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA. 

(28.9.2023.)



U OKVIRU PROJEKTA „HIT JE BIT MENTALNO FIT“ KOJEG SDDH PROVODI U PARTNERSTVU S DDZ ODRŽANA JE PRVA ON LINE EDUKACIJA U CIKLUSU 

EDUKACIJA I RADIONICA KOJE ĆE SE PROVESTI ON LINE I UŽIVO S TEMAMA IZ PODRUČJA MENTALNOG ZDRAVLJA. PRVO PREDAVANJE S TEMOM 

„ABECEDA MENTALNOG ZDRAVLJA“ ODRŽALA JE PSIHOLOGINJA SDDH DRAGANA BUDIMIR. MENTALNO ZDRAVLJE JE ZNAČAJNO POVEZANO SA 

SUBJEKTIVNIM OSJEĆAJEM DOBROBITI – EMOCIONALNOM, PSIHOLOŠKOM, SOCIJALNOM, DUHOVNOM, ALI I TJELESNOM DOBROBITI TE JE SASTAVNI DIO 

OPĆEGA ZDRAVLJA. SUDJELOVALI SU VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA , ADMINISTRATIVNA DJELATNICA 

HELENA ĐURINIĆ TE 8 ČLANOVA. (28.9.2023.)

MINISTARSTVO ZDRAVSTVA ODRŽALO JE SASTANAK S ORGANIZACIJAMA CIVILNOG DRUŠTVA VEZANO ZA RADNI NACRT SEKTORSKE ANALIZE 2024.. CILJ 

SASTANKA JE DA SE POTAKNE KOMUNIKACIJU IZMEĐU UDRUGA S INSTITUCIJAMA, KAKO BI SE UOČILE I OTKLONILE PREPREKE S KOJIMA SE PONEKAD 

SUSREĆU TE UNAPRIJEDILO OSTVARIVANJE PRAVA GRAĐANA NA ZDRAVSTVENU ZAŠTITU. NA SASTANKU SE VODILA RASPRAVA O NACRTU SEKTORSKE 

ANALIZE ZA 2024. SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA. (29.9.2023.)



SAVEZ DRUŠTAVA DISTROFIČARA HRVATSKE - SDDH ODRŽAO JE EDUKACIJU I RADIONICU UŽIVO IZ EDUKACIJSKOG CIKLUSA U OKVIRU PROJEKTA „HIT JE 

BIT' MENTALNO FIT“ KOJEG SAVEZ PROVODI U PARTNERSTVU S DRUŠTVOM DISTROFIČARA ZAGREB (DDZ). PREDAVANJA I PRAKTIČNE VJEŽBE NA TEMU 

EDUKACIJE „SUOČAVANJE SA STRESOM“ ODRŽALI SU STRUČNI SURADNICI SLOBODAN MARINKOVIĆ, FIZIOTERAPEUT SDDH I DRAGANA BUDIMIR, 

PSIHOLOGINJA SDDH. SUDJELOVALI SU SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA I STRUČNI SURADNIK VALENTINO 

ŠKILJAN TE 2 ČLANA. (4.10.2023.)



USPOSTAVLJENA JE SURADNJA SA ZDRAVSTVENIM VELEUČILIŠTEM ZAGREB NA KSAVERU.  ODRŽANA JE ZNANSTVENO STRUČNA KONFERENCIJA S 

MEĐUNARODNIM SUDJELOVANJEM „KREATIVNI PULS“ A GLAVNA TEMA BILA JE "KREATIVNE TERAPIJE I STRATEGIJE U RADU S DJECOM S TEŠKOĆAMA U 

RAZVOJU I OSOBAMA S INVALIDITETOM". KONFERENCIJA KREATIVNI PULS JE NOVA PLATFORMA ZA IZMJENU ISKUSTAVA PROVEDENIH U DIREKTNOM 

RADU S CILJANOM SKUPINOM KOJA JE NAVEDENA U SAMOJ TEMATICI KONFERENCIJE. CILJ SAME KONFERENCIJE  JE POVEZATI STRUČNJAKE IZ KREATIVNIH 

PODRUČJA LIKOVNE TERAPIJE, MUZIKOTERAPIJE, PLESNE TERAPIJE, PSIHODRAME, RADNE TERAPIJE, FIZIOTERAPIJE I KINEZITERAPIJE I POSTIĆI VISOKU 

IZMJENU ISKUSTAVA KOJA ĆE IM POMOĆI U BOLJEM I KVALITETNIJEM RADU U SVOM POSLU.  STRUČNI SURADNIK DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREB, 

VALENTINO ŠKILJAN JE ODRŽAO JE IZLAGANJE NA TEMU „KREATIVNOST OSOBA S MIŠIĆNOM DISTROFIJOM (MD)“. PREDSTAVIO JE OKUPLJENIMA RAD 

DDZ-A TE KREATIVNE TEHNIKE KOJE SE PROVODE. (29.-30.9.2023.)



ODRŽAO SE V. MODUL - GRUPNI PROCESI U EKSPRESIVNOJ ART TERAPIJI, EDUKACIJE ZA PRAKTIČARE EKSPRESIVNE ART TERAPIJE U IZVEDBI HRVATSKE

UDRUGE ZA EKSPRESIVNU ART TERAPIJU HEART, NA ADRESI FLORIJANA ANDRAŠECA 18. MODUL JE VODILA MAŠA ŽARNIĆ DIPL. PROF. FILOZOFIJE TE

FRANCUSKOG JEZIKA I KNJIŽEVNOSTI, PRAKTIČARKA EKSPRESIVNE ART TERAPIJE I EDUKANTICA TJELESNO ORIJENTIRANE PSIHOTERAPIJE KROZ TEORIJE

WILFREDA BIONA I OBJEKTNIH RELACIJA TE KROZ GESTALT PRINCIPE POLAZNICI SU NAUČILI KAKO PREPOZNATI I PRIMIJENITI KONCEPTE GRUPNE TERAPIJE

I GRUPNIH PROCESA UNUTAR GRUPNE ART TERAPIJE. OVA ZNANJA MOGU SE PRIMJENJIVATI U RADU SA ŠIROKIM SPEKTROM KORISNIKA: U GRUPAMA

ADOLESCENATA, DELIKVENATA, OBOLJELIH, OVISNIKA, UDOVICA, GRUPAMA PODRŠKE ITD. POLAZNICI SU KROZ PRAKTIČNE VJEŽBE NAUČILI KAKO VODITI

GRUPU TE KAKO KORISTITI RAZNE UMJETNIČKE MODALITETE U POTICANJU GRUPNIH TERAPIJSKIH PROCESA. NA EDUKACIJI JE SUDJELOVAO STRUČNI

SURADNIK DDZ-A VALENTINO ŠKILJAN. (20.-22.10.2023.)

ODRŽAN JE U HOTELU JADRAN U RIJECI, TRENING "POVEĆANJE KVALITETE RADA S MLADIMA", U ORGANIZACIJI AGENCIJE ZA MOBILNOST I PROGRAME 

EU (AMPEU). TRENING SU VODILE VANJSKE STRUČNJAKINJE AGENCIJE ZA MOBILNOST I PROGRAME EU – LIDIJA ĐUKES I MIRELA PAŠIĆ, UZ PRISUSTVO 

PREDSTAVNICA AGENCIJE - VALERIJU POSAVEC I MANDU POCRNIĆ. NA TRENINGU SU SUDJELOVALA 24 PREDSTAVNIKA ORGANIZACIJA KOJI NEMAJU, ILI 

IMAJU MANJE ISKUSTVA U AKTIVNOSTI 1: MOBILNOST OSOBA KOJE RADE S MLADIMA, A KOJI ŽELE DOBITI INFORMACIJE O SAMOJ AKTIVNOSTI, 

FORMATIMA I IZGLEDU PROJEKTA.SUDJELOVAO JE STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN. (23.-26.10.2023.)



U SMARAGDNOJ DVORANI HOTELA ESPLANADE, ODRŽANA JE SVEČANOST 

KOJOM SU OBILJEŽENA DVA DESETLJEĆA OD OSNUTKA NACIONALNE ZAKLADE ZA 

RAZVOJ CIVILNOGA DRUŠTVA, A KOJA JE OKUPILA PREKO 400 PREDSTAVNIKA 

MEĐUNARODNIH INSTITUCIJA, TIJELA DRŽAVNE UPRAVE TE LOKALNE I 

PODRUČNE REGIONALNE (SAMOUPRAVE) KAO I PREDSTAVNIKA ORGANIZACIJA 

CIVILNOGA DRUŠTVA. ISPRED DDZ-A SUDJELOVALA JE IVANA KUČINA, 

DOPREDSJEDNICA. ISTAKNUT JE DOPRINOS NACIONALNE ZAKLADE PREMA 

RAZVOJU CIVILNOGA DRUŠTVA TEMELJEN NA IZGRADNJI POVJERENJA, 

MEĐUSOBNOG RAZUMIJEVANJA I UVAŽAVANJA. U SKLOPU DOGAĐANJA 

PREDSTAVLJENA JE PROJEKCIJA FILMA „LJUDI ZA LJUDE“ KOJA JE PRUŽILA UVID U 

DIREKTAN RAD NACIONALNE ZAKLADE. NAKON TOGA, FOKUS JE PREBAČEN NA 

RAZVOJNU ULOGU NACIONALNE ZAKLADE, GDJE JE CVJETANA PLAVŠA-MATIĆ, 

UPRAVITELJICA NACIONALNE ZAKLADE, PREDSTAVILA RAD ORGANIZACIJE UZ 

VIDEO PREZENTACIJU SURADNIKA I PARTNERA. SUDJELOVALE SU PREDSJEDNICA 

DDZ-A MARICA MIRIĆ I VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA. (6.11.2023.)



U ORGANIZACIJI PRAVOBRANITELJA ZA OSOBE S INVALIDITETOM U SURADNJI S 

GRADSKIM UREDOM ZA SOCIJALNU ZAŠTITU, ZDRAVSTVO, BRANITELJE I OSOBE S 

INVALIDITETOM GRADA ZAGREBA I ZAJEDNICOM SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM 

HRVATSKE – SOIH ORGANIZIRAN JE OKRUGLI STOL O PRIJEVOZU ZA OSOBE S 

INVALIDITETOM U ZAGREBU. NA OKRUGLOM STOLU SU IZLAGALI PREDSTAVNICI 

MINISTARSTVA MORA, PROMETA I INFRASTRUKTURE I MINISTARSTVA REGIONALNOG 

RAZVOJA I FONDOVA EU. PREDSJEDNICA SOIH-A MARICA MIRIĆ PODSJETILA JE NA ULOGU 

POKRETA OSOBA S INVALIDITETOM U UVOĐENJU PRILAGOĐENOG PRIJEVOZA ZA OSOBE S 

INVALIDITETOM U HRVATSKOJ, A MARINKA BAKULA ANĐELIĆ IZ GRADSKOG UREDA 

GOVORILA JE O PLANOVIMA KOJE GRAD ZAGREB IMA VEZANO UZ UNAPRJEĐENJE USLUGE 

SPECIJALIZIRANOG KOMBI PRIJEVOZA KROZ NABAVU NOVIH KOMBI VOZILA I IZMJENU 

PRAVILNIKA KOJIM JE TAJ PRIJEVOZ REGULIRAN. PAŠKO ĐIRLIĆ, RUKOVODITELJ 

POSLOVNOG PODRUČJA PROMET IZ ZET-A, GOVORIO JE O IZAZOVIMA OSIGURAVANJA 

PRISTUPAČNOG PRIJEVOZA ZA OSOBE S INVALIDITETOM IZ PERSPEKTIVE ZET-A KAO 

PRUŽATELJA USLUGA. OSOBE S INVALIDITETOM KOJE KORISTE JAVNI GRADSKI PRIJEVOZ I 

SPECIJALIZIRANI PRIJEVOZ GOVORILE SU O SVOJIM ISKUSTVIMA I IZNIJELI BROJNE 

PRIJEDLOGE ZA UNAPRJEĐENJE. SUKLADNO DANIM PRIJEDLOZIMA, U PLANU JE 

ODRŽAVANJE DODATNIH SASTANAKA SA ZET-OM I MINISTARSTVIMA KAKO BI SE UNIJELA 

POTREBNA POBOLJŠANJA. SUDJELOVALE SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ TE 

ČLANICE SILVANA STRUNJAK, KATARINA STRUNJAK I LAURA BEGIĆ. (13.11.2023.)



UČENICI ŠKOLE ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA POD VODSTVOM PROF.  SONJE BRIŠKI ODRŽALI SU EDUKACIJU POD NAZIVOM 
„HRANJENJE PUTEM PEG-A KOD OSOBA S MIŠIĆNOM DISTROFIJOM“ PREKO ZOOM PLATFORME 16. STUDENOG 2023. OPĆENITO SU 
PREDSTAVILI ŠTO JE PEG (PERKUTANA ENDOSKOPSKA GASTROSTOMA), KOJE SU INDIKACIJE I KONTRAINDIKACIJE ZA KORIŠTENJE PEG-
A, PRIBOR I STAVLJANJE PEG-A TE JE DIO EDUKACIJE BIO USMJEREN NA PREHRANU I PEG KOD OSOBA S MIŠIĆNOM DISTROFIJOM. 
TAKOĐER, SPOMENUTE SU KOMPLIKACIJE KOJE SE MOGU JAVITI KOD KORIŠTENJA, U KOJIM SE POZICIJAMA KORISTI PEG TE KAKO JE 
POTREBNO ODRŽAVATI HIGIJENU ISTOG. PROFESORICA, UČENICI I SUDIONICI RASPRAVLJALI SU O ISKUSTVIMA KORIŠTENJA PEG-A I 
SAZNANJIMA KOJA IMAJU. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, 
SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, 
ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 8 ČLANOVA DDZ-A (16.11.2023.)



U ORGANIZACIJI SAVEZA DRUŠTAVA DISTROFIČARA HRVATSKE – SDDH, ODRŽAN 17. 

HRVATSKI SKUP OSOBA OBOLJELIH OD NEUROMUSKULARNIH BOLESTI POD NAZIVOM 

„PRAKSA I IZAZOVI SOCIJALNE I ZDRAVSTVENE SKRBI“. NAKON POZDRAVNIH RIJEČI 

PREDSJEDNICE SDDH MARICE MIRIĆ I SABORSKE ZASTUPNICE LJUBICE LUKAČIĆ KOJA JE 

NAVELA KAKO U NOVU GODINU OSOBE S INVALIDITETOM KREĆU S NOVOM 

PERSPEKTIVOM I RAZMIŠLJANJIMA O PRAVIMA, O ONOMU ŠTO IM JE NEOPHODNO 

SVAKI DAN, A TO SU OSOBNA ASISTENCIJA I INKLUZIVNI DODATAK, SAVJETNICA MINISTRA 

U MINISTARSTVU RADA, MIROVINSKOGA SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE 

ZVJEZDANA BOGDANOVIĆ PREDSTAVILA JE ŠTO OSOBAMA S INVALIDITETOM DONOSE 

NOVI ZAKONI U PODRUČJU SOCIJALNE POLITIKE: ZAKON O OSOBNOJ ASISTENCIJI I ZAKON 

O INKLUZIVNOM DODATKU. U SVEOBUHVATNOM IZLAGANJU PRIKAZAN JE PROCES 

KREIRANJA I USVAJANJA ZAKONA KAO I NJEGOVE IMPLIKACIJE U PRIMJENI TE VRLO 

OTVORENO I IZAZOVI S KOJIMA SE SUOČAVAJU SVI UKLJUČENI U PROCES OKO 

OSTVARIVANJA PRAVA NA USLUGU OSOBNE ASISTENCIJE PO ZAKONU. NAGLASILA JE DA 

JE ULOGA OSOBNOG ASISTENTA OMOGUĆITI OSOBI S INVALIDITETOM DA BUDE 

AKTIVNIJA U DRUŠTVU I SVAKODNEVNOM ŽIVLJENJU, DA OSOBE S INVALIDITETOM BUDU 

VIDLJIVE U SVOJOJ ZAJEDNICI. PLANIRANO JE DA ĆE ZAKON O INKLUZIVNOM DODATKU 

STUPITI NA SNAGU 1. SIJEČNJA 2024., A OBJEDINIT ĆE ČETIRI DOSADAŠNJE NAKNADE – 

OSOBNU INVALIDNINU, DOPLATAK ZA POMOĆ I NJEGU, UVEĆANI DOPLATAK ZA DJECU I 

NAKNADU DO ZAPOSLENJA. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, 

IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, 

SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN, 

FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA 

ĐURINIĆ TE 6 ČLANOVA. (20.11.2023.) 



NASTAVLJENA JE SURADNJA DDZ-A I SREDNJE ŠKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA U SKLOPU TROGODIŠNJEG PROGRAMA „KORISNIK U 

FOKUSU“.  U SKLOPU RAZMJENE ISKUSTAVA ODRŽANO JE EDUKATIVNO PREDAVANJE, PROFESORICE SONJE BRISSKI I UČENIKA PETOG RAZREDA 

SESTRINSTVA O TEMI „URINARNI KATETERI I KOLOSTOMA“ NA KOJOJ SU UČENICI DETALJNO PREZENTIRALI KORISNICIMA I ZAPOSLENICIMA ZAŠTO I NA 

KOJI NAČIN SE POSTAVLJA KATETER I KOLOSTOMA, ODNOSNO KOJE SU INDIKACIJE ZA NJIHOVU PRIMJENU. SUDJELOVALI SU FIZIOTERAPEUTKINJA 

GABRIELA ČABRAJA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ UZ 

7 ČLANOVA. (22.11.2023.)

TRADICIONALNI 28. HRVATSKI SIMPOZIJ OSOBA S INVALIDITETOM S MEĐUNARODNIM SUDJELOVANJEM, O TEMI „KONVENCIJA UN O PRAVIMA OSOBA S

INVALIDITETOM – O NAMA UVIJEK S NAMA – OD SLOGANA DO REALNOSTI“ ODRŽAN JE U HOTELU DIPLOMAT. ORGANIZATORI SIMPOZIJA BILI SU

ZAJEDNICA SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE – SOIH, ZAVOD ZA VJEŠTAČENJE, PROFESIONALNU REHABILITACIJU I ZAPOŠLJAVANJE OSOBA S

INVALIDITETOM I HRVATSKI ZAVODA ZA ZAPOŠLJAVANJE. POKROVITELJI SIMPOZIJA BILI SU PREDSJEDNIK REPUBLIKE HRVATSKE ZORAN MILANOVIĆ,

MINISTARSTVO RADA, MIROVINSKOG SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE (MROSP) TE GRAD ZAGREB. SIMPOZIJ NA KOJEM JE SUDJELOVALO 206

SUDIONIKA MODERIRALA JE MARICA MIRIĆ, PREDSJEDNICA ZAJEDNICE SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE KOJA JE NA POČETKU ISTAKLA DA

IMA ČAST I POSEBNO ZADOVOLJSTVO DA NA NAJVEĆEM SKUPU OSOBA S INVALIDITETOM IZ CIJELE HRVATSKE URUČI ZAHVALU ANKI SLONJŠAK, BIVŠOJ

PRAVOBRANITELJICI ZA OSOBE S INVALIDITETOM. ZAHVALA SE DODJELJUJE ZA NESEBIČAN ANGAŽMAN I DUGOGODIŠNJI PREDANI RAD KOJIM JE DALA

IZUZETAN DOPRINOS PROMICANJU LJUDSKIH PRAVA, SPRJEČAVANJU DISKRIMINACIJE I UNAPRJEĐENJU KVALITETE ŽIVLJENJA OSOBA S INVALIDITETOM.

NA SIMPOZIJU SU U IME DDZ-A SUDJELOVALI: IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA

DARIJA GEČEK, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 3 ČLANA. (27.-28.11.2023.)



AGENCIJA ZA MOBILNOST I PROGRAME EUROPSKE UNIJE (AMPEU) ORGANIZIRALA JE DOGAĐANJE „MOGUĆNOSTI PROGRAMA ERASMUS+ U 

OBRAZOVANJU ODRASLIH“ U KUĆI EUROPE. NA DOGAĐAJU SU PREDSTAVNICI AMPEU PREDSTAVILI SLUŽBENE OKVIRE ERASMUS+ PROGRAMA U 

OBRAZOVANJU ODRASLIH DOK SU AMBASADORI ERASMUS+ PREDSTAVILI SVOJE ISKUSTVO SUDJELOVANJA, ODNOSNO, PRIMJERE IZ PRAKSE. 

OBJAŠNJENO JE ŠTO JE ERASMUS+ PROGRAM I NAČIN NA KOJI SE USTANOVE, UDRUGE I OSTALE ORGANIZACIJE KOJE PROVODE FORMALNE I 

NEFORMALNE OBLIKE OBRAZOVANJA MOGU UKLJUČITI U PROJEKTE MOBILNOSTI U PODRUČJU OBRAZOVANJA ODRASLIH. AMBASADORI SU DIJELILI 

SVOJE ISKUSTVO PROVEDBE PROJEKATA – OD IDEJA, PROVEDBE, DOBROBITI ZA ZAPOSLENIKE I USTANOVU PA DO TEŠKOĆA S KOJIMA SU SE SUSRELI I 

KAKO SU IH UZ POMOĆ AMPEU RIJEŠILI. SUDJELOVALA JE SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK. (7.12.2023.)



NA TRIBINI GRADA ZAGREBA OKRUGLI STOL, U ORGANIZACIJI SOIH-MREŽE ŽENA S INVALIDITETOM, KOJA VEĆ TRINAESTU GODINU ZA REDOM PROVODI 

MEĐUNARODNU KAMPANJU 16 DANA AKTIVIZMA PROTIV RODNO UVJETOVANOG NASILJA S CILJEM SENZIBILIZACIJE I PODIZANJA SVIJESTI JAVNOSTI O 

VELIKOJ POJAVNOSTI I POTREBI SPRJEČAVANJA NASILJA NAD ŽENAMA I DJEVOJKAMA, A POSEBICE NAD ŽENAMA I DJEVOJKAMA S INVALIDITETOM. 

KAMPANJA SE PROVODI SVAKE GODINE OD 25. STUDENOG – MEĐUNARODNOG DANA BORBE PROTIV NASILJA NAD ŽENAMA DO 10. PROSINCA – 

MEĐUNARODNOG DANA LJUDSKIH PRAVA DIJELJENJEM BIJELIH VRPCI I LETAKA NA JAVNIM MJESTIMA I U SREDNJIM ŠKOLAMA TE DIJELJENJEM 

RAZGLEDNICA U DJEČJIM VRTIĆIMA KOJE OBUHVAĆAJU I NAJMLAĐU POPULACIJU. NA OKRUGLOM STOLU SUDJELOVALI SU ZAPOSLENICI DDZ-A DARIJA 

GEČEK, GABRIELA ČABRAJA, HELENA ĐURINIĆ I VALENTINO ŠKILJAN TE 10 ČLANOVA. (12.12.2023.)



ZAJEDNICA SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE (SOIH), NOSITELJ PROJEKTA,  ODRŽAO JE. ZAVRŠNU KONFERENCIJU ERASMUS+ PROJEKTA "KRENI 

NA ZELENO...", A ČIJI SU PARTNERI NACIONALNA ORGANIZACIJA OSOBA SA INVALIDITETOM SRBIJE, URED PRAVOBRANITELJA ZA OSOBE S INVALIDITETOM 

RH I HRVATSKI SAVEZ GLUHIH I NAGLUHIH. NA POČETKU KONFERENCIJE SU PREDSTAVLJENE AKTIVNOSTI PROJEKTA I REZULTATI KOJI SU SE KROZ NJIH 

POSTIGLI. ZATIM SU SVOJE ISKUSTVO SUDJELOVANJA U PROJEKTU ISPRIČALI SVI PREDSTAVNICI NOSITELJA I PARTNERSKIH ORGANIZACIJA KAO I MLADE 

OSOBE S INVALIDITETOM IZ SRBIJE I HRVATSKE KOJI SU SUDJELOVALI U AKTIVNOSTIMA. PREDSTAVLJEN JE I PRIRUČNIK KOJI JE IZRAĐEN U OKVIRU 

PROJEKTA KAO I FILM TE JE OBOJE DOSTUPNO NA MREŽNIM STRANICAMA SOIH-A I PROJEKTA. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, 

IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO 

ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 13 ČLANOVA.  (15.12.2023.)

ODRŽAO SE VI. MODUL - OBITELJSKA TERAPIJA I TERAPIJA PAROVA U EKSPRESIVNOJ ART TERAPIJI, EDUKACIJE ZA PRAKTIČARE EKSPRESIVNE ART TERAPIJE 

U IZVEDBI HRVATSKE UDRUGE ZA EKSPRESIVNU ART TERAPIJU HEART, NA ADRESI FLORIJANA ANDRAŠECA 18. MODUL JE VODILA JULIJA VLAHINSKY, 

PSIHOLOGINJA I PSIHOTERAPEUTKINJA. OBITELJSKA SE DINAMIKA VRLO JASNO MOŽE VIDJETI PRILIKOM ZAJEDNIČKOG STVARANJA NEKOG UMJETNIČKOG 

DJELA: TIJEK PROCESA ODLUČIVANJA, POSLUŠNOST AUTORITETU, ODNOSI RODITELJA I DJECE, RITAM, SURADNJA, ZAVIST, DESTRUKCIJA, POTICAJI I KAZNE 

– TE OSTALA “OBITELJSKA STVARNOST”. KROZ EDUKACIJU SE ISKUSTVENO UČILO KAKO   UPOTRIJEBITI  METODE EKSPRESIVNE ART TERAPIJE U 

OBITELJSKOJ I PARTNERSKOJ TERAPIJI. NA EDUKACIJI JE SUDJELOVAO RADNI TERAPEUT DDZ-A VALENTINO ŠKILJAN. (15.-17.12.2023.)



PO ZAVRŠETKU CIKLUSA EDUKACIJA I RADIONICA O MENTALNOM ZDRAVLJU U OKVIRU 

PROJEKTA „HIT JE BIT' MENTALNO FIT“ KOJEG SAVEZ DRUŠTAVA DISTROFIČARA HRVATSKE 

(SDDH) PROVODI U PARTNERSTVU S DRUŠTVOM DISTROFIČARA ZAGREB (DDZ), ODRŽANO 

JE ONLINE PREDAVANJE NA TEMU "MENTALNO ZDRAVLJE ŽENA„. PREDAVANJE JE 

ODRŽALA DRAGANA BUDIMIR, PSIHOLOGINJA SDDH. KROZ SVOJE IZLAGANJE GOVORILA 

JE O RODNOJ PERSPEKTIVI, ULOZI RODA I SPOLA U MENTALNOM ZDRAVLJU, ALI I O 

RAZUMIJEVANJU MENTALNOG ZDRAVLJA U ŽIVOTU ŽENE. SUDJELOVALI SU:

PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK,

VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI

SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA,

ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 10 ČLANOVA. (22.12.2023.)



PUTEM PLATFORME ZOOM, ZAJEDNICA SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE – SOIH, ORGANIZIRALA JE ZAVRŠNU KONFERENCIJU PROJEKTA "NE NASILJU NAD 

ŽENAMA S INVALIDITETOM - 4". PROJEKT JE PROVEDEN U PARTNERSTVU S DOMOM ZA DJECU I ODRASLE ŽRTVE NASILJA U OBITELJI “DUGA - ZAGREB” UZ FINANCIJSKU 

PODRŠKU GRADA ZAGREBA. MARINA MOKUS, AKTIVISTICA SOIH – MREŽE ŽENA S INVALIDITETOM I SOCIJALNA RADNICA ZAJEDNICE SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM 

HRVATSKE - SOIH TE VODITELJICA PROJEKTA, PREDSTAVILA JE REZULTATE PROJEKTA. PROJEKTNE AKTIVNOSTI SASTOJALE SU SE OD: OBILJEŽAVANJA ZNAČAJNIH DATUMA, 

RADIONICA O SAVJETODAVNIM VJEŠTINAMA, SEDMODNEVNOG TRENINGA SOIH – MREŽE ŽENA S INVALIDITETOM, KAMPANJE 16 DANA AKTIVIZMA PROTIV RODNO 

UVJETOVANOG NASILJA TE ORGANIZIRANOG OKRUGLOG STOLA. SUDJELOVALI SU: PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, 

VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, 

ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 10 ČLANOVA.  (22.12.2023.)



AKTIVNOSTI DDZ



U EMISIJI OTV-A „ČOVJEK I
ZDRAVSTVENA KULTURA”
GOSTOVALA JE PREDSJEDNICA DDZ-A
MARICA MIRIĆ, KOJA JE GOVORILA O
AKTUALNIM PITANJIMA O
ORTOPEDSKIM POMAGALIMA.



FIZIOTERAPEUT FRAN VULJANI ODRŽAO JE
EDUKACIJU O RESPIFIT UREĐAJU I PRIMJENI NA
PACIJENTIMA U KB DUBAROVI. FIZIOTERAPEUT
DDZ FRAN VULJANIĆ. KROZ EDUKACIJU
POJAŠNJEN JE RAD UREĐAJA I KAKO GA PODESITI
NA ADEKVATNE POSTAVKE. NA EDUKACIJI JE
SUDJELOVALO 5 FIZIOTERAPEUTA.



FIZIOTERAPEUT FRAN VULJANIĆ POSJETIO 
JE OŠ ŠČITARJEVO ZBOG KOZULTACIJA S 
UČITELJIMA I RODITELJIMA DJETETE 
OBOLJELOG OD BECKKEROVE MIŠIĆNE 
DISTROFIJE TE JE ODRADIO SAVJETOVANJE 
OKO TRANSFERA OSOBA. (18.1.2023.)



TEČAJ EMMETT TEHNIKE – MODUL 4 ODRŽAN JE U 
PROSTORIMA SPECIJALNE BOLNICE SV. KATARINA – ZAGREB. 
EMMET TEHNIKA JE JEDINSTVENI OBLIK TJELESNE 
TERAPIJE KOJI PODRAZUMIJEVA PRIMJENU LAGANOG 
PRITISKA PRSTIMA NA ODREĐENE TOČKE, KOJE SE PO 
AUTORU TEHNIKE G. ROSS EMMETTU NAZIVAJU ”EMMETT 
TOČKE”. RIJEČ JE O METODI KOJA SE MOŽE KORISTITI NA 
KOMPLEMENTARAN NAČIN S BILO KOJOM DRUGOM 
FIZIKALNOM ILI MANUALNOM TEHNIKOM, MASAŽOM TE 
SUSTAVOM VJEŽBANJA. PRVI DAN SE SASTOJAO OD 
PONAVLJANJA MODULA 3, A DRUGOG DANA TEČAJA 
PRAKTIČNO SU SE RADILA PODRUČJA GORNJEG TRUPA I 
ABDOMENA. SUDJELOVAO JE STRUČNI SURADNIK VALENTINO 
ŠKILJAN. (21.-22.1.2023.)



PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ GOSTOVALA JE U EMISIJI „VIDICI JEDNAKIH MOGUĆNOSTI”,
UREDNIKA I VODITELJA DARKA MATIĆA NA CITYRADIO HR. GOVORILA JE O ZAKONU O OSOBNOJ
ASISTENCIJI.



NASTAVLJENAJE DUGOGODIŠNJA USPJEŠNA SURADNJA SA STUDIJSKIM CENTROM ZA SOCIJALNI RAD TE ODRŽAN ORIJENTACIJSKI SUSRET
STUDENATA 2. GODINE NA KOLEGIJU SOCIJALNI RAD S POJEDINCEM. SASTANAK JE ODRŽAN PUTEM ZOOM PLATFORME. PRISUTNI SU
BILI STUDENTI TE PREDSTAVNICI UDRUGA ZAINTERESIRANIH ZA PRIHVAT STUDENATA NA TERENSKU PRAKSU. MODERATORICA JE BILA PROF.
DR. SC. KRISTINA URBANC KOJA JE I ODRŽALA UVODNO PREDAVANJE. U DDZ-U OBAVLJAT ĆE PRAKSU 6-8 STUDENATA, A PRVI
SASTANAK SA STUDENTIMA U UDRUZI PLANIRA SE IZA 20.VELJAČE. RAD DDZ-A PREDSTAVILA JE DRAŽENKA PAVLEK, IZVRŠNA
DIREKTORICA, TE BOJANA TRAKOŠTANEC, TERENSKA NASTAVNICA. (30.1.2023)



DDZ U SURADNJI SA SAVEZOM DRUŠTAVA DISTROFIČARA HRVATSKE - SDDH ORGANIZIRAO, MEDICINSKO SAVJETOVALIŠTEPUTEM
ZOOM APLIKACIJE NA TEMU: "NOVOSTI U TERAPIJI NEUROMUSKULARNIH BOLESTI", KOJE JE ODRŽALA DR. DAVORKA VRANJEŠ. KROZ
PREZENTACIJUJE OBJASNILA ŠTO SU TO NEUROMUSKULARNE BOLESTI TE JE OPISALA NJIHOVU PODJELU I ETIOLOGIJU. TAKOĐER,
PREZENTIRALA JE NOVOSTI VEZANE UZ TERAPIJU I LIJEČENJE NEUROMUSKULARNIH BOLESTI, STAVLJAJUĆINAGLASAK NA POSTIGNUĆA I
NAPREDAK U LIJEČENJU SPINALNE MIŠIĆNE ATROFIJE (SMA) I DISTROFINOPATIJE(MD DUCHENNE, MD BECKER). SUDJELOVALI SU IZVRŠNA
DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUTI FRAN VULJANIĆ I IGOR FILJEVIĆ,
SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, STRUČNI SURADNIK VALENTINO
ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA NA ESF PROJEKTU HELENA ĐURINIĆ TE 15 ČLANOVA. (31.1.2022.)



DRUŠTVO DISTROFIČARA ZAGREB NASTAVILO JE SURADNJU S OSNOVNOM ŠKOLOM FRAN GALOVIĆ U VIDU KREATIVNE RADIONICE –
UKRAŠAVANJA SRCA UOČI VALENTINOVA. SURADNICI DDZ-A, LANA JEŽIĆ I VALENTINO ŠKILJAN VODILI SU RADIONICU TE SU NAKON
PREDSTAVLJANJA TEHNIKE I UPOZNAVANJA S NAČINOM RADA, KORAK PO KORAK VODILI DJECU U IZRADI PERSONALIZIRANIH SRCA KOJA
ĆE ZA VALENTINOVO POKLONITI SVOJIM SIMPATIJAMA ILI NAJMILIJIMA. NA RADIONICI JE OSIM STRUČNIH SURADNIKA DDZ-A
SUDJELOVALO 16- ERO DJECE DRUGOG RAZREDA OSNOVNE ŠKOLE FRAN GALOVIĆ UZ UČITELJICU I POMOĆNICU U NASTAVI. (9.2.2023.)



ODRŽANO JE MEDICINSKO SAVJETOVALIŠTE,POD VODSTVOM PRIM. MR. SC. DAVORKE VRANJEŠ DR. MED. KOJA JE PREDSTAVILA TEMU 
„SMA, DIJAGNOSTIKA I LIJEČENJE“. KROZ IZLAGANJE OBJASNILA JE TIPOVE SMA, ETIOLOGIJU BOLESTI TE LIJEČENJE. SUDJELOVALI SU 
IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUT IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA RADNICA 
DARIJA GEČEK, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA
DJELATNICANA ESF PROJEKTU HELENA ĐURINIĆ TE 4 ČLANA. (23.02.2023.)



PRVI SUSRET STUDENATA 2. GODINE SOCIJALNOG RADA NA KOLEGIJU SOCIJALNI RAD S POJEDINCEM ODRŽAN JE S KORISNICIMA DDZ-A 
U PROSTORIMA DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREB NA KRUGAMA.TERENSKA PRAKSA I SURADNJA TOG KOLEGIJA S DDZ-OM TRAJE PREKO 
DVADESET GODINA. SASTANKU JE PRISUSTVOVALA PROF. DR. SC. KRISTINA URBANC - KOLEGIJ SOCIJALNI RAD S POJEDINCEM , 
PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ , TERENSKA NASTAVNICA BOJANA TRAKOŠTANEC KOJA KOORDINIRA IZMEĐU FAKULTETA I 
UDRUGE TE KORISNICI I STUDENTI . PRISUTNE JE POZDRAVILA PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ I UPOZNALA IH SA RADOM I 
AKTIVNOSTIMA DRUŠTVA, PROJEKTIMA, ČLANOVIMA TE IZAZOVIMA S KOJIMA SE SUSREĆU ČLANOVI U SVAKODNEVNOM ŽIVLJENJU.
PROFESORICA URBANC DALA JE SMJERNICE STUDENTIMA ZA TERENSKU PRAKSU , NAKON TOGA USLIJEDILO JE KRATKO PREDSTAVLJANJE 
KORISNIKA I STUDENTICA, DRUŽENJE UKLJUČENIH U PRAKSU TE IZMJENJIVANJE KONTAKATA. NA TERENSKOJ PRAKSI ĆE SUDJELOVATI 6 
STUDENTICA.SUDJELOALI SU PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN TE 4 KORISNIKA. (20.2.2023.)



POVODOM NACIONALNOG DANA BORBE PROTIV VRŠNJAČKOG NASILJA KOJI SE SVAKE GODINE OBILJEŽAVA POSLJEDNJE SRIJEDE U 
VELJAČI, A OVE 22. VELJAČE 2023., SDDH JE U SURADNJI S DDZ-OM PROVEO EDUKACIJU I RADIONICU NA TEMU „PRIJATELJSTVO“ S 
DJECOM DJEČJEG VRTIĆA ISKRICA, SKUPINA JABUKE. EDUKACIJU I RADIONICU JE PROVELA PSIHOLOGINJA SDDH DRAGANA BUDIMIR. 
NAKON EDUKACIJE I RAZGOVORA S DJECOM VRTIĆKE SKUPINE JABUKE, DJECA SU ODLUČILA NACRTATIRUŽIČASTE MAJICE S MOTIVOM 
RUKE KOJI KAŽE STOP U ZNAK POTPORE OBILJEŽAVANJA NACIONALNOG DANA BORBE PROTIV VRŠNJAČKOG NASILJA. TAKOĐER DJECI SU 
PODIJELJENI RUŽIČASTI BALONI. SUDJELOVALO JE 16-ERO DJECE SKUPINE JABUKA UZ 3 ODGAJATELJICE. NA EDUKACIJI JE SUDJELOVAO 
STRUČNI SURADNIK DDZ-A VALENTINO ŠKILJAN. (22.2.2023.)



DDZ JE ORGANIZIRAO, PUTEM ZOOM APLIKACIJE PREDAVANJE "TERAPIJSKO HRANJENJE KOD OSOBA S MIŠIĆNOM DISTROFIJOM", 
KOJE JE ODRŽAO VALENTINO ŠKILJAN, STRUČNI SURADNIK DDZ-A. TERAPIJSKO HRANJENJE ČINE RAZLIČITI TERAPIJSKI POSTUPCI I 
PRISTUPI KOJI POTIČU SIGURNIJE I UČINKOVITO JEJEDENJE, PIJENJE I GUTANJE. PROVODI SE S OSOBAMA S POTEŠKOĆAMA KOJE 
ZAHTIJEVAJU INDIVIDUALIZIRANI PRISTUP U AKTIVNOSTI HRANJENJA. U KONTEKSTU HRANJENJA VAŽNO JE RAZLIKOVATI POJMOVE 
HRANJENJA, JEDENJA I GUTANJA. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA 
KUČINA, FIZIOTERAPEUTIGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, 
STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 15 ČLANOVA. (14.3.2023.)

TERENSKA NASTAVNICA BOJANA TRAKOŠTANEC ODRŽALA JE SASTANAK PUTEM PLATFORME ZOOM S 2 STUDENTICE
SOCIJALNOG RADA, KOJE U SKLOPU KOLEGIJA „SOCIJALNI RAD S POJEDINCEM“ VOLONTIRAJU U DRUŠTVU. UPOZNALA IH S 
RADOM I AKTIVNOSTIMA DRUŠTVA, ČLANOVIMA TE IZAZOVIMA S KOJIMA SE SUSREĆU ČLANOVI U SVAKODNEVNOM
ŽIVLJENJU. (16.3.2023.)



TEČAJ EMMETT TEHNIKE - MODUL 5 ODRŽAN JE U 
PROSTORIMA SPECIJALNE BOLNICE SV. KATARINA – 
ZAGREB. PRVI DAN SE SASTOJAO OD PONAVLJANJA 
MODULA 4, DOK SU SE DRUGI DAN TEČAJA 
OBRAĐIVALO PODRUČJE DONJEG DIJELA TIJELA (DONJI 
DIO LEĐA I DONJI EKSTREMITETI). NA TEČAJU JE 
SUDJELOVAO STRUČNI SURADNIK VALENTINO 
ŠKILJAN. (18.-19.3.2023.)



MEDICINSKO SAVJETOVALIŠTEPUTEM PLATFORME ZOOM O 
TEMI "HEREDITARNA-SENZOMOTORNA NEUROPATIJA - M. 
CHARCOT-MARIAE-TOOTH" ODRŽALA JE PRIM. MR. SC. 
DAVORKA VRANJEŠ DR.MED. SUDIONICIMA JE OPISANA 
BOLEST I NJEN KLINIČKI TIJEK, TE KAKO SE NAKON 
DIJAGNOZE POSTAVITI U SMISLU TERAPIJE I ODRŽAVANJA 
STANJA SAMOSTALNOG FUNKCIONIRANJA. DIJAGNOSTIČKE 
METODE KAO ŠTO SU EMNG I BIOPSIJA ŽIVCA N. SURALIS SU 
NEKI OD POSTUPAKA KOJI SE PROVODE ZA 
DOKAZIVANJE OVOG OBOLJENJA. NAKON PREDAVANJA 
RAZVILA SE RASPRAVA OKO NOVOSTI U LIJEČENJU I 
KLINIČKIM STUDIJAMA KOJE SE PROVODE ZA ODREĐENE 
LIJEKOVE.SUDJELOVALISU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA 
PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, 
FIZIOTERAPEUT IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA RADNICA DARIJA 
GEČEK, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, 
STRUČNI SURADNIK VALENTINOŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA 
DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 8 ČLANOVA. (23.3.2023.)



DRUŠTVODISTROFIČARAZAGREB ODRŽALO JE PRVU ONLINE EDUKACIJU POD NAZIVOM „ŠTO JE SEKSUALNOST?“ IZ CIKLUSA 
EDUKACIJA NAMIJENJENIH TOJ TEMI KOJU VODI RADNA TERAPEUTKINJA DDZ-A GABRIELA GAVRANOVIĆ. CIKLUS 
EDUKACIJA JE ZAPOČET U SVRHU PODIZANJA RAZINE ZNANJA I SVIJESTI O SEKSUALNOSTI OSOBA S MIŠIĆNOM 
DISTROFIJOM TE KAKO BI I SAME OSVIJESTILE NORMALNOST RAZGOVORA O TAKVIM POTREBAMA TE SIGURNOST U TOM 
PODRUČJU. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, 
FIZIOTERAPEUT IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, 
STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNADJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 6 ČLANOVA. UKUPNO JE 
SUDJELOVALO 20 OSOBA. (23.3.2023.)

U PROSTORIMA HRVATSKOG ZBORA FIZIOTERAPEUTA, ZAGREB, ODRŽAO SE TEČAJ EMMETT TEHNIKE, MODUL 6., KOJE SU
VODILE LEDA BOROVAC ŠTEFANOVIĆ I GORDANA PAŠKOV-DUGANDŽIJA (PROLIFE, OBRT ZA USLUGE I POBOLJŠANJE
KVALITETE ŽIVOTA). EMMETT TEHNIKA JE JEDINSTVENI OBLIK TJELESNE TERAPIJE KOJI PODRAZUMIJEVA PRIMJENU
LAGANOG PRITISKA PRSTIMA NA ODREĐENE TOČKE, KOJE SE PO AUTORU TEHNIKE G. ROSS EMMETTU NAZIVAJU
”EMMETT TOČKE”. PRVI DAN TEČAJA SE SASTOJAO OD PONAVLJANJA MODULA 5, A DRUGOG DANA TEČAJA PRAKTIČNO SU 
SE RADILA PODRUČJA DONJIH UDOVA I VRATA TE GLAVE. SUDJELOVAO JE STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN. (1.-
2.4.2023.)



UOČI USKRSNIH BLAGDANA, DDZ JE ORGANIZIRAO 
DRUŽENJE ČLANOVA U PROSTORIMA DOMA 
ZDRAVLJA NA KRUGAMA. PRVO USKRŠNJE 
DRUŽENJE NAKON PANDEMIJSKIH GODINA, 
ODRŽALO SE 5. TRAVNJA 2023., SUDJELOVALE SU 43 
OSOBE, PREDVOĐENE PREDSJEDNICOM DDZ-A 
MARICOM MIRIĆ TE STRUČNIM TIMOM DRUŠTVA. 
PREDSJEDNICA MIRIĆ SE POZDRAVNIM GOVOROM 
OBRATILA ČLANOVIMA NAGLASIVŠI ZNAČAJ 
OVAKVIH OKUPLJANJA. TIJEKOM UVODNIH RIJEČI 
ČLANOVI SU POSTAVLJALI PITANJA VEZANO UZ 
OSTVARIVANJE PRAVA IZ SUSTAVA SOCIJALNE SKRBI, 
NABAVKU I MOGUĆNOSTI NADOLAZEĆE ISKAZNICE EU-
U ZA OSOBE S INVALIDITETOM TE O MOGUĆNOSTIMA 
UNAPREĐENJA RADA UDRUGE I AKTIVNOSTI KOJE BI 
ČLANOVI DDZ-A ŽELJELI DA SE U UDRUZI OSIGURAJU. 
TAKOĐER, MINUTOM ŠUTNJE PRISJETILO SE 
PREMINULIH ČLANOVA KOJI SU PRIDONIJELI RADU 
DRUŠTVA. NAKON FORMALNOG DIJELA SLIJEDILA JE 
PRIGODNA VEČERA UZ DRUŽENJE S ČLANOVIMA 
KOJIMA SU NAKON VEČERE POKLONJENI POKLON 
PAKETI. ( 5.4.2023.)



U SKLOPU PROJEKTA MINISTARSTVA ZDRAVSTVA, SOCIJALNA RADNICA DDZ-A DARIJA 

GEČEK, ODRŽALA JE PREDAVANJE NA TEMU „SOCIJALNE USLUGE“. TIJEKOM 

PREDAVANJA DETALJNIJE JE PREDSTAVLJENO PETNAEST SOCIJALNIH USLUGA 

KOJE SU U HRVATSKOJ DEFINIRANE ZAKONOM O SOCIJALNOJ SKRBI (NN 

18/2022). UVODNO JE OBJAŠNJENO ŠTO SU SOCIJALNE USLUGE, TKO SU MOGUĆI 

PRUŽATELJI USLUGA TE STRUČNJACI KOJI IH MOGU PRUŽATI, KOJIM SKUPINAMA

KORISNIKA SE SOCIJALNE USLUGE MOGU PRUŽATI, TEMELJEM KOJIH PRAVNIH 

OSNOVA SE MOGU PRUŽATI TE KOJIM SE NAČELIMA SOCIJALNE USLUGE 

PRUŽAJU. UZ DEFINIRANJE SVAKE SOCIJALNE USLUGE, ODNOSNO, ŠTO POJEDINA 

SOCIJALNA USLUGA OBUHVAĆA, NAGLAŠENO JE I KOME SU ONE NAMIJENJENE TE TKO 

SU PRUŽATELJI KONKRETNE SOCIJALNE USLUGE. PREDAVANJU JE PRISUSTVOVAO 41 

SUDIONIK KOJI SU ČLANOVI DDZ-A TE ČLANOVI I PREDSTAVNICI OSTALIH UDRUGA 

IZ REPUBLIKE HRVATSKE KOJE OKUPLJAJU ČLANOVE S MIŠIĆNOM

DISTROFIJOM.SUDJELOVALISU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA 

PROJEKATA IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUTIFRAN VULJANIĆ I IGOR FILJAVIĆ, STRUČNI 

SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, 

SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA NA ESF 

PROJEKTU HELENA ĐURINIĆ. (5.4.2023.)



ODRŽAO SE III. MODUL – JUNG, EDUKACIJE 
ZA PRAKTIČARE EKSPRESIVNE ART TERAPIJE U 
IZVEDBI HRVATSKE UDRUGE ZA EKSPRESIVNU ART 
TERAPIJU HEART. VODITELJICAEDUKACIJE BILA JE 
MAŠA ŽARNIĆ DIPL. PROF. FILOZOFIJE TE 
FRANCUSKOG JEZIKA I KNJIŽEVNOSTI,
PRAKTIČARKA EKSPRESIVNEART TERAPIJE I 
EDUKANTICA TJELESNO ORIJENTIRANE. U TREĆEM 
MODULU POLAZNICI SU SE UPOZNALI S 
OSNOVNIM JUNGIJANSKIM POJMOVIMA KAO ŠTO 
SU: SVJESNO I NESVJESNO, PERSONA, SJENA, 
ANIMUS I ANIMA, HEROJ TE MNOGE DRUGE 
ARHETIPOVE I SIMBOLE, UKLJUČUJUĆI 
NJIHOVU PRIMJENU U TUMAČENJU KLIJENTOVOG 
RADA. NA EDUKACIJI JE SUDJELOVAO STRUČNI 
SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN. (14.-16.4.2023.)



PREDAVANJE „RESPIRATORNA REHABILITACIJA – COUGHASSIST, PHYSIOASSIST I VJEŽBE DISANJA“ KOJI OLAKŠAVAJU
RESPIRATORNETEGOBE ODRŽAO JE FIZIOTERAPUT DDZ-A FRAN VULJANIĆ. KOLIKO JE VAŽNO KONTINUIRANO PROVODITI
VJEŽBE DISANJA I TOALETU PLUĆA NAGLAŠENO JE MNOGO PUTA OD STRUČNJAKA JER JEDINO PUTEM VJEŽBI DISANJA I BRIGE
O RESPIRATORNOM SUSTAVU MOŽEMO PREVENIRATI KOMPLIKACIJE KOJE NASTAJU KOD INFEKCIJA DIŠNOG
SUSTAVA.PREDSTAVLJENISU UREĐAJI KOJI SU OD VELIKE VAŽNOSTI I OLAKŠAVAJUREHABILITACIJUI UBRZAVAJU PROCES
OPORAVKA. NA PREDAVANJU JE SUDJELOVALO 17 ČLANOVA TE SE NAKON PREDAVANJA RAZVILA RASPRAVA O KONCEPTU
VJEŽBI I KOLKO IH ČESTO PROVODITI. SUDJELOVALISU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA
IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUTI FRAN VULJANIĆ I IGOR FILJAVIĆ, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ,    STRUČNI 
SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (18.4.2023.)



DRUŠTVO DISTROFIČARA ZAGREB ODRŽAVA CIKLUS EDUKACIJA O SEKSUALNOSTI OSOBA S INVALIDITETOM KOJI DRŽI RADNA
TERAPEUTKINJA DDZ-A, GABRIELA GAVRANOVIĆ. PUTEM PLATFORME ZOOM ODRŽANA JE DRUGA EDUKACIJA POD
NAZIVOM „SEKSUALNOST OSOBA S INVALIDITETOM“ U KOJOJ JE RADNA TERAPEUTKINJA DDZ-A POKAZALA KORISNICIMA S
KAKVIM SVE PITANJIMA I POTEŠKOĆAMA BI SE MOGLI SUSRESTI U ŽELJI ZA POBOLJŠANJEM VLASTITOG SEKSUALNOG ŽIVOTA. 
CILJ EDUKACIJE JE OHRABRITI KORISNIKE DA PROMIŠLJAJU O VLASTITOJ SEKSUALNOSTI I POSTAVLJAJU PITANJA
ZDRAVSTVENOM OSOBLJU KAKO BI SE PODIGLA SVIJEST I RAZBILA PREDRASUDA O (A)SEKSUALNOSTI OSOBA S
INVALIDITETOM. SUDJELOVALI SU: VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA
GAVRANOVIĆ,STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 9 ČLANOVA.
(20.4.2023.)

DDZ JE U SURADNJI S ZAJEDNICOM SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE – SOIH I SAVEZOM DRUŠTAVA
DISTROFIČARA HRVATSKE SDDH, POVODOM DANA PLANETA ZEMLJE (22. TRAVNJA), POD TEMOM „ULAGATI U NAŠ
PLANET” ODRŽAO VOLONTERSKU AKCIJU ČIŠĆENJA OKOLIŠA U NOVOM JELKOVCU. OSIM STRUČNIH TIMOVA
ORGANIZACIJA, U AKCIJU SU SE UKLJUČILA I 4 ČLANA DDZ-A. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ, RADNA
TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, FIZIOTERAPEUTIGABRIELA ČABRAJA I IGOR
FILJEVIĆ, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (21.4.2013.)



MEDICINSKO SAVJETOVALIŠTE U ORGANIZACIJI DDZ-A U
SURADNJI SA SAVEZOM DRUŠTAVA DISTROFIČARAHRVATSKE –
SDDH, ODRŽANO JE PUTEM PLATFORME ZOOM, POD
VODSTVOM DAVORKA VRANJEŠ, DR. MED. NA TEMU
„POJASNE MIŠIĆNE DISTROFIJE - DIJAGNOSTICIRANJE I
LIJEČENJE“. POJASNE MIŠIĆNE DISTROFIJE (LMMD) SU
HETEROGENA SKUPINA BOLESTI MIŠIĆA SA DOMINATNIM
ZAHVAĆANJEM PROKSIMALNIH MIŠIĆNIH SKUPINA, DOK SU
DISTALNE MIŠIĆNE SKUPINE, MIŠIĆI LICA TE
EKSTRAOKULARNIMIŠIĆI SAČUVANI. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA
DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA
IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUT IGOR FILJAVIĆ, RADNA
TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, STRUČNI SURADNIK
VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA
ĐURINIĆ. (26.4.2023.)



HRVATSKA PSIHOLOŠKA KOMORA ORGANIZIRALA JE POD
POKROVITELJSTVOM MINISTARSTVA ZNANOSTI I
OBRAZOVANJA, MINISTARSTVA ZDRAVSTVAI MINISTARSTVA
RADA, MIROVINSKOG SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE
POLITIKE, ONLINE STRUČNI SKUP "IZLOŽENOST NASILJU I
MENTALNO ZDRAVLJE DJECE I MLADIH". SVI GOVORNICI
ISTICALI SU KOMPLEKSNO PITANJE NASILJA U ŠKOLAMA,
ODNOSNO, RAZLIČITIM ČIMBENICIMA KOJI DO NJEGA
DOVODE I POSLJEDICE KOJE ONO IZAZIVA PO
POČINITELJE I ŽRTVE NASILJA. ISTAKNUTA JE I POTREBA
STRUČNJAKA ZA MENTALNO ZDRAVLJE U OSNOVNIM
ŠKOLAMA JER JE TO SUSTAV U KOJEM SE ODVIJA DJEČJI
RAZVOJ TE JE POTREBNO MULTIDISCIPLINARNO
PRISTUPATIDJECI UZ STALNO USAVRŠAVANJESTRUČNJAKA.
SUDJELOVALA JE SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK. (11.-
12.5.2023.)



DRUŠTVO DISTROFIČARA ZAGREB PREDSTAVILO JE SVOJE DJELOVANJE U EMISIJI "IZAZOVI I PRILIKE", KOJE JE EMITIRANO U 3 
DIJELA: 27. SVIBNJA 2023, 3. LIPNJA 2023. I 10. LIPNJA 2023. NA MREŽA TV. (19.5.2023.)



DRUŠTVO DISTROFIČARA ZAGREB (DDZ) I SAVEZ DRUŠTAVA DISTROFIČARA HRVATSKE (SDDH) UZ POTPORU TURISTIČKE
ZAJEDNICE GRADA ZAGREBA TE PODRŠKU PLATFORME „TRČI SA SRCEM“ U OKVIRU KAMPANJE OBILJEŽAVANJA21. SVIBNJA -
NACIONALNOG DANA OSOBA OBOLJELIH OD NEUROMUSKULARNIH BOLESTI ORGANIZIRALI SU 4. ATLETSKU UTRKU RUN FOR
MD 2023. KOJA SE USPJEŠNO ODRŽALA VIRTUALNO 20. I 21. SVIBNJA, A UŽIVO 21. SVIBNJA 2023. NA RSC - JARUN. SVRHA UTRKE 
BILA JE PODIZANJE SVIJESTI O OSOBAMA S MIŠIĆNOM DISTROFIJOM - MD I NEUROMUSKULARNIM BOLESTIMA, A RADI 
UNAPREĐENJU KVALITETE NJIHOVA ŽIVLJENJA I OSTVARIVANJACILJEVA DDZ I SDDH. PROJEKT RUN FOR MD 2023 UKUPNO JE 
PODRŽALO PREKO 200 OSOBA. SVIM SUDIONICIMA PODJELJENI SUSTARTNI PAKETI, A NAJBOLJIMA (PRVA 3 MJESTA) U: MUŠKA
KATEGORIJA, ŽENSKA KATEGORIJA I KATEGORIJA – OSOBE U INVALIDSKIM KOLICIMA PODJELJENE SU POBJEDNIČKE NAGRADE. 
(20.-21.5.2023.)



MEDICINSKO SAVJETOVALIŠTEU ORGANIZACIJI DDZ-A U
SURADNJI SA SAVEZOM DRUŠTAVA DISTROFIČARA
HRVATSKE – SDDH, ODRŽANO JE 25. SVIBNJA 2023.
IZLAGANJE NA TEMU „FSH- NOVOSTI U DIJAGNOSTICI I
LIJEČENJU“ ODRŽALA JE DAVORKA VRANJEŠ, DR. MED.
FASCIOSKAPULOHUMERALNA MIŠIĆNA DISTROFIJA DIJELI SU
U DVA TIPA FSHD TIP 1 I FSH TIP D2. FSHD TIP 1 JE BOLEST 
KOJA SE NASLJEĐUJE AUTOSOMNO DOMINANTNO, A 
UZROKOVANA JE PATOLOŠKOM PROMJENOM GENA
SMJEŠTENOM NA KRAJNJEM DIJELU DUGOG KRAKA
KROMOSOMA 4. DR.VRANJEŠ JE SPOMENULA VAŽNOST
GENSKE TERAPIJE CRISP SUSTAVA TE JE NAGLASILA KAKO JE 
POJAVA TEHNOLOGIJE CRISPR/CAS9 STVORILA NOVE
MOGUĆNOSTI ZA GENSKU TERAPIJU FSHD-A JER S OVIM
ALATOM OMOGUĆUJE PRECIZNO UREĐIVANJE MUTACIJA
KOJE UZROKUJU BOLEST. SUDJELOVALI SU: IZVRŠNA
DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA
IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUTI IGOR FILJAVIĆ I GABRIELA
ČABRAJA, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ,
SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK
VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA
HELENA ĐURINIĆ TE 9 ČLANOVA. (25.5.2023.)



PUTEM ZOOM-A ODRŽANA JE TREĆA EDUKACIJA IZ
CIKLUSA EDUKACIJA O SEKSUALNOSTI. TEMA JE BILA
ASISTIVNA TEHNOLOGIJA ODNOSNO POMAGALA U
SEKSUALNOM ŽIVOTU. DANAS SEKSUALNA POMAGALA
IMAJU NAZIV SEKSUALNE IGRAČKE JER SE MISLI DA SU ONI
SREDSTVO ZADOVOLJAVANJA EVENTUALNIH FETIŠA KOJE
OSOBA IMA, A U REALNOSTI ZAPRAVO IMAJU BITNU ULOGU
PRILAGODBE SEKSUALNOG ŽIVOTA KOD OSOBA S
INVALIDITETOM. GABRIELA GAVRANOVIĆ, RADNA
TERAPEUTKINJA DDZ-A, NABROJALA JE SREDSTVA I
SEKSUALNA POMAGALA KOJA MOGU POMOĆI OSOBI U
PRILAGODBI SVOG SEKSUALNOG ŽIVOTA, BILO
MASTURBACIJE ILI POMAGALA KOJA MOGU KORISTITI S
PARTNEROM I PARTNERICOM. SUDJELOVALI SU:
VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, RADNA
TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, SOCIJALNA
RADNICA DARIJA GEČEK, FIZIOTERAPEUTI IGOR FILJEVIĆ I
GABRIELA ČABRAJA, STRUČNI SURADNIK VALENTINO
ŠKILJAN, ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ
TE 6 ČLANOVA. (31.5.2023.)



DRUŠTVO DISTROFIČARA ZAGREB PRIDRUŽIO SE MANIFESTACIJI DANI OTVORENIH VRATA UDRUGA KOJU ORGANIZIRA URED 
ZA UDRUGE VLADE REPUBLIKE HRVATSKE. U PROSTORIJAMA DDZ-A U NOVOM JELKOVCU ODRŽANO JE PREDSTAVLJANJE RADA 
UDRUGE S NAGLASKOM NA RADNOTERAPIJSKE AKTIVNOSTI KOJE SU UZ OSTALE OBLIKE PRUŽANJA PSIHOSOCIJALNE PODRŠKE 
KORISNICIMA OD KLJUČNE VAŽNOSTI ZA ODRŽAVANJE I UNAPREĐENJE FUNKCIONALNOST. PREDSTAVLJANJU SU 
PRISUSTVOVALE STUDENTICE STUDIJSKOG CENTAR SOCIJALNOG RADA KOJE TERENSKU PRAKSU OBAVLJAJU U DDZ-U S 
KORISNICIMA S MD. NA DOVU SU PRISUSTVOVALII PREDSTAVNICI KROVNE ORGANIZACIJE ZAJEDNICA SAVEZA OSOBA S 
INVALIDITETOM HRVATSKE (SOIH) TE SAVEZA DRUŠTAVA DISTROFIČARA HRVATSKE (SDDH) KOJI SU TAKOĐER PREDSTAVILI 
SVOJE RAD I PROJEKTE KOJE PROVODE. SUDJELOVALI SU: PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA 
DRAŽENKA PAVLEK VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, RADNA TERAPEUTKINJA GABRIELA GAVRANOVIĆ, SOCIJALNA 
RADNICA DARIJA GEČEK, FIZIOTERAPEUTI IGOR FILJEVIĆ I GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA 
ĐURINIĆ TE 7 ČLANOVA. (2.6.2023.)



U EMISIJI „U MREŽI“ PRVOGA PROGRAMA  HRT-A, NA TEMU: ZAKON O OSOBNOJ ASISTENCIJI, SUDJELOVALA JE 
PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ. (9.6.2023.)

ODRŽAO SE IV. MODUL - PRIMJENA TEORIJE OBJEKTNIH ODNOSA U EKSPRESIVNOJ ART TERAPIJI, EDUKACIJE ZA PRAKTIČARE
EKSPRESIVNE ART TERAPIJE U IZVEDBI HRVATSKE UDRUGE ZA EKSPRESIVNU ART TERAPIJU HEART, NA ADRESI FLORIJANA
ANDRAŠECA 18. MODUL JE VODILA SANDRA RAKOVIĆ, PREDSJEDNICA HRVATSKE UDRUGE ZA EKSPRESIVNU ART TERAPIJU.
NA MODULU SE PROUČAVALO PODRUČJE RANOG EMOCIONALNOG RAZVOJA U KOJEM SE STVARA BAZA ZA NAŠ KASNIJI
ODNOS PREMA VANJSKOM SVIJETU, KAO I ODNOS PREMA SEBI. UPRAVO JE ODNOS S PRIMARNIM SKRBNIKOM, NAJČEŠĆE
MAJKOM, KLJUČAN U OVOJ RAZVOJNOJ FAZI. CILJ EDUKACIJE BIO JE VIDJETI KAKO EKSPRESIVNA ART TERAPIJA KROZ
NEVERBALNO ISKUSTVO POVEZUJE KLIJENTA S PREDVERBALNIM SJEĆANJIMA RANOG DJETINJSTVA I POMAŽE U OBNOVI
SELFA. NA EDUKACIJI JE SUDJELOVAO RADNI TERAPEUT DDZ-A VALENTINO ŠKILJAN. (16.-18.6.2023.)



MEDICINSKO SAVJETOVALIŠTE U ORGANIZACIJI DDZ-A U SURADNJI SA SAVEZOM DRUŠTAVA DISTROFIČARA HRVATSKE – SDDH, ODRŽANO JE PUTEM

PLATFORME ZOOM, NA TEMU „ALS- AMIOTROFIČNA LATERALNA SKLEROZA“, A IZLAGAČ JE BILA DAVORKA VRANJEŠ, DR. MED.. AMIOTROFIČNA

LATERALNA SKLEROZA (ALS) JE BOLEST NEPOZNATE ETIOLOGIJE I JEDNA JE OD NAJUČESTALIJIH BOLESTI MOTORNIH NEURONA U ODRASLIH.

POSLJEDICA JE SELEKTIVNOG PROPADANJA I GUBITKA MOTORIČKIH ŽIVČANIH STANICA (MOTORIČKIH NEURONA) U MOZGU I KRALJEŽNIČKOJ

MOŽDINI. JEDAN JE OD NAJVEĆIH IZAZOVA NEUROLOGIJE A ETIOLOŠKI ČIMBENICI ZA SADA NISU JASNO DEFINIRANI TE TAKO JOŠ UVIJEK NEMA

MOGUĆNOSTI USPJEŠNOG LIJEČENJA. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA

RADNICA DARIJA GEČEK, FIZIOTERAPEUTI IGOR FILJEVIĆ I GABRIELA ČABRAJA, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN TE ADMINISTRATIVNA

DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ I 8 ČLANOVA. (21.6.2023.)

UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM KARLOVAČKE ŽUPANIJE (UOSIKAŽU), POSJETILA JE DRUŠTVO DISTROFIČARA ZAGREB U NOVOM JELKOVCU, U

SKLOPU PROJEKTA NEVER GIVE UP – PRUŽANJE PSIHOSOCIJALNE POTPORE OSOBAMA S INVALIDITETOM NA KOJEMU JE DDZ PARTNERSKA

ORGANIZACIJA. POSJETI JE SUDJELOVALO 6 ZAPOSLENIKA I 1 VOLONTER UOSIKAŽU, A PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ I ZAPOSLENICI DDZ

PREDSTAVILI SU RAD DDZ I USLUGE KOJE PRUŽA KAKO BI RAZMIJENILI ZNANJA I ISKUSTVA S CILJEM JAČANJA KOMPETENCIJA U PODRUČJU

PSIHOSOCIJALNE PODRŠKE. (30.6.2023.)



MEDICINSKO SAVJETOVALIŠTE U ORGANIZACIJI DDZ-A U SURADNJI SA SAVEZOM DRUŠTAVA DISTROFIČARA HRVATSKE - SDDH,
ODRŽANO PUTEM PLATFORME ZOOM, A IZLAGANJE NA TEMU „EMERY-DREIFUSS MD I DISTALNE MIŠIĆNE DISTROFIJE“
ODRŽALA JE DAVORKA VRANJEŠ, DR. MED. EMERY-DREIFUSS MD (EDMD) JE OBLIK MIŠIĆNE DISTROFIJE, KOJA JE
UZROKOVANA NEDOSTATKOM PROTEINA LAMININA A/C ILI EMERINA KOJI SU ZAPRAVO PROTEINI JEZGRINE OVOJNICE .
BOLEST SE JAVLJA U DOBI IZMEĐU 20-58 GODINA S UČESTALOŠĆU 1:250.000 . BOLEST JE SPORO PROGRESIVNA. KLINIČKI,
EMERY-DREIFUSSOVA MIŠIĆNA DISTROFIJA SE MANIFESTIRA KAO TRIJAS KOJI ZAHVAĆA MIŠIĆE, ZGLOBOVE I SRCE.
SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA
IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUTI GABRIELA ČABRAJA I IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK I ADMINISTRATIVNA
DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 10 ČLANOVA (5.7.2023.)

PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ DALA JE INTERVJU ZA INPORTAL NA TEMU ZAKONA O OSOBNOJ ASISTENCIJI. (5.7.2023.)

ODRŽANO JE PREDAVANJE, U ORGANIZACIJI DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREB, PUTEM PLATFORME ZOOM. PREDAVANJE NA
TEMU „PREDSTAVLJANJE PRAVILNIKA VEZANIH ZA USLUGE OSOBNE ASISTENCIJE“, ODRŽALA JE MARICA MIRIĆ, PREDSJEDNICA
DDZ-A. KROZ PREDSTAVLJANJE, PREDSJEDNICA MIRIĆ JE ISTAKNULA DA ĆE PROCJENE PROVODITI PODRUČNI UREDI
HRVATSKOG ZAVODA ZA SOCIJALNI RAD, A SASTOJAT ĆE SE OD BARTHELOVOG INDEKS, KOJEG OVJERAVA SPECIJALIST
(NEUROLOG ILI FIZIJATAR), TE PROCJENA POTREBA KORISNIKA ZA USLUGOM OSOBNE ASISTENCIJE UZ OSTALU POPRATNU
DOKUMENTACIJU O SAMOJ BOLESTI. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA
DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUTI GABRIELA ČABRAJA I IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA
RADNICA DARIJA GEČEK I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 13 ČLANOVA (10.7.2023.)



ODRŽANO JE PREDAVANJE, U ORGANIZACIJI DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREB, PUTEM PLATFORME ZOOM. PREDAVANJE NA
TEMU „PREDSTAVLJANJE PRAVILNIKA VEZANIH ZA USLUGE OSOBNE ASISTENCIJE“, ODRŽALA JE MARICA MIRIĆ, PREDSJEDNICA
DDZ-A. KROZ PREDSTAVLJANJE, PREDSJEDNICA MIRIĆ JE ISTAKNULA DA ĆE PROCJENE PROVODITI PODRUČNI UREDI
HRVATSKOG ZAVODA ZA SOCIJALNI RAD, A SASTOJAT ĆE SE OD BARTHELOVOG INDEKS, KOJEG OVJERAVA SPECIJALIST
(NEUROLOG ILI FIZIJATAR), TE PROCJENA POTREBA KORISNIKA ZA USLUGOM OSOBNE ASISTENCIJE UZ OSTALU POPRATNU
DOKUMENTACIJU O SAMOJ BOLESTI. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA
DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUTI GABRIELA ČABRAJA I IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA
RADNICA DARIJA GEČEK I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 13 ČLANOVA (10.7.2023.)

U PRILOGU ZA EMISIJU „DOBRO JUTRO HRVATSKA“ ZA HRT 1 POVODOM OBILJEŽAVANJA KOLOVOZA - MJESECA SVJESNOSTI O
SMA I PREMIJERNOG PRIKAZIVANJE FILMA O LIJEČENJU SMA „PUPOLJCI NOVIH NADA“ NA YOUTUBU SUDJELOVALA JE
PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ. (1.8.2023.)

U RADIO EMISIJI RADIO 92FM+ POVODOM OBILJEŽAVANJA KOLOVOZA – MJESECA SVJESNOSTI O SMA I PREMIJERNOG
PRIKAZIVANJE FILMA O LIJEČENJU SMA „PUPOLJCI NOVIH NADA“ NA YOUTUBU IZJAVU JE DALA PREDSJEDNICA DDZ-A
MARICA MIRIĆ. (2.8.2023.)

U TV EMISIJI „DOBRO JUTRO HRVATSKA“ POVODOM PROMOCIJE FILMA O SMA „PUPOLJCI NOVIH NADA“, GOSTOVALE SU
PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ I ČLANICA STELLA FRANJIĆ. (28.8.2023.)



POVODOM OBILJEŽAVANJA 7. RUJNA – MEĐUNARODNOG DANA SVJESNOSTI O DMD,

SNIMLJENA JE VIDEO PORUKA KOD ZAGREBAČKE FONTANE, UL. HRVATSKE BRATSKE

ZAJEDNICE, U SKLOPU PROVOĐENJA KAMPANJE CRVENO SVJETLO ZA DUCHENNE.

SUDJELOVALE SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA

ČABRAJA TE ČLANOVI BENJAMIN HRUSTIĆ I PETAR ČABRAJA. (7.9.2023.)

DRUŠTVO DISTROFIČARA ZAGREB (DDZ) U OKVIRU PROGRAMA „USLUGA OSOBNE

ASISTENCIJE ZA OSOBE S MIŠIĆNOM DISTROFIJOM“ U SKLOPU POZIVA „DVOGODIŠNJI

PROGRAM UDRUGA KOJE PRUŽAJU USLUGE ASISTENCIJE ZA OSOBE S INVALIDITETOM U

REPUBLICI HRVATSKOJ (ZA RAZDOBLJE 2022.-2023.) KOJEG FINANCIRA MINISTARSTVO RADA,

MIROVINSKOG SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE ORGANIZIRAO JE HIBRIDNI

SASTANAK S KORISNICIMA USLUGE OSOBNE. SASTANAK JE ODRŽALA VODITELJICA

PROGRAMA I PREDSJEDNICA DDZ-A, MARICA MIRIĆ, KOJA JE PREDSTAVILA ZAKON O

OSOBNOJ ASISTENCIJI I NJEGOVE PRAVILNIKE (PRAVILNIK O MJERILIMA ZA PRUŽANJE

USLUGE OSOBNE ASISTENCIJE, UTVRĐIVANJU CIJENE, SADRŽAJU OBRASCA ZA PODNOŠENJE

PRIJAVE NA JAVNI POZIV TE NAČINU I UVJETIMA SKLAPANJA UGOVORA, PRAVILNIK O

SASTAVU I NAČINU RADA KOMISIJE ZA PROCJENU POTREBE KORISNIKA ZA USLUGOM

OSOBNE ASISTENCIJE, PRAVILNIK O STANDARDIMA KVALITETE ZA PRUŽANJE USLUGE OSOBNE

ASISTENCIJE TE PRAVILNIK O SADRŽAJU I NAČINU VOĐENJA REGISTRA PRAVNIH OSOBA KOJE

PRUŽAJU USLUGU OSOBNE ASISTENCIJE). SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA

MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA,

FIZIOTERAPEUTI GABRIELA ČABRAJA I IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK,

STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ

TE 35 ČLANOVA. (8.9.2023.)



ZAPOSLENICI DDZ U SKLOPU AKTIVNOSTI „IZGRADNJA NEUROMUSKULARNIH
MOSTOVA U ISKUSTVU RADA S OSOBAMA S MIŠIĆNOM DISTROFIJOM“
ODRŽALI SU PREDSTAVLJANJE EMMETT TEHNIKE I OSNOVE NIV-A.
PREDAVANJE O NEINVAZIVNOJ MEHANIČKOJ VENTILACIJI (NIV) ODRŽALA JE
FIZIOTERAPEUTKINJA DDZ-A GABRIELA ČABRAJA U KOJEM JE POJASNILA NA
KOJEM PRINCIPU RADI NIV UREĐAJ TE ISTAKNULA VAŽNOST I CILJEVE
OVAKVOG OBLIKA LIJEČENJA, NJEGOVE INDIKACIJE I KONTRAINDIKACIJE.
DRUGO PREDSTAVLJANJE NA TEMU „EMMETT TEHNIKA“ ODRŽAO JE RADNI
TERAPEUT I EMMETT TERAPEUT DRUŠTVA, VALENTINO ŠKILJAN. EMMETT
TEHNIKA JE JEDINSTVENI OBLIK TJELESNE TERAPIJE A PODRAZUMIJEVA
PRIMJENU LAGANOG PRITISKA PRSTIMA NA ODREĐENE TOČKE TIJELA, KOJE
SE PO AUTORU TEHNIKE ROSS EMMETTU NAZIVAJU “EMMETT TOČKE”. VRLO
JE BRZA METODA KOJA PRI AKTIVACIJI PRAVOG MIŠIĆA DAJE UČINKOVITE
REZULTATE ČIM SE KOREKCIJA MIŠIĆA PROVEDE. UČINAK PROVEDENOG RADA
MOŽE SE NEPOSREDNO TESTIRATI – MJERENJEM SNAGE, GIBLJIVOSTI ILI
BALANSA. SUDJELOVALI SU VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA,
FIZIOTERAPEUTI GABRIELA ČABRAJA I IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA RADNICA
DARIJA GEČEK I STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN TE 14 ČLANOVA.
(18.9.2023.)



U SKLOPU EUROPSKOG TJEDNA MOBILNOSTI ODRŽANA JE EDUKACIJA VOZAČA I

KORISNIKA O POSEBNO PRILAGOĐENIM KOMBI VOZILIMA ZA OSOBE S

INVALIDITETOM. EDUKACIJU POD NAZIVOM „PAMETNOM VOŽNJOM DO

SIGURNOSTI I OČUVANJA OKOLIŠA“ PROVELA JE PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA

MIRIĆ. NAGLASILA JE VAŽNOST PRAVILNE I SIGURNE VOŽNJE OSOBA S

INVALIDITETOM, ŠTO ČINI I PREDUVJET ZA OSTVARIVANJE ŠTO VIŠE EKOLOŠKOG I

ZELENIJEG UTJECAJA NA OKOLIŠ I TO POŠTIVANJEM OGRANIČENJA BRZINE,

PRAVILNOG I PRAVOVREMENOG KOČENJA TE POŠTIVANJEM MJERA ZAŠTITE

KORISNIKA U VOŽNJI. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ,

IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA,

FIZIOTERAPEUTI GABRIELA ČABRAJA I IGOR FILJEVIĆ, SOCIJALNA RADNICA DARIJA

GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN, ADMINISTRATIVNA DJELATNICA

HELENA ĐURINIĆ I VOZAČ – PRATITELJ ŠERIF ŽIGA TE 14 ČLANOVA. (18.9.2023.)

U POVODU OBILJEŽAVANJA NACIONALNOG DANA BORBE PROTIV NASILJA NAD

ŽENAMA, PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ I ČLANICE POVJERENSTVA ZA

RAVNOPRAVNOST SPOLOVA POLOŽILE SU CVIJEĆE I ZAPALILE SVIJEĆU ISPRED

OPĆINSKOGA GRAĐANSKOG SUDA U ZAGREBU, U ZNAK SJEĆANJA NA TROSTRUKO

UBOJSTVO ŽENA KOJE SE DOGODILO 22. RUJNA 1999. NA OPĆINSKOM

GRAĐANSKOM SUDU, KAO I U SPOMEN NA SVE ŽENE KOJE SU NASILNO IZGUBILE

ŽIVOT. NACIONALNI DAN BORBE PROTIV NASILJA NAD ŽENAMA PODSJETNIK JE NA

RAZLIČITE OBLIKE NASILJA S KOJIM SE ŽENE SUOČAVAJU SVAKODNEVNO. PRILIKA JE

TO I ZA DALJNJI RAD NA SENZIBILIZIRANJU JAVNOSTI I PREVENCIJI NASILJA.

SUDJELOVALA JE IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK. (22.9.2023.)



PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, SUDJELOVALA JE U EMISIJI RADIO SLJEMENA: „S MJESTA U ETER“. TEMA EMISIJE BILA JE
INKLUZIVNA MOBILNOST. (25.9.2023.)

MEDICINSKO SAVJETOVALIŠTE U ORGANIZACIJI DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREB - DDZ U SURADNJI SA SAVEZOM DRUŠTAVA
DISTROFIČARA HRVATSKE – SDDH, ODRŽANO JE NA TEMU „MIOTONIČKA MIŠIĆNA DISTROFIJA“. TEMU JE PREDSTAVILA DAVORKA
VRANJEŠ, DR. MED. MIOTONIČKA MIŠIĆNA DISTROFIJA JE NAJRAŠIRENIJA PRIMARNA BOLEST MIŠIĆA ODRASLIH. PRVI JU JE
OPISAO STEINERT 1909 GOD.(STEINERTOVA BOLEST). MIOTONIČKA MIŠIĆNA DISTROFIJA JE AUTOSOMNO DOMINANTNA
MULTISISTEMSKA BOLEST KOJU KARAKTERIZIRA IZRAZITA VARIJABILNOST KLINIČKE SLIKE, ZASTUPLJENOSTI POJEDINIH SIMPTOMA
I ZNAKOVA BOLEST. SUDJELOVALI SU VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, STRUČNI
SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 8 ČLANOVA. (27.9.2023.)



DOPREDSJEDNICA DDZ IVANA KUČINA ODRŽALA JE RADNI SASTANAK S PREDSJEDNICOM UDRUGE OSOBA S INVALIDITETOM
SLATINA DIANOM ZELENKA. TEMA SASTANKA SU BILE BUDUĆE SURADNJE U PODRUČJU RAZMJENE ISKUSTAVA U RADU PRILIKOM
PRUŽANJA SOCIJALNIH USLUGA KORISNICIMA. (1.9.2023.)

OSTVARENA JE MEĐUNARODNA SURADNJA S PREDSTAVNICIMA NACIONALNE ORGANIZACIJE OSOBA SA INVALIDITETOM SRBIJE
(NOOIS), KOJI SU POSJETILI PROSTORE DDZ-A U NOVOM JELKOVCU, GDJE JE PREDSTAVLJEN RAD DRUŠTVA TE JE ODRŽANA
EDUKACIJA STRUČNJAKA KOJI RADE S OSOBAMA S MIŠIĆNOM DISTROFIJOM. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA MARICA MIRIĆ,
FIZIOTERAPEUTI IGOR FILJEVIĆ I GABRIELA ČABRAJA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN
TE 12 PREDSTAVNIKA NOOIS-A UZ 2 PREDSTAVNICE ZAJEDNICE SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE – SOIH I ZAMJENIKA
PRAVOBRANITELJICE ZA OSOBE S INVALIDITETOM DARIJA JURIŠIĆA. (21.9.2023.)



KORISNICI DDZ-A SUDJELOVALI SU U AKTIVNOSTI CLUECITY- ESCAPE IGRA NA OTVORENOM. AKTIVNOST SE PROVODILA PO
ULICAMA GRADA ZAGREBA U KOJIMA JE TIMSKO RJEŠAVANJE JEDNE ZAGONETKE SUDIONIKE VODILO DO DRUGE LOKACIJE ILI
ZNAMENITOSTI GRADA PA SU NA TAJ NAČIN I ISTRAŽIVALI KUTKE GRADA KOJIMA NI SAMI PRIJE NISU TOLIKO ČESTO VIDJELI.
AKTIVNOST JE PROVEDENE U OKVIRU TROGODIŠNJEG PROGRAMA „KORISNIK U FOKUSU“. SUDJELOVALE SU SOCIJALNA RADNICA
DARIJA GEČEK I FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA TE 4 KORISNIKA ZAJEDNO S NJIHOVIM PRATNJAMA. (5.10.2023.)

ZAPOSLENICI DDZ-A POSJETILI PARTNERSKU ORGANIZACIJU, UDRUGU OSOBA S INVALIDITETOM KARLOVAČKE ŽUPANIJE
(UOSIKAŽU). SVRHA POSJETA JE BILA INICIJALNI SASTANAK DVIJU UDRUGA U SVRHU RAZMJENE ISKUSTAVA S NAGLASKOM NA
PRIJENOS ISKUSTVA RADA MOBILNOG TIMA DDZ-A. ZAPOSLENICI DDZ-A IMAJU ISKUSTVO RADA KAO MOBILNI TIM (U KOJEM
SUDJELUJU FIZIOTERAPEUTKINJA, RADNI TERAPEUT I SOCIJALNA RADNICA) KOJI ODLAZE U DOMOVE TE IM PRUŽAJU USLUGU
INFORMIRANJA I SAVJETOVANJA TE PROCJENE ZA DALJNJE DJELOVANJE TEMELJEM INFORMACIJA KOJE PRIKUPE U
SVAKODNEVNOM FUNKCIONIRANJU KORISNIKA. OVA USLUGA U DDZ-U JE UTVRĐENA BUDUĆI DA JE PREPOZNATA KAO POTREBNA
JER KORISNICI S MIŠIĆNOM DISTROFIJOM SU ZBOG TEŠKOĆA KRETANJA MANJE MOBILNI TE JE TO PRILIKA DA IM SE PRIBLIŽI I
PRUŽA USLUGA. UPRAVO SU NAVEDENU POTREBU PREPOZNALI I U UOSIKAŽU KOJA UZ NAVEDENU POTREBU SE SUOČAVA I S
PROBLEMATIKOM RAŠTRKANOSTI KORISNIKA PO ŽUPANIJI I MJESTO ŽIVLJENJA KORISNIKA U RURALNIM PODRUČJIMA. ZBOG
NAVEDENOG, DDZ JE ZAPOSLENICIMA UOSIKAŽU PREDSTAVIO RAD MOBILNOG TIMA TE AKTIVNOSTI I NAČIN PROVEDBE TE
USLUGE. SUDJELOVALI SU VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK I STRUČNI SURADNIK
VALENTINO ŠKILJAN. (16.10.2023.)



ODRŽAN JE U PROSTORIMA DRUŠTVA 19. LISTOPADA
2023., PRVI PUB KVIZ DDZ-A. KVIZ JE ODRŽAO
STRUČNI SURADNIK – RADNI TERAPEUT VALENTINO
ŠKILJAN. KVIZ OPĆEG ZNANJA SASTOJAO SE OD TRI
SETA PITANJA NA KOJA SU KORISNICI TE NJIHOVE
PRATNJE, RADEĆI U GRUPAMA, UPISIVALI ODGOVORE
NA LISTE, NAKON ČEGA JE RAĐENA KRAĆA STANKA ZA
PROVJERU ODGOVORA. NA KVIZU JE SUDJELOVALO 7
KORISNIKA UZ PRATNJE. POBJEDU JE ODNIJELA EKIPA
ZGUBIDANI, KOJA JE NAKON PRIPETAVANJA
POBIJEDILA EKIPU BANDA BEN HURA. SUDJELOVALI
SU STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN I
FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA.
(19.10.2023.)



MEDICINSKO SAVJETOVALIŠTE U ORGANIZACIJI DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREB DDZ-A U SURADNJI SA SAVEZOM DRUŠTAVA
DISTROFIČARA HRVATSKE –SDDH, ODRŽANO JE 23. LISTOPADA 2023. EDUKACIJU NA TEMU „OKULOFARINGEALNA MIŠIĆNA
DISTROFIJA I KONGENITALNE MIOPATIJE -BETHLEM MIOPATIJA“ ODRŽALA JE DAVORKA VRANJEŠ, DR. MED. SUDJELOVALI SU
IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK,
FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 8 ČLANOVA. (23.10.2023.)

U PROSTORIMA DRUŠTVA U NOVOM JELKOVCU ODRŽANO JE PREDAVANJE O UPOTREBI DIGITALNOG FLIPCHARTA I3SIXTY.
MONTAŽU DIGITALNOG FLIPCHARTA IZVRŠILA JE TVRTKA OPSTANAK IZ SPLITA, A NJEZIN DJELATNIK GOSPODIN PERICA
VLADANOVIĆ PREZENTIRAO JE ZAPOSLENICIMA DDZ-A PRINCIP FUNKCIONIRANJA PLOČE TE IH EDUCIRAO ZA NJEZINO USPJEŠNO
KORIŠTENJE. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA
RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA
DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (27.10.2023.)

DRUŠTVO DISTROFIČARA ZAGREB ORGANIZIRALO JE EDUKATIVNO PREDAVANJE NA TEMU "ELEKTROTERAPIJA I AGENSI U
FIZIOTERAPIJI", KOJE JE ODRŽALA FIZIOTERAPEUTKINJA DDZ GABRIELA ČABRAJA. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA DIREKTORICA
DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO
ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 9 ČLANOVA. (27.10.2023.)



DDZ JE ZA ČLANOVE DDZ-A ORGANIZIRAO ODLAZAK U KAZALIŠTE NA MONOKOMEDIJU POD NAZIVOM „BIT ĆE
SVE U REDU“ POD AUTORSTVOM MIRE GAVRANA I TEATARA GAVRAN. KAZALIŠNA PREDSTAVA ORGANIZIRANA
JE KAKO BI SE ČLANOVE PODRŽALO U PROCESU UKLJUČIVANJA U DOGAĐAJE KOJI SE ORGANIZIRAJU U
LOKALNOJ ZAJEDNICI TE POTAKNUO RAZVOJ ODGOJNIH VJEŠTINA KORISNIKA. AKTIVNOST JE PROVEDENE U
OKVIRU TROGODIŠNJEG PROGRAMA „KORISNIK U FOKUSU“ U SKLOPU POZIVA „RAZVOJ I ŠIRENJE MREŽE
SOCIJALNIH USLUGA ZA RAZDOBLJE 2023. DO 2025.“ KOJEG SUFINANCIRA MINISTARSTVO RADA, MIROVINSKOG
SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE. (28.10.2023.)



DRUŠTVO DISTROFIČARA ZAGREB POVODOM
MEĐUNARODNOG DANA RADNE TERAPIJE ORGANIZIRALO
JE EDUKATIVNA PREDAVANJA NA TEMU „RADNA TERAPIJA
- OD POČETAKA DO MODERNE TEHNOLOGIJE“, KOJE JE
ODRŽAO RADNI TERAPEUT DDZ VALENTINO ŠKILJAN.
RADNA TERAPIJA JE NAMIJENJENA OSOBAMA ČIJE SU
SPOSOBNOSTI OBAVLJANJA SVAKODNEVNIH AKTIVNOSTI
UMANJENE RAZVOJEM, OZLJEDOM ILI BOLEŠĆU,
STARENJEM, PSIHOLOŠKI, SOCIJALNO, KULTURNO, ILI
KOMBINACIJOM NAVEDENOG. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA
DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA
IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK,
STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN,
FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA,
ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 9
ČLANOVA. (27.10.2023.)



POVODOM ZAVRŠETKA PROJEKTA „UNAPREĐENJE SOCIJALNIH USLUGA U

CENTRU FOKUS“, ODRŽANA JE ZAVRŠNA KONFERENCIJA PROJEKTA. DRUŠTVO

DISTROFIČARA ZAGREB - DDZ PROVEO JE PROJEKT U SURADNJI S

PARTNERIMA GRADOM ZAGREBOM I CENTROM ZA PRUŽANJE SOCIJALNIH

USLUGA U ZAJEDNICI NOVI JELKOVEC U PERIODU OD 2. STUDENOGA 2021.

DO 2. STUDENOGA 2023. NA KONFERENCIJI, VODITELJICA PROJEKTA

PREDSTAVILA JE CILJEVE PROJEKTA, PLANIRANE I OSTVARENE ISHODE KOJI

SU OSTVARENI KROZ DVOGODIŠNJU PROVEDBU PROJEKTA, ZAPOSLENIKE

MULTIDISCIPLINARNOG TIMA NA PROJEKTU TE ODRŽIVOST PROJEKTA, A NA

KRAJU KONFERENCIJE JE PREDSTAVLJEN I VIDEO U KOJEM JE PROVEDBA

PROJEKTA PRIKAZANA U SLIKOVNOM OBLIKU. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA

DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA,

SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO

ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA

DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 2 ČLANOVA DDZ-A I 10 ČLANOVA

PARTNERSKI ORANIZACIJA. (2.11.2023.)



U ORGANIZACIJI DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREB, ORGANIZIRANA JE EDUKACIJU ZA ZAPOSLENIKE I ČLANOVE UPRAVLJAČKOG TIJELA TE OSTALE ČLANOVE

DRUŠTVA, PUTEM ZOOM APLIKACIJE NA TEMU: „JAČANJE OTPORNOSTI I UNAPREĐENJE POZITIVNOG MENTALNOG ZDRAVLJA“ KOJU JE ODRŽALA IZV. PROF. DR.

SC. ANITA LAURI KORAJLIJA. KROZ SVOJE IZLAGANJE GOVORILA JE O TEŠKOĆAMA KOJE SE JAVLJAJU I UTJEČU NA MENTALNO ZDRAVLJE (STRES, SUMNJE, STRAH,

BRIGE, PROBLEMI I TJESKOBE) TE NAČINIMA NOŠENJA S TIM TEŠKOĆAMA. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA

IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA

DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 10 ČLANOVA. (13.11.2023.)

ODRŽAN JE U PROSTORIMA DRUŠTVA 18. STUDENOG 2023., DRUGI PUB KVIZ DDZ-A. KVIZ JE ODRŽAO STRUČNI SURADNIK – RADNI TERAPEUT VALENTINO

ŠKILJAN. KVIZ OPĆEG ZNANJA SASTOJAO SE OD TRI SETA PITANJA NA KOJA SU KORISNICI TE NJIHOVE PRATNJE, RADEĆI U GRUPAMA, UPISIVALI ODGOVORE NA

LISTE, NAKON ČEGA JE RAĐENA KRAĆA STANKA ZA PROVJERU ODGOVORA. NA KVIZU JE SUDJELOVALO 9 ČLANOVA UZ PRATNJE. POBJEDU JE NADMOĆNO

ODNIJELA EKIPA "ZAŠTO SARME NE LETE?". SUDJELOVALI SU SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA I STRUČNI SURADNIK

VALENTINO ŠKILJAN UZ 7 ČLANOVA. (18.11.2023.)

MEDICINSKO SAVJETOVALIŠTE U ORGANIZACIJI DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREB DDZ-A U SURADNJI SA SAVEZOM DRUŠTAVA DISTROFIČARA HRVATSKE –SDDH,

ODRŽANO JE PREDAVANJE NA TEMU „MIASTENIJA GRAVIS“ ODRŽALA JE DAVORKA VRANJEŠ, DR. MED.. MIASTENIJA GRAVIS JE NAJPOZNATIJA BOLESTI

NEUROMUSKULARNE SPOJNICE KOJA NASTAJE ZBOG SMETNJI PRIJENOSA SIGNALA SA ŽIVCA NA MIŠIĆ. TO JE AUTOIMUNA BOLEST KOJA SE OČITUJE POJAČANIM

ZAMOROM I SLABOŠĆU SKELETNIH MIŠIĆA, OKULARNIH TE BULBARNO INERVIRANIH MIŠIĆA USLIJED NAPORA. SIMPTOMI SE POBOLJŠAVAJU S ODMOROM.

NAJČEŠĆI SIMPTOMI SU SPUŠTENI KAPCI (PTOZA), DVOSLIKA (DIPLOPIJA) I SLABOST MIŠIĆA. KOD OVE BOLESTI PROTUTIJELA SE VEŽU NA ODREĐENE RECEPTORE

(PRIHVATAČE) NA MIŠIĆNOJ MEMBRANI (NAJČEŠĆE ACH R RECEPTORE) TE TAKO REMETE PRIJENOS PODRAŽAJA SA ŽIVCA NA MIŠIĆ ŠTO UZROKUJE RAZVOJ

MIŠIĆNE SLABOSTI. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK,

FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 10 ČLANOVA. (29.11.2023.)



U ORGANIZACIJI DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREB, ORGANIZIRANA JE EDUKACIJU ZA ZAPOSLENIKE I ČLANOVE UPRAVLJAČKOG TIJELA TE OSTALE ČLANOVE

DRUŠTVA, PUTEM ZOOM APLIKACIJE NA TEMU: „JAČANJE OTPORNOSTI I UNAPREĐENJE POZITIVNOG MENTALNOG ZDRAVLJA“ KOJU JE ODRŽALA IZV. PROF. DR.

SC. ANITA LAURI KORAJLIJA. KROZ SVOJE IZLAGANJE GOVORILA JE O TEŠKOĆAMA KOJE SE JAVLJAJU I UTJEČU NA MENTALNO ZDRAVLJE (STRES, SUMNJE, STRAH,

BRIGE, PROBLEMI I TJESKOBE) TE NAČINIMA NOŠENJA S TIM TEŠKOĆAMA. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA

IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA

DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 10 ČLANOVA. (13.11.2023.)

ODRŽAN JE U PROSTORIMA DRUŠTVA 18. STUDENOG 2023., DRUGI PUB KVIZ DDZ-A. KVIZ JE ODRŽAO STRUČNI SURADNIK – RADNI TERAPEUT VALENTINO

ŠKILJAN. KVIZ OPĆEG ZNANJA SASTOJAO SE OD TRI SETA PITANJA NA KOJA SU KORISNICI TE NJIHOVE PRATNJE, RADEĆI U GRUPAMA, UPISIVALI ODGOVORE NA

LISTE, NAKON ČEGA JE RAĐENA KRAĆA STANKA ZA PROVJERU ODGOVORA. NA KVIZU JE SUDJELOVALO 9 ČLANOVA UZ PRATNJE. POBJEDU JE NADMOĆNO

ODNIJELA EKIPA "ZAŠTO SARME NE LETE?". SUDJELOVALI SU SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA I STRUČNI SURADNIK

VALENTINO ŠKILJAN UZ 7 ČLANOVA. (18.11.2023.)

MEDICINSKO SAVJETOVALIŠTE U ORGANIZACIJI DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREB DDZ-A U SURADNJI SA SAVEZOM DRUŠTAVA DISTROFIČARA HRVATSKE –SDDH,

ODRŽANO JE PREDAVANJE NA TEMU „MIASTENIJA GRAVIS“ ODRŽALA JE DAVORKA VRANJEŠ, DR. MED.. MIASTENIJA GRAVIS JE NAJPOZNATIJA BOLESTI

NEUROMUSKULARNE SPOJNICE KOJA NASTAJE ZBOG SMETNJI PRIJENOSA SIGNALA SA ŽIVCA NA MIŠIĆ. TO JE AUTOIMUNA BOLEST KOJA SE OČITUJE POJAČANIM

ZAMOROM I SLABOŠĆU SKELETNIH MIŠIĆA, OKULARNIH TE BULBARNO INERVIRANIH MIŠIĆA USLIJED NAPORA. SIMPTOMI SE POBOLJŠAVAJU S ODMOROM.

NAJČEŠĆI SIMPTOMI SU SPUŠTENI KAPCI (PTOZA), DVOSLIKA (DIPLOPIJA) I SLABOST MIŠIĆA. KOD OVE BOLESTI PROTUTIJELA SE VEŽU NA ODREĐENE RECEPTORE

(PRIHVATAČE) NA MIŠIĆNOJ MEMBRANI (NAJČEŠĆE ACH R RECEPTORE) TE TAKO REMETE PRIJENOS PODRAŽAJA SA ŽIVCA NA MIŠIĆ ŠTO UZROKUJE RAZVOJ

MIŠIĆNE SLABOSTI. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK,

FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 10 ČLANOVA. (29.11.2023.)



DRUŠTVO DISTROFIČARA ZAGREB (DDZ) KAO NOSITELJ PROVODI TROGODIŠNJI PROGRAM „KORISNIK U FOKUSU“ U SKLOPU POZIVA „RAZVOJ I ŠIRENJE MREŽE

SOCIJALNIH USLUGA ZA RAZDOBLJE 2023. DO 2025.“ KOJEG SUFINANCIRA MINISTARSTVO RADA, MIROVINSKOG SUSTAVA, OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE, A

PARTNERI PROGRAMA SU CENTAR ZA PRUŽANJE USLUGA U ZAJEDNICI NOVI JELKOVEC, ŠKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA I UDRUGA OSOBA S

INVALIDITETOM KARLOVAČKE ŽUPANIJE – UOSIKAŽU. JEDNA OD AKTIVNOSTI PROGRAMA SU BILE I EDUKACIJE SOCIJALNE RADNICE DDZ-A, DARIJE GEČEK, I

FIZIOTERAPEUTKINJE DDZ-A, GABRIELE ČABRAJA. SOCIJALNA RADNICA ODRŽALA JE ZA ČLANOVE DDZ-A PREDAVANJE NA TEMU „SLIKA O SEBI I

SAMOPOUZDANJE“. KROZ PREDAVANJE JE OBJAŠNJENA SLIKA O SEBI, ODNOSNO, KONSTRUKT KOJI PREDSTAVLJA IDEJE, OSJEĆAJE I DOŽIVLJAJE O SAMOM SEBI TE

NA KOJI SE NAČIN FORMIRA, PREDSTAVLJENI SU ASPEKTI KOJI ČINE SLIKU O SEBI TE VREDNOVANJE SEBE I USPOREĐIVANJE S DRUGIMA. FIZIOTERAPEUTKINJA JE

DRŽALA PREDAVANJE NA TEMU „VAŽNOST I MOGUĆNOSTI RESPIRATORNE REHABILITACIJE KOD OSOBA S MD I NMB“. MIŠIĆNE DISTROFIJE SU SKUPINA

NASLJEDNIH BOLESTI KOJE KARAKTERIZIRA PROGRESIVNA SLABOST MIŠIĆA, UKLJUČUJUĆI I RESPIRATORNE MIŠIĆE. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A

MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK

VALENTINO ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 12 ČLANOVA. (1.12.2023.)



U OKVIRU OBILJEŽAVANJA MEĐUNARODNOG DANA BORBE PROTIV NASILJA NAD ŽENAMA, KOJA SE ODRŽAVA SVAKE GODINE OD 25. STUDENOG DO 10.

PROSINCA, U MEĐUNARODNOJ KAMPANJI ZVANOJ “16 DANA AKTIVIZMA PROTIV RODNO UVJETOVANOG NASILJA” POKRENUTOJ 1991. GODINE OD STRANE

WOMEN’S GLOBAL LEADERSHIP, UČENICIMA 5.RAZREDA ŠKOLE ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA ODRŽANO JE KRATKO PREDAVANJE, TE SU PODIJELILA

BIJELE VRPCE DJEČACIMA 5. RAZREDA KAKO BI NAGLASILE PORUKU „NE NASILJU NAD ŽENAMA!“. “KAMPANJA 16 DANA AKTIVIZMA PROTIV RODNO

UVJETOVANOG NASILJA”, KOJU VODI CIVILNO DRUŠTVO DILJEM SVIJETA, DIO JE ŠIRE KAMPANJE ZVANE "UNITEBY 2030 TO ENDVIOLENCEAGAINSTWOMEN" POD

VODSTVOM GLAVNOG TAJNIKA UN-A, POZIVA VLADE, MEDIJE, ŽENSKE ORGANIZACIJE, MLADE, CIVILNO DRUŠTVO I CIJELI UN NA BORBU PROTIV NASILJA NAD

ŽENAMA I DJEVOJKAMA. ZAJEDNICA SAVEZA OSOBA S INVALIDITETOM HRVATSKE - SOIH – MREŽA ŽENA S INVALIDITETOM BROJNIM AKTIVNOSTIMA VEĆ

TRINAESTU GODINU PROVODI KAMPANJU S SURADNJI SA DDZ POSEBNO NAGLAŠAVAJUĆI PROBLEM NASILJA NAD ŽENAMA I DJEVOJKAMA S INVALIDITETOM.

SUDJELOVALE SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK I ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ. (11.12.2023.)



MEDICINSKO SAVJETOVALIŠTE U ORGANIZACIJI DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREB DDZ-A U SURADNJI SA SAVEZOM DRUŠTAVA DISTROFIČARA HRVATSKE –SDDH,

ODRŽANO JE 18. PROSINCA 2023. PREDAVANJE NA TEMU „AKUTNE I KRONIČNE POLINEUROPATIJE“ ODRŽALA JE DAVORKA VRANJEŠ, DR. MED.. POLINEUROPATIJA

JE DIFUZNI POREMEĆAJ KOJI ZAHVAĆA PERIFERNE ŽIVCE I KOJI NIJE OGRANIČEN NA DISTRIBUCIJU POJEDINOG ŽIVCA ILI POJEDINOG EKSTREMITETA. KOD

OVAKVOG STANJA OSOBA SE UGLAVNOM ŽALI NA SIMETRIČNE PROMJENE OSJETA (TRNCI I/ILI OSLABLJEN OSJET), SIMETRIČNE PROMJENE MOTORIKE (SLABOST

I/ILI ATROFIJA MIŠIĆA POTKOLJENICE), OSJEĆAJ TRNJENJA I ŽARENJA U EKSTREMITETU, STEZANJE U STOPALIMA I ŠAKAMA, MIŠIĆNU SLABOST, BOL I UMJEREN

GUBITAK MIŠIĆNE MASE U NOGAMA. SUDJELOVALI SU IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA

DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 7

ČLANOVA. (18.12.2023.)



U HOTELU DIPLOMAT ODRŽANO JE BOŽIĆNO DRUŽENJE ZA ČLANOVE DDZ-A, DJELATNIKE TE NJIHOVE OBITELJI. BOŽIĆNO DRUŽENJE VEĆ SE DUGI NIZ GODINA,

TRADICIONALNO DOGAĐA PRIJE BOŽIĆA TE DAJE SVIM ČLANOVIMA, RODITELJIMA I DJECI, PRILIKU ZA DRUŽENJE, VESELJE I RAZGOVOR. PROGRAM SE SASTOJAO

OD NASTUPA VOKALNE SKUPINE DDZ-A POD VODSTVOM MAESTRE PAULE FABINGER - OREŠKOVIĆ, KOJA JE PJEVALA OKUPLJENIMA PRIGODNE BOŽIĆNE PJESME.

MUZIČKI PROGRAM VEČERI VODIO JE ČLAN DDZ-A DAMIR JUREN. DRUŽENJE JE ZAVRŠILO SVEČANOM VEČEROM. OSIM ČLANOVA DDZ-A, NJIHOVIH OBITELJI,

OSOBNIH ASISTENATA TE ZAPOSLENIKA DDZ-A, NA SVEČANOJ VEČERI SU SUDJELOVALI I SURADNICI IZ SDDH, SOIH TE OSTALI GOSTI. SUDJELOVALI SU

PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK,

STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA, ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE ČLANOVI S PRATNJAMA,

UKUPNO 80 OSOBA. (20.12.2023.)



U HOTELU DIPLOMAT, ODRŽANA JE SJEDNICA PREDSJEDNIŠTVA I REDOVNA SJEDNICA SKUPŠTINE DRUŠTVA DISTROFIČARA ZAGREB, 20.12.2023. PROČITANO JE

GODIŠNJE IZVJEŠĆE TE JE USVOJEN OPERATIVNI PLAN ZA 2024. GODINU. RAD SKUPŠTINE PROTEKAO JE U TOPLOM RADNOM OZRAČJU, A ČLANOVI SU IZRAZILI

ZADOVOLJSTVO RADOM DDZ I USLUGAMA KOJE SE SVIMA KOJIMA SU NEOPHODNE PRUŽAJU SVAKODNEVNO. NAKON SKUPŠTINE ODRŽAN JE TEAM BUILDING

ZAPOSLENIKA, ČLANOVA UPRAVLJAČKIH TIJELA TE ČLANOVA DDZ U HOTELU DIPLOMAT, NA TEMU: „ČL. 25 ZDRAVLJE KONVENCIJE O PRAVIMA OSOBA S

INVALIDITETOM I GLOBALNI CILJEVI ODRŽIVOG RAZVOJA - BR. 3. OSIGURATI ZDRAV ŽIVOT I PROMOVIRATI BLAGOSTANJE SVIH LJUDI, SVIH ŽIVOTNIH DOBI“ KOJI

JE ODRŽALA PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ. SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA PAVLEK,

VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK, STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA,

ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE 15 ČLANOVA. (20.12.2023.)



U SKLOPU FORUMA MLADIH DDZ-A ODRŽANA JE U HOTELU DIPLOMAT, PREDSTAVA ZA

NAJMLAĐE, U IZVEDBI TEATRA TIRENA POD NAZIVOM: „ZAIGRANI BOŽIĆ“. ZAIGRANI BOŽIĆ

JE PREDSTAVA O SUVREMENOJ BAJKI O BRATU I SESTRI, DADI I VANJI, NJIHOVOJ

ZALUĐENOSTI EKRANOM, KOMPJUTORSKIM IGRICAMA I VIRTUALNOM STVARNOŠĆU U

KOJOJ SE U JEDNOM TRENUTKU I SAMI NAĐU. NA SVOM PUTOVANJU PROLAZE KROZ

PRAVU LEDENU AVANTURU. SUSREĆU PINGVINA, MUDRU SOVU, LEDENOG KRALJA,

RJEŠAVAJU ZAGONETKE, POMAŽU U NEVOLJI, SVLADAVAJU RAZLIČITE PREPREKE. TU JE I

ČAROBNA DJEVOJČICA KOJA IM PUTEM OTKRIVA ČAROLIJU BOŽIĆA, DUH ZAJEDNIŠTVA,

SNAGU PRIJATELJSTVA I OBITELJI. DADO I VANJA MORAJU SAVLADATI SVE PREPREKE KAKO

BI NA VRIJEME STIGLI KUĆI PROSLAVITI BOŽIĆ. NAKON PREDSTAVE, DJED BOŽIĆNJAK JE

POKLONIO PRIGODNE POKLONE NAJMLAĐIMA POVODOM BOŽIĆNIH BLAGDANA.

SUDJELOVALI SU PREDSJEDNICA DDZ-A MARICA MIRIĆ, IZVRŠNA DIREKTORICA DRAŽENKA

PAVLEK, VODITELJICA PROJEKATA IVANA KUČINA, SOCIJALNA RADNICA DARIJA GEČEK,

STRUČNI SURADNIK VALENTINO ŠKILJAN, FIZIOTERAPEUTKINJA GABRIELA ČABRAJA,

ADMINISTRATIVNA DJELATNICA HELENA ĐURINIĆ TE ČLANOVI S PRATNJAMA I OBITELJI S

DJECOM. UKUPNO JE BILO PRISUTNO 80 OSOBA. (20.12.2023.)



FINANCIJSKI IZVJEŠTAJ DDZ



RED. BR. PRIHODI IZNOS (€)

1. Članarina 1.448,00

2. Prihodi od donacija iz državnog proračuna 419.398,32

3.
Prihodi od donacija iz proračuna jedinica lokalne i područne (regionalne) 

samouprave
29.251,45

4. Prihodi od donacija iz državnog proračuna za EU projekte 131.625,34

5. Prihodi od trgovačkih društava i ostalih pravnih osoba 59.452,25

6. Prihodi od građana i kućanstva 5.390,30

7. Ostali prihodi 3.453,12

UKUPNI PRIHODI 2023. 650.018,78

RED. BR. RASHODI IZNOS (€)

1. Rashodi za radnike 358.684,09

2. Materijalni rashodi 200.807,22

3. Rashodi amortizacije 6.586,47

4. Financijski rashodi 1.100,52

5. Donacije 80,00

6. Ostali rashodi 71.927,64

UKUPNI RASHODI 2023. 639.185,94



HVALA NA PAŽNJI!!!
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